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 اشاره
چندن  ششدددفتر  در شا ی دن ن این   یرند ه د هه ا   ن   ی بدخخی یک خودشیفته

 منخی د شت.ته  تیک قخروه  در هشوری هه نیندهنی دابننره دن  نبود، ش 

ی ت  اپ نوشدته شددخه ن نوشته خو هخ هز ر   ا  ب ن ا نله ن هتنب در اورد پخیخه

 47  بیش  ز ن ن نیشخ، طبعن   ز زن ینی اخت ف. اسئ ه  ان ص فن  ت  اپ نیست. بننر هنی  ی

 ، نرنه شود، نژ دپ ستا  ی د دنخ. توضدیان  ین توایینت  ههأای یو  شا ی نی  به  ن ر

ینب  یتی هیش دددددد هوان اسئ ه نظ ههننخ نل  ب... بخش   ز ن قعیت ر  بین  ا انسیت 

 شود.ابننی  زخودبیرننر  دد بخش ایم   ست هه در این  توضیان  سینس  گ  ا ب 

  ادپ بدن نقوب بده  ین  ا  در  ن یدر هدنر گفدت هه  گ  ان در خینبن  پنر  خود ت

اننینتن  یک نف  ر  ب ش  هس   ز ط فخ ر   ان  عت  ض  نخو هخ ه د. شنین بن ان هستنخ 

هن،  ین هو د ر   هیشِ انننخ، ن شنیخ  ین تنین ح ب درست  بود هه  ن زده  ست.  ینن ا 

ته نرنشددزانن  ی زی  هن بنق  خو هنخ اننخ. نوشددتهخ ن تن اخ  ن ی ینفتهاخیخ اامرِ تنزه

ن ن غی  هشدخ هه با  سدت نن  در اورد  ین ه رنشدنف   چیسدت ن هیست در این  چپ

ه تو   رنشدددنف   ننایخ ین نه.  ین نوشدددته ههه شین ف ن  هس ر  ا شنین درگ فته بود.  ین

خ. با  ان در    انتش  نشیود به دلنابننی ش  ب  توضیح  زخودبیرننر  ب  ابننی هویت ب

خ نب در ش  زان  با   ز هویت ب . بود کیولوژیب یمبان ین نوشته ب رس  هویت ب  

 ا نز ابا  رنز نبود. شدنیخ اسنلر بیولوییک  حتین  به بس  ن ش   بیشت  د شته بنشخ، 

 نل  تن همین حخ ه   حتمنلن  اننسب ن ن ف  به ا صود هست.

 

*** 

 نخ. تنین در بخش انوب  شی  شی نگو هز ر   ه یسن شمنرش شخه ،ب رس بننب  یک 

شدددی  ن در شدددی هنی بزرچ ن هوچک دیر   هنی دیر  همین ز تعدخ د شنین در بخش

  نریز بنشخ.به قخری هست هه حی   شا ی ن  ط نع  نخ رم نل  قنعختن 
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وی ت ی در پسددتشددخه ن نناخ رنخ. تعخ د بیشددب خ   ز  ین ه یسددنهن بزرچ ن شددننخته

هننخ. هشدددیشددد   ز ی    ز هنی قخیم  ن  نبنرهن فعنلیت ا هن، در خننههن ن اغنزهخدننده

هنی خودگمنرده هه اعت خنخ شخه، ن در بسینری  ز او رد هشیشهنی اتعخد شدننختهف قه

هنی   نهگ، ی شنین گذ شته شخه ن رسنلت  د رنخنظنیف  به عیخه  ز عنل  اننر ل  است یمن 

 نخ ن به نظ  خود به هخ یت گ د شنرده - ز چندخ ده نف  تدن چنخین هز ر نف  –ز ا دم ر   

هن، چه اأاور ن چه خودگمنرده، چ خر صندق ین نخ.  ین  ا  هه  ین هشیش هن اشغولش 

ان اورد پ سش ان نیست ن نیز  ین  ا  هه  ینین چه اننفع اندی ن اتوه  ین شدیندنخ در  ین

ی فع   ان در  ینرن  ین  ست ان اورد با  ان نخو هخ بود. اسئ هبنز در  یناعنوی د رنخ 

خو هنخ ن دنبنل چه رننخ چه ا هدن ای یو  ا دا  هه به  ین ه یسدددنهن ا هده  ین ای یو 

 هستنخ؟

ی تب یغنت  ب  ی تو   در صدددادت  ین شادنر شدددک ه د ن ش  ر  ازل   ز ب نناها 

  هن رهن ن ف قههن ن اافرینری  ز  ین ارموعهستو   ب ی  ف نر خ  ف  د نسدت. ا شدنعه

رب    ن  هن  سنسهه بسینری  ز رهب     ین ارموعه ستنند به  ینبن اذهب  نخ نست ن   سدنسن 

 نل نین  ش ب خ  در رب   به اسیایت نخ رنخ،  هنی است   نخ رنخ، ب خ   سنسن به اذهب

تنین ب خ  حت  خود ر  نهت ند اننر ی  نخ رنخ،  ع ن ششد نر بود ی  هسدتنخ، ب خ   سدنسن 

 بسددینری صدد فن  1،خو ننخ )اورد ای  اونز ر  به خنط  شنریخ(چپ هه انرهسددیسددت ا 

سندنخ، ا  هز ف نخ  ز ط ب ه یسنهن حمنیت شونخ، ب خ  ص فن  هستنخ هه انیر هنی سمن

 ی  نخ زه ینین ه  تن تو    ز نظنی  ش  سددخن گفت.ا هننخ ن د ری ن زنرگی ی ا ایخ  

                                                      

1 onesJ James به  دعنی خود بن حفظ او ضع  یخلولوییک  ز حزب همونیست  1591ی  ن یر دههدر

عبندترنه »ی ی هثی ی ر   ز شا ی ن به گو یننن ب د ن ف قهعخه ی سدددیس ف قهأبن ت بعخهن شا ی دن اخ  شدددخ ن

ی ی  ف  د ف قهی نی نهنی اا   به  تفنق همهاتوهمننه  ز ت س حم ه 1541 ر   ع دنم ه د. در سدددنل« ا دم

ت ین نف  ا دنخ هه ی    ز بزرچ 515امع  بن سدددیننور خودهشددد  ه د. در ش   قخ م خود به طور دسدددته

 این  او نن  ناود د رنخ.امع  هنوز در خودهش ِ هنی مع  در تنریخ  ست. هیشهنی اخودهش 
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دهخ. سا ل دشو ر  ین  ست هه  ین تو نخ درسدت بنشخ نل  پنسخ سا ل دشو ر ر  نم ا 

هوشدددی  او ب  به  ین پخیخه هدن به دنبنل چه هسدددتنخ؟ در زی  ا ا دم در  ین ارموعده

 بخهی . 

 

 یابیهویت

اتفنن  هنره د ایم   1یدهخ هه دن غ یزههنی اننخ ر   نشن  ا نرنه  به ترمع

ی  ی چو  ناوهشددخهز شددننختهیهن ن ت نار شنین د شددته  سددت. غی   ز غ  نسددر یدر ب ن

ت سی  خورد  ن خو بیخ  ن تولیخاثر ن صدیننت  ز نفس هه ه  یک به  نو   اخت ف قنبر

گ نه خود ر  به  ی نمف د ن امع ناود د رد. حیو ندن  ق  یزی در ر ب دهی سدددت، غ  

 ینب  امع   نلیه.هننخ. نوع  هویتهنی دیر  اتمنیز ا ت ف  ز گ ن نو   اخ

هن  بخ   اننسدددک ن شدددعنل  ی  نسدددنن  ی    ز ناوه تمنیز گ نههنی  نلیهدر گ نه

(rituals and ritesسددددت. ه  گ نه  ع ددن  )م  ب  ی اتمددنیزه د  گ نه خود  ز ی

 ی بدده ن یددن ا  سددد  نیژههنددخ، گزینددخ یددن رفتددنرهددنی  خددن  ا هددنی دیر  ب ا گ نه

خودی خود اعننی  نخ رد، د رد. هیچ یک  ز  ین ح هن  بههنی اخت ف ب پن ا اننسددبت

ش   یعنو   ناه اشخصهنل  همو ره  بن اننسدک گ نه )قبی ه( ارننر اتفنن   ست ن به

 امع .هویتِ گ نه هنرب د د رد. به عنو   بخش   ز 

ن بخ   هننخ ن  یغ   به  دین  تعبی  ا ر  به کننس ین اشننسن   ز ا دم ا نزه ب خ  

نی ت س گ نه  ب  ه  ز رتشخّصِ ع ت  ست هه رفتنرهنی دیر ی هه نه ب ابننی نینز به 

ن ایر ه  در طول زان  به ناود شاخه  سدددت، بن ه  شایخته شدددخه ن یک ارموعه ر  

                                                      

 ر  صددد فن  ش  ( ب  ده در ننم ش  ه  تفنن  نظ  ناود د رد. ب خ instinct)نده تنیدن در افیوم غ یزه  - 1

هننخ. در اورد تعخ د شنین نیز خو ننخ ن ب خ  تعخ دی  ز شنین ر  نوع  یندگی ی ت    ا ا  Drive« قلسددن»

 ی ف دی بن امع   سدددت هه به طوردر  ین نوشدددته ا  د رفتنرهنی پیهیخه تفنن  نظ هنی  ناود د رد. فع ن 

 شود. و ل  ن بخن  تغیی   سنس  در حیو نن  دیخه ا تاورنث  اتشنبه ن ا
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 نخ ن نه هن اننسک نخ.  ینه دهغ    ز شنین به ننم  دین   نلیه یند تشد یر د ده  ست هه به

 هه ه  یک  ز  دین  ه  اننسک خن  خود ر  د رنخ.  دین ، گو  ین

ننفع تو   در گ نه ا ین نیدنز به هویت امع   لبته اغنی  بن ف دگ  ی  ه  نیسدددت. ا 

قض  ظنه  اتنناشت ک د شت نل  ه  ف د ه  اننفع خن  خود ر  دنبنل هنخ. رفتنرهنی به

هن ن گنه تضددند اننفع امع  ن شددود ا بوب به تفنن دیخه ا  هن نن  ن  نسددن هه در حیو

تنرهن بود  رف نمناتننقض شننس  همینهنی ا بوب به ت نار ن رن  ف دی  ست. در با 

هنی افصر بوده  ست. شین  نسن  اواودی خودخو ه  ست ین  یثنرگ  سنزیاواب تئوری

ه  ه هس شدو هخ بسینر دیخه ین شنیخه  ست. پیش ن هذ . ن ب  ی ه  یک  ز  ین حنلن  

یشت  هن بشدننس  ن ع وم  عصنب  ین با  ز گسدت ش ع وم نوین  ز ام ه ینتیک ن رن  

 ی انهیت  نسن  ه د.  در ق   نوزده  عخه یخلولوییک تظنه  ا ف سف  ن  در ارندلن 

ش  هن( ن دیر  ن  بتهن ن شننرشیسدیخنخ )انننخ سوسینلیستر  خی خو ه ن دگ دنست ا 

گ (.  ا نز  ان هنی س  هد نستنخ )ط فخ ر    یخلولوییر  اواودی خودخو ه ن ش نر ا 

هن در  ف  د تن حخ زیندی توضدیح د ده شخه  ست. بن  ین گ  یش ناود اتننقض ن همزان ِ

 ین ابنح   -تو   گفت در  هث یت  ذهن  عناهن حت  ا  – ین همده هنوز در اادنف   

  ن  ا ین  د رد. ست

 ز  عنو   بخش خود  ست ن ه  به یعنو   یک ف د ه  به دنبنل ب نحنل  نسن  بهه به

هن ن نیندهنی اخن  سمنن ین  هویت گ نه . هز ر   گ نه ه یسنی گ نه خو ستنر حفظ 

ی اخی نخ رنخ ) نرمن ی اشدددخص د رندخ ن ه  شنیدنی  هده ب ندناههده هدنر ن ب ندناده

هنی هویت  هستنخ. تمنیز خود ر  بن دیر ی در  ین هن( در ن قع گ نهاوس خدستن  ن چپ

سینری  ز تع ق د شدته بنشنخ. ب  ی ب بیننخ هه به  ین ه یسدن ین ش  گ نه ین اافر ن ف قها 

هن به هدن اسدددنلدر ادننر ی  ن دین  بده اعننی خن  ه مه ا    نیسدددت. غنلب گ نه ین

دهنخ دچنر دهنخگ  خود ر   ز دسدددت ا هویتشدددونخ ن رن  ار دی هده بزرچ ا 

ظنه  حت  ب  سد  اسدنلر اضاک بنشخ نل  شدونخ. ام ن  سدت  نشدعنب به نشدعنب ا 
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اسئ ه ای  نیست. اسئ ه  ین  ست هه  نشعنب بنیخ صور  گی د  اضداک ین اخی بود ِ

ب ط تن ه  بخش هویت گ نه  پیخ  هنخ. س  نرنم  ز این   ین همه امعیت ه   ف  د انه

 نشخ. ت  بت  ن خودانن ت  ن اشخص ی هه طنلب هویت استا  ه  نیست ن ه  توده

نر یسدددت )ن در ا  هسددد  هه تن دی نز به گ نه ین به هویت خود به صدددور  بت

ف   به ت یخود ر  بن همن  ناوه هویتِ تیشی  ننم د شت( ننگین  اامرِگفتمن  سدینس  ف

ه هنی سینس  ن اذهب  ب  تنین در این  گ نهنه هنخ.  ین اسدئ هانی دیر ی اع وب ا 

شود. ط فخ ر    ین ین ش  نفور دیخه ا هن انننخ نرزش ن هن  ن ... ه  بهدر سدنی  ع صده

 بیننخ. )هویت( خود ر   ز ش  تی  ین بنشرنه ا  اواودیتِ تمنمِ تی   ین ین ش  بنشرنه تر  ِ

نریخ هنی  بوده  ست هه در تپخیخه شننس ی زیسدتنب  هه پنیهیی هویت ین اسدئ ه

 گ  ی  )ن بنلنخ ه ننسدیوننلیس ( ن نیز تع  ن  اتخنص  دین  نگ  ی ، قومبه صدور  قبی ه

خودی خود نه زشت ن نه پسنخیخه، اذهب  ظیور ینفته  سدت، به نظ  ان در زان  خود به

ود.  ان شددا  یعن  بیولوییک بوده  سددت. در تمنم طول تنریخ ه  اشددنهخه« طبیع »ب  ه 

تدخرید  ز ایدن  ن فته ب  ه به دلنی    ز تنیدن بده ا نز نده ب خ دنب  نتظدنر ر ید در ایدن ِ

 ناوه  تشخیخ ه  ینفته  ست. بنیخ دیخ چ  ؟

 

 هویت و مناسبات جدید
د ری در غ ب ن س  نرنم تفوق ش  ب  سنی  اننسبن  ش ن  تخریر  اننسبن  س انیه

  د هه سه عنص  ش  در با  هنون  ان دخنلت د رد.شمنری  یرند ههین اسنلر ب 

ی ه یسنی هنی اخت ف پ نتسدتننیسد  قخر  فنل ه ن سی  ههه، پیخ یش ف قه نل ش 

  ه شمنر  یرند ه د بهن ن اذ هب اعنرض ب تخرید ف قهتنین بهرم ر  به اصنب ط بیخ ن نه

 اند ن  ین  ا  به ش هنی پ شدددمنری به ناود شنرحت  در درن  هنتولیسدددیسددد  ه  ف قه

ننیس  ن پ نتست، ا  تب خودس س ه قخر ِبه یمنِ تو نخ رسدیخ هه  ا نزه ه  هشدیشد  ا 

 ی  یرند هنخ. هنتولیسیس  ر  به اصنب ب  بخ ن ب حسب نظ    خود ین پی ن   خود ف قه

هن  ز  نخ. بننب  ین هویت ث ت  شدددخهشدددمنرت  ن ب گذشدددته ه  یت فی هدنی پ اخدنط ه
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هنی ا دم هنی اتعنل  خنر  ن ب حسب نینزهنی ن قع  ین توهم  ارموعهی قخر سی  ه

  ی فنرغ  ز دستور  گی نخ. هز ر   هز ر ه یسنی هوچک ن بزرچ، ن تن  نخ زهش ر ا 

 شینخ.ا  تب دیر  به ناود ا هن ن ین س س ههن ن هنردیننلن  ن ا  پنپ

هن دنلت -ا دت هدنی ا   یدن ارموعدهدنم. بده ناود شادخ  یدن رشدددخ ن  سدددت   ر 

(Nation- States) تنین  ز نظ  ی  ست در ر ب ه بن با  ان نههه خود ابا  اخ گننه 

بن  یرند  رفت هه قتصدندی ب  ه  ز ط یق ش ر د د  به هویت ااث  بوده  ست. تصور ا 

ی د رهنی قوا  لن قر در درن  هشدددورهنی سددد انیهتفنن دنلت  –ا   ن ا ت  دنلت

  ی  گ  در عمر چنین نشخه  ست. هنوز در  رنپنی پیش فته شخ  قومنل رن  شود.ه 

ز  سدددت. در  نریب ابننی  قتصددندی ب  ه ب  ابنن  ف هنر  ن  اتمنع  حی   نه ضدد نرتن 

شدخ  س انیه ناود  ین پخیخه ر  بنیخ بتو   توضیح د د. به نظ  ان اوضو  دنر   اینن 

 ت ین لن قر ی    ز دلنیر پنیخ ریی ن امع   گ  نه  سددنسدد نینز همیشددر  به هویت ف د

  ین پخیخه  ست.

د ری ا    شدددخ تشدددخیخ  ی هده بن پیخ یش اننسدددبن  سددد انیهسدددواین اسدددئ ده

هن  زخودبیرننر   سدت. در اورد  زخودبیرننر ،  نو   ن اختصن  شنین ه   ز ه نسیک

ح ن توضی ان  بخ  با  ان در  ینی در دست  ست ن ه   ز  نخیشمنخ    خی . نرا نلب بسی

 سش  ر  ه پزاینخو هی  در  ین شمول نیست. تنین ا ی گست ده ن این تبیین  ین اسدئ ه

ه د ن   ز  ین ز نیط   ن پنسدددخ  ر  پیشدددنیند هنی  هه در  دبین  اواود تن شنرن هه ا 

  ست. شخه به ش  پ د خته ت  ه 

 

 ی ازخودبیگانگیعوارض ادامه
ی خود رنبنن ر  رفت  ن  نب سوسینلیست  بن تغیی  اننسبن  تولیخی، در  د اها  نتظنر 

عن  شددمنر  ین  ا  یدگ گو  هنخ ن  زخودبیرننر   نسددن  ر   ز این  ب د رد. به دلنیر ب 

د ری  انیه ستثمنر در س ن خ ی سدوسدینلیست  به تعویق  فتنده  ست.  هنو  سدت   ر اناعه
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ت  شددخه ن  زخودبیرننر   نسددن  به حخ ت  ن عمیقهمه چیز نسددیعشددخ  بنلنت  ن هنلنی 

  هه به اانذ   تاولنت رفت  سدت   ر سدوسدینلیس  ی رسدیخه  سدت.  نتظنر ا سدنب هب 

خ به  زخودبیرننر   نسدن  خنتمه دهخ. چنین نشدخ یعن  سدوسینلیس  هنوز است   شف ینا 

 ین  پننه اننخه  ست. درد ری تنین ن ب انیه ز خودبیرننه در  ن  اننسبن  س  نشخه ن  نسن ِ

ر   هن  نتظنر د شت هه او ب  ین اسئ هشیخ؟ نبنیست   ز ه نسیکحنل چه ب س   نسن  ا 

د دنخ، چو  هنوز اسدددئ ه ط   نشدددخه بود ن در ش  زان   ایخ به دگ گون  اننسدددبن  ا 

  ی    ر سوسینلیس  شبود ن  ین  نتظنر ناود د شدت هه  سدت در  فق تولیخی قخرتمنخ ن 

ور   شخ بن پیش فت ع   تص زخودبیرننر  ر  ف  ه  هنخ. ع ننه ب   ین تصور ا  ینا ا

ایدر ن ت س انی خود ر  به د ننی  ن ب ند ن  تدخرید  ز ایدن  خ  ف  ن ادننر ی  ه  بده

 .بخهخ  حسنس  انیت

اه نتا ق سددوسددینلیسدد  چنین نشددخ ن تشددخیخ  زخودبیرننر  در عمر به ع ت عخم

ه  ی ر  هه ب عیخاخیخی به ناود شنرد هه اواب شدخ پیش فت د نش ه  نتو نخ نظیفه

شددننخت  ا دم در این  هنی رفتنری ن رن  د شددت  نرنم دهخ هه خود بسددینری  ز انبه

 دهخ.هنون  ر  توضیح ا 

شیخ، ب  ه ه  شددمنر اخیخی به ناود ا هنی ب تنین ف قهدر این   ا نز ه سددنله نه

ا دم ر  به دنر خود امع هنخ. در شا ی ن ه    ز  یتو نخ عخهی  ن شدددنرلنتنن  ه  ا فنلر

( اخیخی به  نبوه قب    ضدددنفه mega church لعنده بزرچ )سدددنل ه یسدددنهنی فوق

بن  هده غدنلبدن – ی اسدددیا  ح فده  evangelist   ن نر یسدددت شدددوندخ ن اب غینا 

در ح ی ددت عو اددر شگددنه  ا  ی  ن  ت ین بخش حددنهمیددت ه  ر ب دده د رنددخ رترددنع 

نرنه  به  1.پ د زنخپننه ا  زخودبیرننه ن ب  ا دمِ«  رشند»به  - هنی شنین هستنخسدینسدت

                                                      

 ز  س  لیر توایه انلب  د رنخ.  دفن  هنی حنهمیت ن  ز ام هب غن  اسدیا  ب  ی  ا  ی سدینسدت ین ا - 1

خ اسیا ( یر )ضیبنیخ  ز  س  »گوینخ شدخ  اذهب  خود هه بسینری ضخییودی هستنخ ا شنین به پی ن   به

 حندی  شرانگخن حمنیت ه د تن قخرتمنخ شددود ن ییودین  این  همه به ش  ان ب ننخ تن زانن  هه ا نبق  
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 ی در ب  ب  انر اسددداور شدددن  انننخ پ نخهشدددونخگن  هه در ا  سددد ی  ین هخ یتچی ه

ریزی اهد ری  ا نزی ب  ی  د اه ن تشخیخ  ین نضع ب نن نخ دردننک  سدت. سد انیهشدخه

هنی  زخودبیرننه ن ن اننخه نیسدددت. د ری بیت   ز  نسدددن هنخ. هیچ چیز ب  ی سددد انیها 

سددت شددن  در دگ  ن  هه سدد نخخود به د م حی ه نی نی هنرِ« ت خی »هسددنن  هه پس  ز 

 هنست بیفتنخ. خود ش 

خ ید ری ه   ز لانظ  یرند ش  ی  ب  ی تشخیخ  زخودبیرننر  ن تشخبننب  ین س انیه

 ییدنب ، ن ه  د ان زد  شگدنهننه به بننرهنی خ  ف ، بن  سدددتفنده  ز همهنیدنز بده هویدت

هنی انلینت  در رشخ  ین پخیخه ااث  بوده هن ن اخ رس ن تشویق ا ننن  اواود ن رسدننه

بن   یرند ن  ست   ر اننس –رفت هه بشود ن هنوز نشخه  ست  ست. ف خ   شنهه  نتظنر ا 

   زخودبیرننر  ن بننرهنی خ  فز عو ار  ص   ب  ی  ا ن  گست ش   - سدوسدینلیسدت 

 .بوده  ست

 

 دانش و خرافه، مدارهای مغز
 شود چ   ب خ نب  نتظنر ی ر  اواب ا  گ  عخم  سدت   ر سوسینلیس   چنین عنرضه

  ف  ر  هنی خ زخودبیرننر  گ  یش یرغ   د اهلن قر گسدت ش د نش نتو نسدته  ست به

 11هنی اتخصدددص ه  اعت خنخ عخد ه ده ز ایدن  ب د رد؟ چ   هنوز ب خ   ز تاصدددیر

هن ااتوم بوده  سددت؟ چ   بسددنب به نظ  ش  11شپولو  نناوفق سدد  نرنمِ ناس  سددت؟ چ  

در صات شنین « ع م »شود شو هخ پنت  ن فنلری ی هنوز انری  سدت ن هوشدش ا ت ه

  فتنخ؟ی زیندی به د م ش  ا له شود؟ ن چ   عخه ر 

 نخ هه ذهن  نسن  چیزی از  ز اغز  نسن  شننس  ثنبت ه دههنی عصب ا نز د نسدته

خگن  هن تن خزن نخ:  ز نخست  ی د رد هه ای  ث ت نارگننههنی سهنیسدت. اغز  نسن  لنیه

                                                      

(armageddon ا )سددت نل  اضددا   اذهب  -بنزی سددینسدد شددعبخه«. شددود همه بن ه  ننبود شددونخ 

 تنهنو  ااث  بوده  ست. 



 گیو ازخودبیگانهویت  01 

ی م   دهنی  د رنخ هه تن  نخ زهگننه عن پسددتننخ ر   ن سدد  نرنم  نسددن .  ین اغزهنی سدده

 نخ،  نخ. غ  یز اسدددت ر  ز تف   نخ چو  ا بوب به اغزهنی اتفنن زیندی اسدددت ر  ز ه 

تو نخ در طول زان   ندخ، گ چده تف   ا ا هز ا بوب بده هیردنندن  ن عو طف ه  چنین

رهنی ز ن هیرننن  ر  هنت ل ن تعخیر هنخ. ن بنز، در اغز  نسدددن  اخ یشدددمنری  ز ش  غ  

ی رشدددخ در هوده  ن در رد. بننرهن در ا  حر  نلیه اتفنن  ب  ی د نش ن بننر ناود د

شونخ هه ب نفنص ه در دست س اخ رهنی شینخ ن ذخی ه ا هنی   ز اغز به ناود ا قسدمت

نر ن  تو   در دا بوب به د نش ن تف   ن عم   دهنی عنل  اغز ق  ر نخ رنخ. بننب  ین ا 

تو نخ  تفنق بیفتخ شنهده بعدخهن ا  .د نش د شدددت ن خ  ف  بدنق  ادنندخ ی در حدخ ح فده

 ر ن به شددد خودهنرطور ثی گذ ری  ین اخ رهن ب  رنی ی خیر   سدددت.  ان  ین هنر بهأت

هننه ت  هوشش شگن فتخ ن اسدت زم زان  ن ش  ی  اننسب ن  ز شنین ای گی   تفنق نم همه

تو   چسبننخ )هنیزنب چ(، ا   سب به در خننهنوبر ب د نل  نعر  یتو   انیزه سدت. ا 

 ت   ز سفیخ  ست )ن تسو (.ی نوبر ر  ب د ن اعت خ بود نژ د سینه پسته  انیزهبنز

هنی اخیخ ع وم  سددت ن در درسددت  شنین هسدد  ت دیخ شنهه در بنلن گفته شددخ ینفته

ن امع . ز ف دی یبندخی اغز، ادخ بود  ادخ رهنی د نش ن بننر، غ  ن  ده  سدددت. لدنیده

تو   بن  سددتنتنانت  هه در  ین نوشددته  ر له شددخه او فق نبود ن به انی ش  توضددیان  ا 

ل  ننخ نسددت  هن تو   شنین ر  ا نبق نص صدد یح شثنر ه نسددیکدیر ی عنو   ه د. ا 

تو    نتظنر د شت هه ا نلب  هه هنوز در ش  زان  د ن  چرونه از بن بننر اذهب  ا نم 

  زانن  ا   تو نسددتنخ اورد با  ق  ر گی نخ. پ سددش  سددنسددن ا  هشددف نشددخه بودنخ

د ن  تنین اغنی  او ضع گذشته نم شدود هه او ب  ب  ی ش  ایسد  بنشدخ. ان  ینین ر  نها 

ت  ن اننسددبن  سددوسددینلیسدد تنهنون ِ نشددخ ِبین . ان اا قب  ه در  اتخ د ن تأییخ ه  ا 

د ن . ف  ی  ا نز در این  ا ششددفته تشدخیخ  زخودبیرننر  ر  عنار  سدنسدد  گسدت ش

 ن سددنان ِهنی بیولوییک، غ یزی ن سددنخت نل  در عین حنل اعت خم  ینین ب  رنی زاینه

  نخ  بعندی چنن  ننخوشنینخ د شته بنشنخ. به ه  حنل بنیخ او ب تف   ن بننر در اغز تو نسته
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ی ف  ن قعیت به انزلهی  اتمنع  یعن  تخ نم بننرهنی خ  ف  د شدددت. نب  ی  ین پخیخه

 نف  نینز به هوشش ان ب  ی تغیی  ش  ی  خو هخ بود.

*** 

 

  لن  ا نلب  ر  به صور ابنخی ه ده ن در پنسدخ به ب خ   ز سابنح  فوق ر  امع

 هن .حنشیه ذه  ا 

ی  نسدددنن  در طول تنریخ تظنه    خنرا  اتفنن  ز ن نینزهنی  نلیهیبیولویی، غ  

شنین  هننخ هه بنیخ  تظنه  ا یهند ری به ش راع طب نت  ن در سد انیه نخ. در او د شدته

 ر  شننخت تن بتو    ز  نا  فنت  هه ام ن  ست به ناود شنرنخ ا وگی ی ه د.

نینز به هویت امع  ن ف دی نیز انننخ خو ب ن خور ک یک نینز بیولوییک  سدددت. 

نخ. در گ  شوش نرچین  حی ه هن نند نسته ام ن  ست اذب گ  به ش  تواه نشدود  نسدن 

شدد  ی  تشددخیخ  زخودبیرننر   ین نینز تشددخیخ ینفته، دفوراه شددخه ن به  شدد نل  اتظنه  

ایخ به   شددونخ هه  ا نزه شددنهخ ش  هسددتی . بنیخ  زخودبیرننر  ر  شددننخت ن صدد فن ا 

 یزهش ن ابنریعن  هوش بب د ش  ر   ز بین هه  سدت   ر اننسدبن  سوسینلیست نبود زانن  

 ینِ زهن ا مر ه  هستنخ ن نه انیرر ه .  ینه د حر نینی اوهول به ر هنبنیخ اشدخص ر  

ب   هنی ابتن سدنی  خو سته اوردهن در ه . اشدنبه  ین  شدتبنه ر  در گذشدته ب خ   ز چپ

 هننخ ن ف  ه دنخ ن هنوز ه  در او ردی ا زنن  ا  یاسدددنلر بیولوییک انننخ اسدددئ ه

  ز بین خو هخه   سدت   ر سوسینلیس  عخم تسننی  اتمنع  ز  ن ا د ر ه دنخ چو   ا 

فنیخه ن حت  اضددد   سدددت چو  تم هز ر   ز ب د پس  هنو  ابنرزه ب  ی ح وق زنن  ب 

خی هنی شخی نرنری در گذشته ل مهطب نت  خو هخ هنست.  ین ایم ن  ن سیر یابنرزه

، نلیسد  زخودبیرننر  به  سدت   ر سدوسدیپ د ختن به  تعویقِ به انبش چپ زد.  هنو  نیز

د ری  ز  ین اسئ ه ب د ری عو ار سد انیهاواب شدخه  سدت هه شدنهخ ن تمنشدنچ  بی ه

  ی  نینهه در نقود نی  زان   سدت   ر سوسینلیس  ه  ف   خو هخ رسیخ بن ش بنشدی . نم 
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  تمنشددنچب فوری بشدد ی یتو   تن ش  زان  در ا نبر اصددنش  ت دیخی نیسددت نل  نم 

تک طب نت  چیزی  نتز ع  ن خنر   ز ابنرزه ب  ی تک یبدنق  ادنندخ. بده نظ  ان ابدنرزه

ک، هنی بیولوییب ن اشدد  ن  بشدد ی،  سددتثمنر، تبعیض، عخم تواه به خو سددتهیاصددن

ن عو رض نرزه بهن بنیخ ب  ی ابهن نیست. سوسینلیستشننس  ن اسنلر  اتمنع   نسن رن  

  ب نناه ی خ  فنهینب  ب  پنیهف  ی ن تشدددخیخ هویت ه ششدددفتهام زخودبیردننر  ن  ز

 یرند ن گسدددت ش  ،د شدددتده بدنشدددنخ. در ف خ   قخر  دنلت  ن حت  در زان  ناود ش 

در دد   ،هنیعن  تعیخ نسبت به ا دم،  نسن –هنی اخن ، هنر در این  ا دم ن بن ا دم تش ر

  1. نخیشخبه  نسن  ا  ه  هس   ست هه یهننر ابنرز   ضخ ستثمنری نظیفه

ظ  تنین  ز نظ  سینس  ب  ه  ز ننه –نضع اواود در این   انت خ ر ست هسدنن  هه به

ه تو ننخ در تصایح ش  هوشش ن ننخ. شنین ههستنخ نم  -هن ایز    غتشدنش تف    نسن 

ر  نخ ن ین تس ی  شخه ن س  دهوشنخ به اعننی ن قع  ه مه عمق فناعه ر  درک ن  دهنم 

تو   د نسددت ن نخ نسددت. تعیخ سددف خورد. نم أ نخ. به حنل شنین بنیخ تگ یبن  ف ن ب ده

 ش بخش  خی  ر  نخ شددته بنشددخ عمق د ننی  هه  اتمنع  بخشدد   ز د ننی   سددت. هسدد 

 اورد ت دیخ  ست.

 ی قوی د رنخ بن  ین همه حخ ن تعیدخ ف دی ن فعدنلیدت  اتمدنع  گ چده ر ب ده 

هنخ. اسددد    سدددت هنر   ر   ا ننن  ف دی ن  اتمنع  اشدددخص ا شحخند 

                                                      

شننس  ا    خو هنخ بود چو  اسنلر حت  در زان   سدت   ر سدوسدینلیس  ه  اسنلر بیولوییک ن رن  - 1

ین رفتن نیسددت. بن  ز ب« اسددئ هب »هنی ی پنرچه ن نسددن   یطب ه به اعننی اناعهی ب  نسددنن  هسددتنخ. اناعه

ت. هنی اشخص لنزم  سشونخ. ب  ی رفع شنین ب نناهننبود نم  خودهنرتضدندهن به طور  یتضدند طب نت  همه

 بنشدددخ هه ع ننه ب  هنره د نو   شدددور هن تشددد یر  ،ی هویتهدنی ب خورد بن اسدددئ هشدددنیدخ ی    ز ر ه

حنل گ چه ناود ه هنی دیر . بهحر. ن شدددنیخ ر ههویت  ه  بتو نخ پنسدددخ دهخبده  ین نینز  داوه  تیدک

 لشدعن  ق  ر د ده ن دفوراه ه ده  ست نبنیخ پنخ شت هه  نسن  ن طب ن  بسدینری  ز اسدنلر  نسدنن  ر  تات

  ست. ف نهنستن  به حخ تع ق به  ین ین ش  طب ه   نسننیت ص فن 
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تو    نرنم د د. اس    ست هه حزب ن گ نه طور امع  بیت  ا  اتمنع  ر  به

ه شین ههنرشت   ز  قخ ان  ف دی  ست. نل   ین، سینس  ن ت سی  هنر ن نظنیف

ن حزب ی شددود به سددنختنر ش هنخ ین نه ا بوب ا د ر ا  سددت  نل ف د ر  خخشدده

گ نه ن ایز   بنز نخیشددد  ین تار  ش ، ن بسدددته  سدددت به ف هن   اتمنع  ن 

 نخ هه ا وی رشدددخ هنی  بوده ا ننن  سدددینسددد  اواود. در همین  ی    گ نه

ی خود به انزله ی نخ هه به  عضدددن نخ ن نیز چه بسدددینر بوده ندخیشددده ر  نر فته

شن     ف  د ن ش  در تخنینه دنخ هه خود شهنی  نرنه ا ی سینست ا  هننخه

اشدخص  سدت هه هنر امع  در  اتمنعن  ن هشورهنی   همهنین  نخ.نخ شدته

شود.  گ   صر ای   ست تواه چنن  عو رض  د رد هه ننف  اننفع  اتمنع  ا 

 ننپذی   ست.به  ین عو ار ه   اتننب

   انخ  سددت نگ نه ، رنشددن، رنشددنر  ن ن ند  سددت یعن  هنشخ دانخ نسددن

ن ور هه گفته شدددخ در ایز   د ننی   ن بنیخ ت دیخ ه د.  ین رنشدددنر ی ن همدن

 زام دده  –ی عو اددر  اتمددنع  تنیددن اتوادده ا دم هدده اتوادده همددهن ددندی ندده

 نخ )ار   ز نظ  پنرچه حسدددن سدددت. ن  ز شنرن هه نه ا دم یک -هدنح وادت

س  ه  سدت. بننب  ین ااسدن ف یبن ( ن نه هیچ ح وات  در این  ی پنرچهعو م

د هه خونلو  ین –هه اخ فع تنم ن تمنم ه  ح وات  ن ه  قخرت  در این  بنشخ 

دیر  نه رنشنر   ست نه رنشنف   ن  -در به ناود شنرد  ش  سیی  بوده بنشخ

 قخر   ست.  رنه انت خ  اتمنع . اب غ ح وات   ست. عنار  ا  ی  ن  بز 

  ان در ابنحث  هه این  رنشددنف     ان ا    شددخه  سددت ابن  ب  تفنن  حوزه ن 

د نشدرنه، رنشنف   دین  ن غی دین ، رنحنن  ن غی رنحنن ... ان تواه  سنس  
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نشنخ. سدت ن  ب هن ا   ن هه با بین . نه ش ن قعیت  ا نز ر  نم  به ابنن  اواخِ

 چه چیزی  ز شنین در توضیح ن قعیتتو ننخ خت  شونخ ن به هرن ا بین  نم نل  

 رنشدنف    ست ین نه ن شین  ین ف ن  شقنی هه اث ن شیخ. با  در  ینبه دسدت ا 

هه ین نه، ن  ین ست  رنشنف   بیمن  ین شقنی یشن   ست ین نه،  یاخ ل شدنیسدته

 ت ین با شیدن رنشدددنف   دین  د ری  یدن نه به نظ  ان رنشدددنر ین ن شاوزنخه

، «هسددتنخ»در ن قع ناود د رد  ین  سددت هه  ینین ن نظنی شددن   نیسددت. شنهه

ه شنینی  ه یهننخ. نظیفهناود د رندخ، فعدنلیت د رنخ ن  ف نری ر  انتشددد  ا 

 ین  ست هه  ین  ف نر ر  توضیح  - ام ه ان ز – نخیشنخ نوع  دیر  ا   سنسن 

 ی خود در این  ا دم رنشنر ی هنی . دهی . ن خ هنی  ن به نوبه


