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بخش رؤیای مارتین لوترکینگ الهام  1باوری شخص یفلسفه

 برای جهانی بهتر بود.

 ی آن نیاز داریم.های امیدوارکنندهما هنوزهم به ایده
 

 

خسته ،  . هزاران نفرداشتند، پروازها از مونتگومری، آلاباما تأخیر  ۱۹۶۵مارس    ۲۵در  

بودند تا خواستار حقوق برابر برای    به راه انداختهسلما    درو پرشور از راهپیمایی که  

در ترمینال منتظر بودند. رهبرشان، مارتین لوترکینگ جونیور نیز    ،پوستان شوندسیاه 

 گفت: ها منتظر بود. او بعدها در مورد آنچه در فرودگاه آلاباما دیده بود، با آن

  اهپوستان، یو س دپوستان یسف  ه بودم،ستادیآنها اکنار   یوقت

، وکلا، های کارگریتشکلها، و خاخام رانیوز ها،شی ها و کشراهبه 

سرشار از انرژی و  که  دمیرا د فروشندگانپزشکان، خدمتکاران و 

در  که  دانستم یم لذت از یک همبستگی کمیاب بودند. در آن لحظه

 از نوع بشرِ یجهان کوچک  ی برادری حقیقی و درخشان،این هنگامه

 . نمیبیرا م آینده

آنها را در برابر   نیرویکه    دیرا د   ی دیام  نگیکلوترخسته،    انیمایراهپ  ی هاچهره  در

چرا :  م یبپرس  جا دارد.  کردی شده بودند، حفظ مروبرو  که با آن    ی و خشونتی رحمی ب

ساختنب  نگیک ترغ  ییایدن  رای  چ  بیبهتر  چه  و  در  دیام  ی زیشد؟  نگه  او    را  زنده 

 ؟ داشتمی 

دانشگاه بوستون    اتیاله  ی او در مدرسه  ی دکتر  ینامه انیتوان در پای را م  یسرنخ

 : افتی ۱۹۵۵در سال 

تواند خوب باشد... خوبی به معنای واقعی می  اًشخصفقط  یک موجود  

نیز صدق  .  است  ی ویژگی شخصیت  یک   کلمه،  مورد عشق  در  امر  همین 

چه  آن د...دهکند. خارج از شخصیت، عشق معنای خود را از دست میمی

های  واقعیت  و   ما اشیای ملموس  - عمیقاً دوست داریم، اشخاص هستند  

ممکن است عشق    تعامل. یک  را  پایدار را دوست داریم، نه تعاملات صرف
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  معطوف به  ی اول نه به سمت تعامل، بلکهدر درجه  ایجاد کند، اما عشق

 . کنندرا ایجاد می تعاملافرادی است که آن 

ای  در این جهان خانه   نیکیزیرا    داند،می ها  انسان  شکوفایی  ابعت  کینگ همه چیز را

هاست که رویدادهای زندگی ما و تاریخ جمعی ما را آن   ندارد. رفاهِ  هاآدمجز در میان  

که ما ارزش مبارزه در درون و بین  کند. برای اثبات اینتلاش و مراقبت می   ی شایسته

 را  شخصیت، عشق  ی خود را داریم، کینگ سعی کرد بر اساس ادعاهای فلسفی درباره 

دکترایش، او در خط مقدم    ی بین نژادها و طبقات پیدا کند. یک دهه پس از رساله

 . کردجنبش حقوق مدنی بود و به سوی مونتگومری راهپیمایی می 

زندگی کنیم؟    با آن  و  کنیم  درک  یافت،که کینگ    را  توانیم امیدی آیا ما هنوز می

های آهن در نزدیکی نژادپرستی مانند تراشه  و  داری، امپریالیسم، ناسیونالیسمسرمایه

  امروز به یک جهتِ   ،این نیروهای تاریخی  ی رسد همه به نظر می   هستند و   ربایک آهن

و رذایل   آموزندمی آمیز  ها به ما رفتارهای نفرتشوند. آنکشیده می   بارفلاکت و    ویرانگر

روند و کنند. امیال فراتر از حدود معقول می شنیعی مانند غرور و حرص را ترویج می 

کردیم، شایستگی  چنان که قبلا تصور می آن  رسدی . به نظر مشتابند میفاجعه    وی سبه

 م؟ی کن   نیگزیجا  لتمندیفض  ی خودنگر  کیرا با    مانی فتگیتوانیم خودشآیا می   نداریم.

فلسفی   می   گویدمی  باوری شخصسنت  ما  آینده که  به  باید  و  امیدوار  توانیم  خود  ی 

 باشیم.  

مس  نگی ک  دیام از  او  درک  طر  تیح یاز  سرچشمه   باوری شخص  ی فهفلس  قیاز 

در دوران تحصیلات تکمیلی خود در بوستون به   بیشتراو این خط فکری را  گرفت.  می 

-۱۸۴۷)  «بوردن پارکر باون»  الهیات دانشجویان  ی دست آورد. مشاوران او در دانشکده

 در  باوری شخصگذار  بودند. باون بنیان   ، ، اولین استاد فلسفه در دانشگاه بوستون(۱۹۱۰

 ی ویلیام جیمز، یکی از دو مکتب فلسفی اولیه   پراگماتیسمبا    همراه  بوستون بود که

ها نیست که ما ای از ویژگیمجموعه  آدم بودن. برای باون،  شودمحسوب میآمریکایی  

کند.  است که واقعیت را منسجم و معنادار می  هوشی  بلکه  ایم؛نامیده آن را »شخصیت«  

}و عقل   انسان، و  ترین چیز در وجودتفکر او این است که شخصیت »عمیق   ی جوهره

 است.   و علیت وجود« و منبعِ تجلی واقعی هوش{
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که ساکن هستند و در جهان نیرویی گوید که اگر ما انتزاعات را به دلیل اینباون می 

ماند فقط »قدرت عمل« است. عمل برای باون هوشی ندارند کنار بگذاریم، آنچه باقی می 

کند. این شود که واقعیت ملموس چیزها را فعال می عنوان نیرویی درک میبه است که  

تأثیری است که موجودات بر دیگر   پایان،نیست، بلکه فعالیت بی ای ایستا  ماده   واقعیت

دارند. شخصیت  روابطِ  قدرتِ  ،موجودات  غیرزیستی  و  که   غیرمادی  میان چیزهاست 

می   تمام فعال  را  بنابراین،  فرآیندهای جهان  است.  خودِ  کند.  عمیقاً شخصی  واقعیت 

. از نظر باون، شدمی   فهمغیرقابل   نتیجتاًبدون شخصیت، واقعیت متلاشی و غیرفعال و  

تنها مفهوم خودهای هوشمند برای توضیح چگونگی تشکیل و ارتباط چیزها کافی است.  

ایده هیچ    ؛وجود بدون علیت هیچ است علیت بدون هوش هیچ است. واقعیت بدون 

است؛ ایده بدون واقعیت هیچ است. این ارتباط نزدیک ذهن و جهان به این معناست  

 ، کهکند، فهمیده شودکه آن را درک و فهم می   عقلی  تواند جدا ازکه هیچ چیز نمی

ان به  }دیدنِ جه  نیگزیرا جا  یزندگ  ی معنا  افتنی  ی برا  یانسان  ازین  پایانبی  ی هاتلاش

 . کندی م جانیمواد بای از{ عنوان مجموعه
 

همیشه تحلیل خود را از واقعیت با قرار دادن فرد در مرکز   باوریشخص 

 کندآگاهی آغاز می 

پ  ی اریبس  را   وناب  ی هادهیا مس  ؛داشتند  نیز  انی نیش یاز  تا    نیلات  ت یحیاز  گرفته 

درک چیستی انسان و ارتباط ی برای  مختلف  م یو مفاه  هاه یکانت، که از نظر  مانوئلیا

قرار   ریرا تحت تأث  مز یاو ج  ی قو  ی هااستدلال   .کردندی استفاده م  شخص خدا با انسان

کم  یکس  ؛داد اول  یکه  انتشار  از  تأساب  ی هاکتاب   نیپس  به  فلسف   سی ون   یسنت 

طور که شد، همان  کی نزد  باوری شخصبه    جیکمک کرد و به تدر  سمیپراگمات   ییکایآمر

ب  نی چن   زین   ۲« سیرو  ایاسجو»  ستیآلده یا  لسوفیف ااکرد.  مرکز  در  ضلعی سه   نیون 

 قی او از طر   ی هادر اواخر قرن نوزدهم قرار داشت. آموزش  ییکایمعتبر آمر  لسوفانیف

ادگار »  ژهیوبه در بوستون،    انشیدانشجو  قیو از طر  یدر ساحل غرب   باورشخص   لسوفانیف

شدند،   نگیلوتر ک  نیکه هر دو بعدها معلمان مارت  ۴«، هارولد دوولف»و    3« تمنیاس برا

 . افتیگسترش 
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که    بودند  افتهیدر قرن گذشته در اروپا توسعه    باوری شخصاز    ی ار یبس  ی هاشکل

 ی/ کیزیمتاف  یانتزاعطور  به  ،لیبرتارین  کمونی/  ای  یست یال یسوس  ،یاله  ریغ ی/اله  شامل

 آموزه روش،    کیتفکر است تا    هب  کردیرو  کی  شتریب  باوری شخص .  شدی میاخلاق  کاملاً

  ی را با قرار دادن فرد در مرکز آگاه  تیاز واقع  خود  لیتحل   شهیهم  باوری شخص مکتب.    ای

را   لیتحل  نیها انسخه  ی . برخبرای آن قائل استارزش را    نیترعمیقکه    کند، ی آغاز م

مرتبط با   اتیاله قیاز طر ،یبرخ دهند؛یتوسعه م کیزیمتاف  ای یشناسیهست قی از طر

 ی زندگتر  کمونیو    یالاذهانن یب   تیهما  قی از طر  ،یو برخ  ؛یمیابراه  انی اد   ی هااکثر فرقه

  بالاترینقدم و    نیرا به عنوان اول  یاخلاق  گراییخود من ساختار معنا  ی . نسخهیانسان

ها به دنبال  خواهم داد. تمام نسخه  حیطور که در ادامه توضهمان  دهد،یفلسفه قرار م

 . هستند ی بشر  یبه عنوان قلب زندگ ت یاز شخص ی و اخلاقاً قو کپارچهیدرک  کی

پژوهش فلسفی قوی باقی مانده است، در    ی همچنان یک حوزه  باوری شخصاگرچه  

 تحلیلی   ی فلسفه  ی آکادمیک آمریکایی پس از جنگ جهانی دوم تحت سلطه  ی فلسفه

 عدالت و اهداف اخلاقی دیگرعنوان عملی برای  به. اما در دستان کینگ،  کمرنگ گردید

قوی   به دارد  نیرویی  کار  جای  هم  هنوز  و  شد  به تبدیل  و  دقیق  بازبینی  روزرسانی . 

قرن پس از کینگ با آن و امید در شرایطی که نیم   یای تواند آن را به منبعی از روشنمی 

 . مواجه هستیم، تبدیل کند

  یهادهیااین چه سودی خواهد داشت؟    و  می کن  یروزرسانرا به  باوری شخص  دیبا  چرا

 ی با چالش   ۵گرایی انسانرت    دیجد  ی هاها امروزه توسط فلسفه انسان   تی ماه   ی ما درباره 

خود را درک   وظایفاهداف و    میتوانی م  ،باوری شخص  قیاند. از طرمواجه شده  دیشد

 بشناسیم.  گرایی راترانسان از  یخطرات ناش نیهمچن کنیم و ارزش آن را بسنجیم و

است. مرکز   EA 6ای  مؤثر  یدوستنوع   ،گرایینساناتر    ی هافلسفه   ن یترشده شناخته 

سال    یدوستنوع  در  توب  ۲۰۱۲مؤثر  و   ۷ارد   یتوسط  دانشگاه   ۸ل یاسکمک  امیلیو  در 

تأس فا  سی آکسفورد  از  عمدتاً  که  است  نگریس   تری پ  ییگراده یشد؛  گرفته   EA.  الهام 

در   ل ی. همانطور که مکاسک شودی در زمان ما شناخته م  رگذاریجنبش تأث  کیعنوان  به

 نویسد:( می ۲۰۱۵»کار درست را بهتر انجام بده« ) کتاب
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درباره  ی دوستنوع» بپرس  ن یا  ی مؤثر  که  م"  م یاست    توانم یچگونه 

  ق ی و با استفاده از شواهد و استدلال دق  "؟ کنم  جادیتفاوت را ا  ن یشتریب

برای انجام کارهای خوب به یک رویکرد   . میکن  دای پ  یپاسخ  م یکن  ی سع

 علمی نیاز است.«

آن    نیا به  ن   سادگی موضوع  برسد  نظر  به  است  ممکن  ا  ست یکه  به  اغلب    ن یو 

عمدتاً بدون -توسط ثروتمندان    هیمنجر شده است که انباشت سرما  ندی ناخوشا  ی ه جینت

از نظر برای بهبود بخشیدن جهان در آینده    -حاضرافراد    ی آن برا   ی امدها یتوجه به پ

طرفداران    ی ضرور  یاخلاق نظریهاست.  م  این  اندازه   کنند ی استدلال  به  جامعه   یکه 

  یما برا  آیندگانرا که    یتواند ثروتینم و    کند ینم  ی ز یربرنامه دور    ی ه ندیآ  ی برا  یکاف

 کند.  رهیذخ ،دارند ازیبه آن ن ی و وجود  یاجتماع ی هاحل چالش

 شود، می   (longtermism)  ییگرابلندمدت شامل    گرایانهنانساهای ترسایر نظریه

ی نزدیک های آیندهکنند و نسل که گاه نسبت به کسانی که در حال حاضر زندگی می 

 ییشکوفا  امکان  ما یک تعهد اخلاقی داریم تا  گویدای که میایده  توجه است.آنها بی 

دور فراهم    اریبس  ی ا ندهیرا در آ  ینیماش  های یتو موجود  نسل بعدی   اشکال زیستی

  کندای را توجیه میگرایی وجود دارد که محاسبات اخلاقیهمچنین نوعی عقل   .می کن

آن   اساس  بر  جای  آمادهکه  به  آینده  برای  کنونیسازی  می  زندگی  ؛ گیردصورت 

های دیگر؛ و اندازی برای اکتشاف و استعمار جهان، چشم(cosmism)  ی باورکیهان 

کهترانسان فناوری جمع  آرزوی   گرایی،  گونه آوری  به  بشر  نوع  تکامل  برای   ی هاها 

انساننِیجانش د  ینیگزیجا  ای     موجودات  با  وظیفه   گر یما  عنوان یک  و   ی به  اخلاقی 

 مختلف، گاهی با نام مخفف  های ها، از جمله نسخهاین  ی ناپذیر را دارد. همهاجتناب

TESCREAL  (اکستروپیانیسم ترانسان ، ی باورکیهان   ۱۰،گراییتکینگی   ۹،گرایی، 

ها به  شوند. در اینجا من به این یی( نامیده می گرابلندمدتدوستی مؤثر،  گرایی، نوععقل 

 . کنمگرایی« اشاره میترانسانعنوان »

در سال    ۱۱تورس   لیام  لسوفیف  ی طبق نوشته   ،ی خطوط فکر  نی ا  یاصل  ی هسته

 که: است  نی، ا۲۰۲۱
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که    شودیمشخص م  م،یکنیبه موضوع نگاه م  یهانیک  دگاهیاز د  یوقت 

م ما  بس  یبرا  تواندیتمدن  زمان  آ  ابدیادامه    یطولان   اریمدت  در    نده یو 

باشد.    یتصوررقابلیغتعداد   داشته  وجود  مردم    گرایان بلندمدتاز 

  ی شتریب   اریارزش بس  تواندیدور م  یندهی که آ  کنندیاستدلال م  نیبنابرا

  گردد، یسال به عقب برم   هزار۳۰۰که حدود    یبشر  خیتار  ای  روزنسبت به ام

 . داشته باشد

انسان رنج  منظر،  این  بهاز  امروز  در  جنگ   تعدادش  یواسطهها  ندارد.  اهمیتی 

محیط هسته فروپاشی  بی ای،  توسط  زیست،  سرکوب  و  استبداد  سرکوب،  و  عدالتی 

 . هایی کوچک بر سطح اقیانوس تاریخ هستند فناوری هوشمند، تنها موج 

 

غ   دهیا  نیا مواد  استدلال  یکیهستند،    تیعامل  یدارا  یرآلیکه   ی هااز 

 از انسان است ییتمرکززدا یبرا یدیکل

انسان را به عنوان چیزی که در   صیت ی، شخ ترانسانهای  هر عنصر از این ایدئولوژی 

گیرد. همانطور که ریچارد حال انقراض است و بنابراین باید جایگزین شود، در نظر می 

گفت: »برای ما   ۲۰۲3در کنفرانس جهانی هوش مصنوعی در سال    گرا بلندمدت ساتونِ

مقاومت کنیم.« نی  یگزی جا است که کنار بکشیم... نباید در برابر    این  بهتر{هاانسان}

استدلال  از  آنها  برا  ی هاطرفداران  م   یطیشرا  جادی ا  ی خود  که    کنند ی استفاده 

گفته   شان یهای ن یبش یپ به  شود.  یودوفسکی  ی محقق  با نظریه   ۱۲،الیزر  پرداز، 

های کامل«، ۱3ی بیِزبه »« برای تبدیل شدن  ت احتمالا   ی های نظریهسازی درس»درونی

استفاده از }خواهیم داشت. چنین محاسباتی    »منطق«عدم قطعیت    مواجهه با  ما در

( نسی ها )هومو ساپنسبت به آنچه که انسانرا    تری { امکانات گستردهاحتمال  یهینظر

 .تصور کنند، باز خواهد کرد توانندی م
طور که  . همانکندیمتضعیف  را    یترانسان  ی ادعاها  نیا  باورانهشخص  کردیرو   کی

  ی علم هوش مصنوع   قیدق  یمورخ علم، استدلال کرده است، بررس  ۱۴،نیسکیر  کایجس

ها است که انسان  ی ز یوجود دارد، آن چ  هان یکه در ماش  یکه تنها هوش  دهدی نشان م

انسان پشت پرده است که  کی شهی است؛ هم  رفندت کیواقعاً  نی. ادهندیدر آن قرار م
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م  ی هاچرخ را  او درچرخاندی جادوگر  نمرور    ی مجله  .    ۲۰۲3در سال    ورکیویکتاب 

 نویسد:می 

در علم   ی زیکه چه چ  دهد یمن نشان مبه    15نگیتور  یگوها و گفت

 دهند یبه هوش اشتباه است. آنها نشان م  کردیرو  کیعنوان  به  نگیتور

انسان  کی که   شخص  ی واقع  ی هوش  در    گی بودیدر  دارد،    ک یقرار 

سطحیدرون   وشنودگفت ظاهر  فقط  نه    و   ؛یرون یب  وشنودِگفت  کی  ی، 

 یک خیال.   نه ، از جهان است یژگیو کیکه هوش جا ازآن

آ  انیگرابلندمدت  ی هانیگرانده یآ  می مفاه موجودات  همه  ندهیاز   ییزهایچ  ی فاقد 

عنوان بهموجودات زنده    ای  یآنها از آگاه  رایز  م،یدانیآگاه مخودهوش    ی است که درباره 

. ردیگی دربر م  ز یرا ن  ی معنی ب  می مفاه  یکه حت  کنندیاستفاده م   معنا یکلمات ب ی  جعبه

 ی و آن را با محاسبات  کنندیبه هر انسان را رد م  دهشدادهدوستان مؤثر ارزش نسبتنوع 

آن   ان یحام  ند کههرچ  -کنندیکند، سرکوب م  را تعیین  یارزش اخلاق  تواندی که نم

باستروم   کیمانند ن  یانیگرابلندمدت   ی هاهیطور که در نظرکنند. همانمی  ییادعا  چنین

نوع  مؤثرو  بنکمن  ی دوستان  سم  ارزش  یجابه   د،ید  توانی م  دیفر-مانند  با   یهاکار 

ارزش  ،یانسان  یاخلاق با  م  ی عدد  ی هاآنها  بدنه   دهیناد  کنند،ی کار   م یعظ  ی گرفتن 

 نگ،یریمانند راسموس د   یدارشناسان یو از پد  نیمانند وب ک  یشناساناز انسان  یتفکرات

هستند و نه قابل    یها نه تجرب ارزش  دندهی و توماس ونتزر که نشان م  ی نگلی مت  لیچر

طور بهگرایی  ترانسانهستند.    یدر امور انسان  یواقع  ی روهاین  لحا  نیاما با ا  ،ی ریگاندازه

تصور   رقابلیغ  دیکه وجود ندارند و شا  یکیو موجودات الکترون  گانهی به موجودات ب  یکل

 . دهدیم   تی، عاملباشند

  یبرا  ی دیکل  ی هااز استدلال  یکیهستند،    تیعامل  ی دارا  یرآلیکه مواد غ  دهیا   نیا

است  ییتمرکززدا انسان  در  به .  از  نمک  بگیرید.  نظر  در  را  نمک  مثال،  شرایط  عنوان 

، شودباعث پوسیدن مواد دیگر میکند،  طعم خاصی تولید می   ،خاصی اثرات خاصی دارد

بیولوژیکی{  و در زنده وظایف    }فرآیندهای  این   کند؛یفا می ا  مشخصیموجودات  اما 

کنند. آنچه نمک دهی می ها هستند که این وقایع را تحت مفهوم علیت سازمان انسان

انجام می انجام می  اثرات آن را شروع به دهد.  دهد، بدون آگاهی  نه  طور کلی، آگاهی 
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  دارای عاملیت است کند. پس چه معنایی دارد که بگوییم نمک  کند و نه متوقف میمی 

این گفتن  که  شرا  نمک»  کهوقتی  اثرات  یخاص   طیتحت   ، «شودی م  مشخصی  باعث 

 تر است؟روشن

که در زندگی   عنوان چیزهاییبه  هاایدهآلات یا  ، ما اغلب از ماشینروزمرهدر زبان  

 نیدر واقع ا  کنند.اما آنها هیچ کاری نمی  گوییمسخن می  دهند«انجام می   ی ما »کار

اانسان ا  هان ی ماش  نیها هستند که  تول  هاده یو  م  د،یرا  به کار  و   مشکل.  رند یگی اجرا 

انسان به غیر   امر   این  که  است  این  -غیررسمی  طوربه   حتی-ها  نسبت دادن عاملیت 

مخدوش  انسانی  کنترل  قدرت ا  یحت   کند،می  را  جنبه  نیاگر  در    گر ید  ی هاکنترل 

 گر لهیو ح یانسان سمّ کیکه  یکه ما از زمان شود یموضوع باعث م  ن یمحدود باشد. ا

خودمان، مشغول    ی ما به جا   رایز  م،یغافل شو  رد،یکنترل را به دست بگ  کندیتلاش م

برا م  یبرخ  رچهاگ.  م یکنترل جهان هست   ی تلاش   هادهیا  ای  هان ی که ماش  کنندی فکر 

اگر کنترل را در دست دارند.    گرید  ی هادر واقع انساناما  کنترل آنها را در دست دارند،  

ثیر أتتحت   را  ما  که  ایناراستی   –پذیریم  را می ناراستی    این حقیقت را نادیده بگیریم، یک

 کنیم، می  ارزشبی  را  انسانیت  که  وقتی .  دهدقرار می   رفتارهایمان  و  تمایلات  بدترین

 مخرب  نابخردی   به  را  منطقو در نتیجه    کنیم،می  آزاد  را  خود  خودویرانگری   تمایلات

کنترل    ویرانگری انسان به خود  ی رانهین ترتیب، در واقع ما توسط  ا  به.  کنیممی   تبدیل

 .شویممی 

کند. اگر  ما را از سایر حیوانات متمایز می  مندی زبان یا تاریخ   ی به اندازه   رانهاین  

بیش   رانهاین    ، یعی در جهان طب  ییشکوفا  ی برا  مانحد تحریک کنیم، در مبارزه ازرا 

جو وو ارزش خود را جست  کرداری راست  دی، بابه جای آنداشت.    مینخواه  ییجا  گرید

 .است  ی دیناام نیگز یجا رایز ،می کن

ست که شامل  داستان ما  ،کنندها خلق میکه انسانترین و فراگیرترین چیزی  بزرگ

با و در   از روی نیاز به فهم دنیا،  . ما آن راستما  کردارهای ، مجموع رفتار و  بشرتاریخ  

، بخشی سازدمی سازیم. این نیاز، که زندگی اخلاقی ما راخود می پیرامونمیان دنیای 

هایی که راه  ما را به  د. این نیازرانپیش میبه  کارهای ما را    ی از چیزی است که همه

برای بقا داریم.   کمی  ی ، زیرا بدون حس معنا، ارادهدهدسوق می کنیم  برای بقا دنبال می
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جو خود و، جست اتفاق نیفتد  تواند ما را به معنا برساند، اما اگر اینبقا می  تلاش برای 

می  داستانمتوقف  با  را  خود  ما  میشود.  انتخاب  که  زیرا  بریممی   راهکنیم  هایی   ،

 عنوان به   ما   های شناخت و عمل ما وجود دارد. اگر معنایی که در تمام راه  گوییداستان

میانسان   شودداستان  مغلوب،  کنیمدنبال  قالب    رانگریخودو   ی رانهکه    ی  در  ما 

 ماند.   میما زنده نخواه کند،ی ارائه م ییگراترانسان

برای عدالت ما    هاست اگرآنخاطر  به، زیرا  هستند  نیکیعدالت و  تر از  ها مهم انسان

رسد  به نظر می   معمول ،  پذیرامکان  بنیادی کنیم. در مواجهه با تغییرات  ی مبارزه مینیکو  

به  بودن نسبت  و عادل  به خودمان و خوب  نسبت  بودن  و عادل  بین خوب  باید  که 

کند  درستی ایجاب میبهانتخاب کنیم. امکان این تغییرات رادیکال  طبیعت، }یکی را{  

رسانده    ب یازحد به ما آسمان را به شدت کاهش دهیم، زیرا غرور بیش که خودمحوری 

 ی گونه ارزش    و  کنیم می را تقویت    سرشار خودهای  در حالی که تواناییطور  است. اما چ

 ؟قادر به انجام این کار خواهیم بود ،کنیممی درکمان را ناقص 

عنوان پاسخی به این  به  ،امداده  بسط ون  اهای بکه من از ایده  باوری شخص نوعی  

قضاوت    عملاخلاقی،    یت. عامل استاخلاقی    عاملیت  باوری شخص دیگر،  الات  ؤسو  ال  ؤس

عدالتی است. به نظر من، هر  و انتخاب بین خوب و بد، درست و نادرست، عدالت و بی 

 واملاشخاص ع  ی اخلاقی داشته باشد، یک شخص است و همه  یتچیزی که چنین عامل

بر اساس   و  های غیرانسانی گاهی برخی گونه   دهدنشان می   اخلاقی هستند. )شواهدی که

این امکان   وجودکنند، در حال افزایش است.(  های اخلاقی می انتخاب  ،حافظه و تاریخ

به    اًرسم،  باوری شخص  در شناختنموجب  هم  رسمیت  چه ارزش  و  انسان  چه  گان؛ 

 گرا فضیلت   خودبهاحترامتواند یک  عنوان یک باور و یک عمل، میبه .  شودغیرانسان می 

رذیلت  را خودبینی  مقابل  پایهدر  غیرانسانی گرا  و  انسانی  اشخاص  که  کند  گذاری 

بینی از خودبزرگ  خودبهاحترام. این نوع  داشته باشند خود و دیگران    بهنسبت   توانندمی 

 . متمایز است

از   یتوسعه دهیم که برخ  را  اخلاقی  همراه با عاملیت  باوری شخصتوانیم یک  ما می 

توانیم این منابع را با می ما  را دارد.    یانسان  ی هندیمواجهه با آ  ی ما برا  ازیمنابع مورد ن 

ها شامل پذیرش روزرسانی پیدا کنیم. این به   باوری شخص  بنیادینتغییر برخی مفاهیم 
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های بدن در فهم ما از زندگی گنجاندن  ،  یرانسانیاشخاص غ  ای  یعاملان اخلاق  تیواقع

به    باوری شخصآلیستی در  شناسی ایدههستی  در  فردی، و بازاندیشیفردی و روابط بین

تأکید    نخستین رویکرد فلسفی است که اخلاق را اولویت قرار داده ومنظور تبدیل آن به  

ایدهداردشناسی  بر هستی  یترکم  در    ی کننده هدایت  ی .  که  است  این  تغییرات  این 

 یشخصی روابط ما را به کل دامنه  اخلاقیِ  یتِتجربه، عامل  بر اساساخلاقی    ی معنا  ایجاد

 . دهدموجودات گسترش می ی هایمان و مراقبت ما از همهزندگی 

 

آسیب ادامه ندادن به    یبرا  ی ریگمیتصمکه قدرت    یعنوان افرادبه  دیما با

 میبه خود احترام بگذار ،ندرا دار

 دهد. و باور به آن به ما می   خود  ای برای شناسایی ارزشمنابع قوی   باوری شخص

تشو  تواندی م را  اعمال  کند  قیما  با  خود،  ارزش  افزایش  راستای  در  در   مانکه 

 ی اخلاق  یزندگ  نیتری ما را به غن  همچنین  وباشیم    و عدالت  یهمدل  ،یکین  ی جووجست

ما است، هیچ راهی جز   دیدگاهکند. چون شخصیت ما پایگاه اصلی  می  تیممکن هدا

حال-خود    ی کپارچگیحفظ   برا  باید  که  ی در  که  را  است،شکوفا   ی آنچه  لازم   ادی   یی 

 . وجود ندارد -میریبگ

  نِ  نرساند باشیم، قدرتِرسی داشته  که باید به آن دست  قدرتی  تریناولین و بنیادی 

تنها دنیایی که    درگرایی را  ترانسانهای  آسیب بیشتر است. ما کسانی هستیم که پروژه 

. ما کسانی هستیم که محیط زیست را تخریب  گیریمبه کار می ،  در خود نگه داشتهما را  

  رای همین . باین کارها را متوقف کنیم توانیم  کنیم. و ما تنها کسانی هستیم که می می 

گیری برای ادامه ندادن به آسیب را دارند، ما باید به عنوان اشخاصی که قدرت تصمیم 

 . به خود احترام بگذاریم. این حداقل کاری است که باید انجام دهیم 

از دیگران  برای مراقبت  به ارزش اخلاقی اشخاص همچنین ظرفیت ما را  احترام 

می به  افزایش  کمک  با  ما  می درخواستدهد.  پاسخ  کمک  یاد   ، دهیمهای  که  وقتی 

گیریم الزام اخلاقی مربوط به هر شخص، از جمله خودمان، و نسبت به هر شخص می 

ما اغلب راهی مطمئن برای   ی دیگر را تشخیص دهیم. علاوه بر این، گرایش بشردوستانه 

 .همدردی با جهان طبیعی و زندگی درون آن است ی توسعه
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اخلاقی کلی عمل  اخلاقی شخصی ما، امکان ترکیب عاقلانه دو نیروی    یتدرک عامل

به وس   ی منطق  ،کند: قدرت و همدلی. قدرترا فراهم می  ا  ی لهیاست که  ها و دهیآن 

حصری وحدبی . همدلی محبت  م یرسانیبه تحقق م  به شکل فعالیت را    ی خطوط فکر

ت را  قدرت  آن  با  که  حوزه می   عدیل است  به  را  عشق  و  گستردهکنیم  در   ی ترهای 

ای هستیم  دانیم، ما تنها موجودات زندهدهیم. تا جایی که می مان گسترش می زندگی 

گیری اخلاقی استفاده کنیم. اما حتی اگر موجودات توانیم از این نیروها در تصمیم که می 

  ن یکه داشتن ا  یما را از تعهد اخلاق  زیچ   چیدیگر نیز دارای شخصیت اخلاقی باشند، ه

 . کند یمعاف نم سازد،ی ما ممکن م ی برا  تیدو قابل

 این هم امکان  – سازیم  آن را می  داریم  طور کههمانصاحب تاریخِ خود هستیم،  ما  

. تاریخ موتور خودآگاهی هاست ما انسان  دانیم منحصر بهکه تا جایی که می   است  دیگری 

واقعی امکانی  ایم و شرایط  آنچه انجام داده  ی است. آگاهی تاریخی به عنوان جوهر همه

بود،    ی همه خواهد  و  در   نگری ژرفو    بازاندیشیضروری  منبع  عنوان  بهآنچه هست 

ماست و  اختیار  ثابت  تصویر  هیچ  خودمان  مهجوری .  محدود   ،از  را  تاریخ  از  ما  فهم 

صورت جدیدی کنیم، گذشته را بهزیرا هر بار که آن را مطالعه و بر آن تأمل می  ، کندنمی

 «شخصیت»نوینِ    و  گرایانهانسان  بسطبرای    موهبت بزرگیکنیم. بنابراین، این  خلق می

 . زندگی است برای تمامبشریت و  ی همه رای ب

نگرانی طیف  متضاد  انتهای  دو  به  که  دارند  وجود  دیگر  منبع  اشاره  دو  ما  های 

به ،  عنوان فرد{به }ما  اهمیتگرایانه از  کنند. اولین مورد این است که درک شخصیمی 

م  از  حمایت عاملانجامدی دموکراسی  از  قدرتمند  مفهوم  یک  به  دموکراسی  و   یت . 

علاوه بر مسائل مادی زندگی انسان در عصر -مسئولیت شخصی متکی بوده است که  

کشند. این تحولات  تغییرات فرهنگی و سیاسی اکنون آن را به چالش می  -انسان جدید

طبیعی و  بر  اجتماعی  همدیگرز  آموختنِ.  دارندثیر  أت  یکدیگر  بسیار  با  هدف    یستن 

ارزشمند دموکراسی است. اما اگر بخواهیم از این راه به دنبال همبستگی و صلح باشیم،  

بدانیم،   ارزشمند  را  خودمان  بپذیریم،    طبیعتباید  تعهداتش  با  را  خود  اخلاقی 

کنیم    نظیمطلبد، تچه ارزش اخلاقی هر موجود زنده از ما می آن  اهای خود را بخواسته

 . و شادی واقعی انسانی تلاش کنیم  کنونیو در پاسخ به رنج آشکار 
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نقطه  برای    ی در  دیگری  امکان  کیهانی،  مقیاس  در   خود بهاحتراممقابل، 

که در   به ما اعطا شده است  باوری شخصانسانی وجود دارد که توسط    ی گرایانهفضیلت 

که جهان به صورت بنیادی با آگاهی   شده برای ما روشن    احتمالًا  بیان ساده چنین است:

ابَ  ی پر شده، یا در همه ها  رآگاهی قرار دارد. ایناجزای خود آگاه است، یا درون یک 

)بدین معنی   «۱۶« انگاری مندروانهمه» هایی از مفهوم آگاهی کیهانی هستند که  نسخه

 ی تنها دربارهانگاری  مندروانهمه شوند.  نامیده می (  است  یآگاه   ینوع  ی دارا  زیهمه چکه  

خود واقعیت است. این مفهوم   ی توانیم بدانیم یا انجام دهیم نیست، بلکه درباره آنچه می 

برای لحظه را در یک تجربه  حیاتِ  ای برای کسانی جذاب است که  کوچک   ی جهان 

 ، گوید و معنای آن راها میخواهند آنچه که آن احساس به آناند و نمیاحساس کرده

 ،مانزندگی  در بهترین لحظاتما  .  نادیده بگیرند  نبودن،  تجربی  تنها به دلیل قابل اثباتِ

 کنیم. حس می  نوعی مکاشفه 

 

به تعهدات فردی و    افرادشود که  عاملیت اخلاقی افراد زمانی شکوفا می 

 جمعی خود عمل کنند

ی بودنش  که به دلیل کاربرد-گرایی  تواند با تجربه می انگاری  مندروانهمه با این حال،  

در تضاد داشته باشد. و    -بسیار ارزشمند است  بسیاری از ملزومات زندگی ما،در ساخت  

ین حال، انواع دیگری از چیزها مانند عشق شهوانی و معنویت نیز برای ما خوب کار ع

با  می  و  تجربه  نیازهای کنند  به معمول  حاضر،  حال  در  نیستند.  سازگار  راحتی گرایی 

کند، اما ممکن است  اهمیت می توان فکر کرد که یک آگاهی جهانی، آگاهی ما را بیمی 

های کنونی در وجود داشته باشد. پیشرفت  ی دیگری هایی برای دستیابی به نتیجه راه

زیست و  حال  فیزیک  در  با    تأییدشناسی  همکاری  با  ما  آگاهی  که  هستند  باور  این 

 .گذاردتأثیر می   واقعیتبر    ،شودعنوان یک آگاهی که شامل آگاهی ما نیز می به   ؛واقعیت

شویم،  ها مواجه میکه با آن  است  هاییپدیده  درون  های ما دربینی یعنی مشاهده و پیش 

آن  بیروننه   آفرینشاز  تاج  ما جواهرات  اشرف مخلوقات(  ها.  معنی  اما    )به  نیستیم، 

انتقادی یخودمرجع از   ما،  های اخلاقیو زندگی   ، آگاهی  به بخشی مهم  شخصیت را 

 کند. ، تبدیل می است روحبی تر بیگانه و جهانی که به این ترتیب کم 
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انسانی بیشتر از شخصیت  درست باشد،  انگاری  مندروانهمهاگر شکلی مناسب از  

 باوریشخص دارد. این نوع    اهمیت  }و جهان{   شود برای واقعیتآنچه معمولًا تصور می 

قادر   واز موجودات آگاه    متشکل  ما را به یک جامعه یا بهتر بگوییم به جوامع متعددی 

 ها انسانشود که  . عاملیت اخلاقی افراد زمانی شکوفا میرساندمی به مسئولیت اخلاقی،  

که خود را از طریق نیازهای به تعهدات فردی و جمعی خود عمل کنند، نه این  ا تأمل ب

 . نامعلوم ببینند ای خیالی در آینده دیگرانِ

مشاهده کرد، افرادی واقعی   ۱۹۶۵کینگ در فرودگاه مونتگومری در سال  لوترآنچه  

یکدیگر بودند. او این را به عنوان   نسبت بهاخلاقی خود    بسط تعهدبودند که در حال  

مناسب خود، یعنی وجود مشترک ما،   ساحت فرایندهای نیکی و عشق در حال کار در  

نهایت هر فرد پی فرد و بی به منحصرتنها به ارزش  نهخواست که ما  دید. کینگ میمی 

  هستیم   ببریم، بلکه آن را چنان قوی درک کنیم که احساس کنیم موظف به اقداماتی

طور که او نوشت، ما فقط نیاز داریم به اطراف خود نگاه  که این شناخت نیاز دارد. همان

دهند توجه کنیم و به مبارزاتی که دیگران برای یک زندگی شایسته و آزاد انجام می

ایم. ما به یکدیگر وابسته  ی کنیم تا عمق ارزش انسانی را حس کنیم و ببینیم که همه

، }در این ایده{ وجود دارد  این که توانایی الهام بخشیدن به ما برای مبارزه برای تغییر

 . امیدهای او را پایدار نگه داشت

در زمان حاضر مواجه هستیم. ممکن است ترجیح   و مهم  ما با یک انتخاب فوری 

ها یا دیکتاتورها برای ما تصمیم بگیرند زیرا قدرت قضاوت خودمان دهیم که الگوریتم

اطلاعاتی   افراطیداری  کنترل است. این امر با اهداف سرمایهغیرقابل و    شدید بیش از حد  

سپردن   با  افراد، سازگار خواهد بود. اما  رشدکنندگان است، نه  که به دنبال کنترل مصرف 

. ما باید خود  روداز بین نمیقدرت ما برای نابودی خود و دیگران    ،هاقضاوت به ماشین

مان کنیم. این نیاز به ارتباط پایدار با انسانیت   مدیریترا حتی در حین تکامل خودمان  

تواند موفق باشد که به  یکدیگر دارد. این تنها زمانی می   همراه باو تمایل به کار سخت  

 .پایبند بمانیم  ،آنچه هستیم ی همه
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 بوده است. ( ۲۰۲3) «فرهنگی بینایک رویکرد  ؛تاریخ ی و زمان در فلسفه
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