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در کشوری که امر قدسی بر دولت و روابط اجتماعی مسلط است، آیا 

وتنبیه نافرمانی آنان به ضرورتی و کنترل بدن و رفتارهای اخلاقی زنان 

ا باز بسیاری جهات زنان ی تجربهقانونی و مذهبی و اخلاقی تبدیل شده، 

 داری مشابهت ندارد؟بردهن در نظام زنا یتجربه

 

 

هو آدانشجوی زن،  ه شدن اعتراضیبرهن یانهدلیراقدام به  توجه با حاضر ینوشته

 وادار را زنان که ایجنسیتی مناسبات یبارهدر دعوتی است برای تعمق بیشتر ،یدریائ

 وتاهبررسی که با مقال کنند. ستیزانهزنوابط رِمبارزه با  یعرصه بدن خود راتا کند می

 ی،آمریکا و آمریکای مرکز مقرن نوزده داری دربردهدر نظام ی مقاومت زنان هانمونه

ن حق حاکمیت زنانفیِ  برای ی جنسیتیهاسیاستآیا  کند کهمی را طرح پرسشاین 

  ؟نیستبردگی جنسی و جنسیتی شان نوعی بدنبر 

اوز تجتعرض و مصونیت از  و ،هر انسانداراییِ  ترینو خصوصی ترینبدن شخصی

 به شکل خشونتخواه به بدن تعرض و تجاوز حق انسانی است.  ترینبدیهیبه بدن، 

یا صورت بگیرد خانواده  یدر محدودهخواه  ،دولتیسرکوب فردی انجام شود یا 

 سیاسیکارهای وساز در پناهِنام سنت و فرهنگ تحمیل یا هخواه ب ،عمومی یعرصهدر

برخورداری زنان عدمست. ا خود بدن حاکمیت بر درافراد حق انسانی قض ن، اعِمال شود

 زندگی فردی و اجتماعی، در جنگ و در ی گوناگونِهاو کودکان از این حق، درعرصه

 دوران ما است.هولناک صلح، واقعیت زشت و 

های جنسیت زن و دریافت یفرهنگی دربارهی هاسنت در تمام جوامع بشری،

و امور مربوط به تولید مثل، پاکدامنی،  ،همسر و عنوان مادربهگاه زن موجود از جای

های مربوط به و ارزش باورهاشکل بخشیدن به  سازِزمینهفروتنی و ازخودگذشتگی، 

 ،جوامعای در پارهاما  است. بودههای جنسیتی جامعه زنانه و مردانه و مناسبت هاینقش

 ، جنسیت زنان )یا کنترل و محافظت از آن(ان، مسلم جمله بسیاری از جوامع اکثراًاز

 یجسم زن در این جوامع سرچشمه. گیردمی به خود تریمعنای سیاسی پیچیده

 اختشن یو با آن که زنان در اموری چون قضاوت و قوه، شودمی تلقی فریبندگی و لذت
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ناپذیری اغواگر،  مقاومت ِیگونهدر امور جنسی پرتوان و به شوندمی ناتوان پنداشته

ایلات ابراز تم ؛دنشومی قلمدادمردان افکندن فساد بهو عامل  ،در برابر فساد پذیرآسیب

ی زنان در تقابل آشکار با تمایلات مردان و حقوق هاو مطالبه هاعلاقه ها،خواسته و

جنسیت زن مستقل از خواست و تمایلات او در شمار و  ،گیردها قرار میخدادادی آن

حق و وظیفه  مردسالار دولتِ از همین رو آید.و دولت به حساب می لقات جامعهمتع

ورزی، میل و خواهش، ارضای گرایش جنسی، عشقنوعِ پوششِ، ، عمال زناندارد تا بر اَ

 سیاسی و قدرتبا استفاده از  درعین حال، .نظارت کندجنسی و تولید مثل زنان 

 تبلیغاتی وتلقینی و هایِابزار یگرفتن همه کاربهخشونت قانونی و فراقانونی، وبا 

 ،یتیی جنسهاخرافی و رسوم و سنت باورهایبا پشتیبانی  ئولوژیک،ایدهنهادهای پرزورِ 

 . گیردکارمیه نیزدر خدمت اهداف سیاسی و نظامی  را او بدن زن و توانِ باروری

بدن،  رحق زن ب یعنی، «امر شخصی»سی و اجتماعی، اکار سیوسازدر این  

 ستنیپیوندی ناگس «امر سیاسی» اب اش،تجارب فردییعنی  ،خود زندگیو سکسوالیته 

طح سبرای بالا بردن که شعاری سیاسی  -- «امر شخصی سیاسی است»مفهوم  .یابدمی

ی ههددر  ورزیتئوری و سیاست یدر عرصه یتفمینیسبینش و ارتقای  زنانآگاهی خود

ی گوناگون هاکه حتی گرایش ،را رایج تصوراین  -- شد زنان ارائه در مطالعات ۰۶۹۱

ونت که جنسیت، تولید مثل و خشبه چالش کشید  ،از آن بری نبودند سوسیالیستی نیز

 تأثیرو اقتصآد و دولت سیاست عمومی  یعرصهو از  هستندجنسی اموری خصوصی 

 یعرصه تجارب شخصی و خصوصی زنان درمیان  ارتباط بر . این مفهومپذیرندنمی

و  سالاری و روابط قدرتمردبا  ،خانگی، تولید مثل، و روابط جنسی ازدواج، کارِ

. هرچند است کاری پایدار کردهوسازمحوری را -که مردانگشت گذاشت ی یهاسیاست

ان و زن کارگر ی، زنان طبقهگراهمجنسپوست، رنگیناین مفهوم مورد انتقاد زنان که 

 یزنان سفید، طبقه یآن را تنها گویای تجربه و ار گرفتقر کشورهای در حال توسعه

امر » شعارِ اما قلمداد کردند،« ضد مرد»آن را و حتی دانسته گرا دگرجنسمتوسط، 

یکی از  به وی زنان، هاتعمق درباره تجربه برای ه رهنمودیب« استشخصی سیاسی 

 یر تجربهمبتنی ب یهاو سایر بررسیمفاهیم بنیادین فمینیسم و تحلیل فمینیستی 

  .تبدیل شددستان فرو
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اری ابز یاستفادهءسومربوط به  تاریخی یشناسانهجامعهی هادر بررسی مفهوم نای

ی داربردهنظام  درزنان  ی. بررسی تجربهاست زیاد استفاده شده ،نو جنسی از بدن ز

 رسماًداری دهبردرنظام  بدن زن از آن جمله است. در مزارع آمریکا و آمریکای مرکزی

 دماتو خبرای کار در تولید کشاورزی یا کار خانگی  قابل خریدوفروشکالایی  و قانوناً

صاحب ت بط مبتنی براکه بشریت مدعی است رو ،در دوران حاضر مفهوم این. بودجنسی 

 ت.قابل استفاده اسنیز ، آمیز انسان بر انسان را پشت سر گذاشتهخشونت یسلطهو 

و دلایل  ترِروشندرک و  واکاوی برایدعوتی است « ی استامر شخصی سیاس»

وشفاف کردن  حقوقی و اجتماعی زنان فرودستیِی ساختارها ی پایداریِهانشانه

یر مذهبی و غی سالارانهمردبسیاری از تابوها یا محرمات جنسیتی و اخلاقی و فرهنگیِ 

  .مذهبی

یا آ ساده که پرسشِاین ن برای بیشتر شکافتاست آید تلاشی می آنچه در پی 

نترل ک امر قدسی بر دولت و روابط اجتماعی مسلط است، وکه  شوریزنان در ک یتجربه

قانونی و مذهبی و  ضرورتیتنبیه نافرمانی آنان به  وبدن و رفتارهای اخلاقی زنان 

مشابهت داری بردهنظام  زنان در یبا تجربهاز بسیاری جهات اخلاقی تبدیل شده، 

تکلیف مذهبی و قانونی زن شوهردار به فرمانبرداری و قبول طور مثال آیا به ؟ندارد

این حکم و  («نشوز»مفهوم ) به میل شوهر هر زمان که او اراده کند آمیزش جنسی

د گردن شوهر خو رحق غذا و لباس و سرپناه ب»کننده، سرپیچیزن ناشزه یا فقهی که 

زن از خانه امتیازی است منوط به رضایت خروج ی حتیا کار خارج از خانه یا ، ...«ندارد

 قر حبداری برده ؟ نظامنیستداری بردهنظام زنان در  یبا تجربهقابل قیاس شوهر، 

صورت  در زن برده و استوار بودبرده  رفتارِحاصل کار، و کار،  دار برای کنترلِبردهقانونی 

 یازدواج بدون اجازهدار، بردهجنسی با  یرابطهپوشش، کار،  مقرراتِسرپیچی از 

  .شدمی به سختی مجازاتخود گفتن با همنوعان سخنواعتراض و  ،داربرده

 

  فرودست و فرادست سیاسیِ یمبارزه یعرصه ،بدن زن
سان ان یی تاریخی سلطههاتجربه ترینآورشرمیکی از بارزترین و داری بردهنظام 

ی مرد متفاوت هاجارب زنان برده از بردهحتی در آن نظام هم تبر انسان بوده است. 
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عدود گفتارهای م اسناد دولتی و، هامطبوعات، نامه با بررسیپژوهشگران فمینیست  بود.

زن  یتمایز میان تجربه ،تاریخیو مطآلعات دیگر  هازندگی نامه ،داریبرده بازماندگانِ

در  هرچند بدن زن و مردِکنند که می استدلال هااند. آنکردهبرده را مستند  و مردِ

، رحمانه، دربند کشیدنبیدار، استثمار برده یسلطه یعرصهیکسان هبداری بردهنظام 

کارهای وساز، اما هو حاصل کار بود محرومیت از کنترل نیروی کار تنبیه بدنی و

نیز و ، برده انِزنِاز جنسی برداری بهره و کنترل و استثمار برای محور-جنسیت

 .دکرمی مایزمتردان م یتجربه ازرا زنان  یتجربهدر بند،  زنانِ یی مقاومتهاابتکار

که  دندهمی نشانازجمله  هاپژوهش و دیگر «جین یلین»، «استفانی کمپ»ی هایافته

نوعی تقسیم کار ،  قرن نوزدهآمریکا و آمریکای مرکزی دراوایل داری بردهدر مزارع 

 اصطلاحبهمزرعه یا ترک  ن امکان تحرک واتر از مردزنان کمبه وجود داشت که  جنسی

 یجنبه ات مربوطه نیز معمولاًرداد. تنبیه زنان در صورت تمرد از مقرمی را زنیپرسه

 به در بند زنانِ دار برای استفاده ازبردهآزادی نامحدود  از سوی دیگر،جنسی داشت. 

 ،اشتملکی در هابرده به تعداد افزودن و کردن برای لذت یا بارور ،جنسیء شیعنوان 

ی هاشکل با برشمردن هااین پژوهشکرد. می زن و مرد برده را ازهم متمایز یتجربه

علیه این برده  چگونه زنانِ که دندهمی نشاندر عین حال گوناگون مقاومت زنان 

به را شده تحقیرچگونه همین بدن آزاردیده و کردند و می مبارزه جنسی یسلطه

 کردند. می تبدیل داربردهمقابله با قدرت  یهعرص

عنوان هببدن  :کندمی از سه نوع بدن یادبرده  زنانبدنی  یبررسی تجربهدر « مپکَ»

از نیروی کار و قدرت باروری تمام وتام یرا مجاز به استفاده برده دار سلطه که یعرصه

دوم  ؛بخشیدمی را تداومارت برده تج وداری بردهنظام استفاده سوء  این و ،کردمی برده

پذیری جسمی و آسیبرنج، ترور،  ، اعمال خشونت،ی کنترلعنوان ابژهزن به بدن

ن همیاستفاده از سوم، و ؛ مشخص استثمار نیروی کاردر زمان و مکانوبیماری  جنسی،

تم مقاومت در برابر س و عاملیت ابرازبرای ای عنوان وسیلهبه پذیرآسیبدیده و رنجبدن 

دن به این ترتیب ب. داریبردهنظام کل و  داربرده یسلطه تحمیلیِ انکار نظمِو بردگی 

 یعرصهو  ،و فرادست سیاسی فرودست یمبارزه یعرصهاش گانهسهدر ابعاد زن 

 ،تیحتی موق کنترل گرفتنِ در با عنی زنان بردهی. بود داربردهکشمکش میان برده و 
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 Somatic) یا سُماتیک پولیتیکس «سیاست بدنی»، بدن خودو ناپایدار جزئی 

politics) به بند ،داریبردهنظام کل  گرفتند ومی دار را به سخرهبرده روال انتظامی 

به  ار بارداری اجباری برای تولید بردهاطاعت و استثمار، ، کشیدن انسان، تنبیه فیزیکی

 انداختند.می خطر

 دولتی یمردسالارانه یمداخله دا و پنهانِیپی هاعرصه وتنوع نمادها با عنایت به  

 داریمرزی میان امر دولت عی کهبط جنسی در جواماو رویتی جنسمناسبات ر قلمرو د

 و فراقانونیهنجارهای قانونی گذاری و امور دینی و فقهی موجود نیست، و و سیاست

تمام توان در کند، و زنان با می شمارد یا تسهیلمی مجازبه جسم زن را  تجاوزتعدی و 

 نوعی بردگیشاهد در قرن حاضر نیز ما توان ادعا کرد کهمی ،کنندمی ن مقاومتآبرابر 

 یو مقابله تنفر ،مندی زنانو توانانسانی  وققحانکار . هستیم جنسی و جنسیتی

و  ،انتخاب جنسی در وپوشش  دررفتار، در  آنهاابراز فردیت نسبت به  آمیزخشونت

موجودیت نیمی از که  بیمارگونه نسبت به رفتارهای اخلاقی و اجتماعی حساسیتِ

 خوانینمادهای بردگی جنسی هم ازبا بسیاری دهد، می جنسی تنزلء شیبه  را جامعه

 یهابا ریشهخواه تمامیت -ی سیاسیهااین نظام ،مورددر این با این تفاوت که . دارد

قانونی و  خشونت کاربردِ با حق انحصاریِکه  هستندستیزی زنعمیق در مرداب 

ر روابط د جنسیتیخشونت  ،یتبلیغات وئولوژیک ایدهی هاابزار استفاده از فراقانونی و

  د.نبخشمی و اعتقادیفردی و اجتماعی را مشروعیت اخلاقی 

انتخاب مسیر زندگی، انتخاب ، حق بدن خود فقدان حق زن بربه عبارت دیگر، 

 یاعتقادی و سیاسی، بسیار مشابه با تجربهباور حرفه، نوع پوشش، ازدواج، فرزندآوری و 

 .کردمی را بر زندگی زنان برده مسلط داربردهو انتظارات و مقرراتی است که زنان برده 

ی سیاسی هاو رفتار هاو مقررات و روالجزایی زده در قوانین مدنی و -کار جنسیتوساز

کننده و تولیددر خدمت لذت، آسایش مرد و  موجوداتی منحصراًزنان را به  ،و اجتماعی

 عنوان موجوداتِبهزنان در چنین نظامی ؛ دهدمی نزلتفرزندان او  یدهندهپرورش

ز نظر تشخیص و عاملیت و انتخاب اخلاقی، ا توانِبا د، رَانسانی دارای احساس و خِ

رفتار و  یمحدودهرند؛ زندگی خود کنترل ندا یک از ابعاد و مراحلبرهیچقانونی 

 ند.زمی رقم ت پدرسالاردول پدر یا شوهر یا باورهای ی وشان را روابط خانوادگانتخاب
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 :شمارندیبستیزانه زنو ی قانونی برای کنترل بدن زن و روابط جنسیتی هابینیپیش

دهد به نمایندگی سرپرست و ولی کودک اجازه میبه که  مجاز شمردن ازدواج کودکان

که به  تعه یا ازدواج موقتمُ یاز نو زنده شدهسنت  ؛عقد را جاری کند یاز او صیغه

عنوان مهریه برای مدت زمان معینی به تعداد بهدهد با پرداخت مبلغی اجازه می مرد

نین چدر مادی  وجود تبادلِبا توجه به  .، و بسیاری موارد دیگردلخواه همسر اختیار کند

را به زن  بر بدن تملک مرد قانونیِحق و خرید و فروش جنسی نوعی وجود روابطی، 

ی جمعیتی حاکم برای هاسیاست .ی قلمداد کردتوان نوعی بردگی جنسمی راحتی

 یدهندهتنزل و قوانینِ هااریذگسیاستکه در  ،مثل و مادریتولیدِ عرصه کنترلِ

ن و سقط جنی منوعیت و مجازات استفاده از ابزار پیشگیری از بارداریاشتغال زنان و م

 اخلاقی و قانونی پدر نسبت به فرزندان و مردان نسبت به زناناقتدار  ؛یابدمی انعکاس

برای در فشار  استفاده از انواع خشونت که به او اختیار ،«سرپرست خانواده»عنوان به

 یشرط اجازه؛ دهدمی های اخلاقی و فکری خودگذاشتن زن و فرزندان و تحمیل ارزش

فجیع ی هاقتل؛ خارج از خانه برای کارِهمسر  یاجازه ازدواج برای دختر باکره و پدر در

آزار جنسیِ کلامی، رفتاری و فیزیکی به سبت به ن پوشیچشم ،«ناموسی»اصطلاح به

، هاعمومی، در خیابان ینقلیهوسایل خانواده، در محل کار، در « امن»زنان در محیط 

 جنسی ییا بردهبر باوری تکیه دارد که زن را شیئی جنسی و در خدمت مرد، همگی 

 .پنداردمی او

و د درکه  ایحقوقیی هاپیشرفتسیاسی و فرهنگی، اقتصادی و تحولات  رغمِبه 

 یکه هزینه ادعا کرد توانمی ،صورت گرفتهحقوق زنان  یدر زمینهقرن گذشته 

تی دردوران یموازین قانونی و مقررات نظام جنسو ، سرپیچی از تصورات و انتظارات

طلبی عاملین و فعالین حقوق حقیا  مقررات پوشش رد نافرمانی ازدر مو )مثلاًکنونی، 

 نیست.داری بردهدر نظام زنان  یتجربهکم از  زنان(
 

 زنان یمقاومت روزمره

جا زنان، در زندگی روزمره به ابتکارات گوناگونی اینو در  هاانسانبا این حال،  

نندگان کقبضهبا را شان  طزنند تا کنترل شرایط زندگی خود و کیفیت روابمی دست
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این ابتکارات را به هیچ . قدرت ولو در سطح محدود و حتی موقتی در دست بگیرند

در برابر ستم زنان  یی پیچیدههاآورینوابتکارات و  کم گرفت.دستعنوان نباید 

ر دعمال قدرت زنانه موجودیت زن به جسم و بدن او را به ابزار اِ تقلیلِ ابزارِ ،جنسیتی

یاسی و س یاستفادهسوء بدنی که آماجِ . در روند مقاومت،کندمی تبدیل ستم نظامابربر

، گذشته است و رفتارهای جنسیتی منسوخِ هاآفرینیِ باورها و نقشبازجنسی و مرکز 

  شود.می تبدیل است هاو باور هاکه قالب این نقشای نمادِ نفی نظام سیاسی به
 یدر برابر سلطه مقاومت زنان در قرن نوزدهم، ریکاآم جنوبِداری بردهدر مزارع 

 گوناگونی داشت. شکل ساده و متداول،ی هاشکل ،دار بر بدن خودبردهشرط وقیدبی

خراب کردن ابزار کار و خودداری از کار ، داربرده یدر خانه مسموم کردن غذای ارباب

جمعی را در خود داشت. مقاومت فردی پتانسیل مشارکت  یشیوهبود. و تمارض  ،کردن

ه ب دیگر شد، زنانمی هیداری از کار تنبخود یخوانیم که وقتی زنی به بهانهمی مثلاً

 یخاتمهبرای و واسطه شدن دار بردهرازداری، مذاکره با  ازجملهی گوناگون هاشکل

 با« فردریکسون و والترز»رفتند. می به کمک او غذا رساندن به زن تنبیه شده وتنبیه 

زنان و مردان برده و  که چگونه اعتراض فردی به همبستگی و همیاری اشاره به این

یکی از مشکلات عنوان بهاین مقاومت جمعی از  ،انجامیدمی داربردههژمونی چالش 

 . کنندمی یادداری بردهکارگری در مزارع  یروزمره

 هایکی از آنمصادیق درخور توجه دیگری نیز داشت. و مقاومت زنان نافرمانی 

 ،بدون رنگ یکتان یپوشتن که شان بودتحمیلی نوع پوشش تغییرِ ابتکارات زنان برای

بر  أکیدتزنانگی و فردیت برده و  انکارِ چیزی جز در حقیقت که بودمانند کیسهگشاد و 

رده با بزنان در مقابله با این پوششِ تحمیلی، بود. ن اوگی و موقعیت فرودست چهرهبی

د پایاپای کارهای دستی خو ی، یا تولید و مبادلههاپارچه در کلبهی مخفیانه یِریسندگ

برای رنگ کردن همان گیاهی ی هایا استفاده از رنگ و ،ی مورد نظرشانهابا پارچه

  دادند.می پوششِ خود را تغییر ،و تحمیلیرنگ بیلباس 

ز ا این کار راآنان . دبودیگر مقاومت  یعرصهشبانه  استراحتِ سرپیچی از مقرراتِ

برای نوشیدن، خندیدن، شبانه در جنگل، ی مخفیانه یهامیهمانی برپاییِ طریق

بایست می دار تعلق داشت وبردهبه  که قانوناًشان  پایکوبی و رقص و لذت بردن از بدن
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 میزان عملاً این کار .دادندمی انجام ،استراحت کند روز بعد برای تجدیدقوا برای کار

ر تبخشلذتتر و جالبزنان انرژی زیادی صرف هرچه  داد.می را تنزلبعد روز  ر مولدِکا

  کردند.ها میمیهمانیکردن این 

ی برا ،انجامیدمی جنسی از زنان برده که در مواردی به بارداری زنان یاستفادهسوء

قط س ،داربرده بردر برا برده بود. مقاومت زنانِ هاجمعیت بردهدار به معنی افزایش برده

ش فروبرای  را فرزندشانبود تا شان جگرگوشه کشتنِحتی در مواردی و جنین عمدی 

 .بردگی را متوقف کنند مشقت بارِ یتجربه یچرخه و ،پرورش ندهند یا کار در مزرعه

سی فار به که ،«تونی موریسن» ،تبارآمریکایی آفریقایی یان جذاب نویسندهتداس

زنی به نام مارگارت گارنر در واقعیت تلخ زندگی همین مبنای بر، دهترجمه ش «دلبند»

 . است اول قرن نوزده در جنوب آمریکا نوشته شده ینیمه

ی هاکلش ی شبانه وهامیهمانیتردید نیست که نافرمانی علیه سیاست پوشش یا 

ن داری، ایبرده پژوهشگرانِباورداد، اما به نمی را پایانداری بردهنظام  هانافرمانی دیگرِ

دار ردهبکه بود  باز پس گرفتن هرچند موقتیِ بدنیبرای  عاملیت زنانعمال اِ هانافرمانی

اربابی، استثمار جنسی و باروری اجباری در تسلط خود  ییا خانه برای کار در مزارع

ی امر خصوصی سیاس»)ابعاد سیاسی و روابط قدرت در این تجارب خصوصی گرفته بود. 

 یهم عرصهو ستم  یتجربه یگونه بدن زن برده هم عرصهکه چکند می روشن («است

 دار بود.بردهسرخوشی و مقاومت در برابر هژمونی 

ابتکارات پوششی، بدنی و توان درمی راتاریخی  یجربهی مشابه این تهانمونه

 ی نیزامروزی مردسالارانهخواه تمامیتی سیاسی استبدادی و هارفتاری زنان در نظام

و ای ی سیاه و قهوههاو روسری هاتدریجی روپوشو تبدیلِ تغییر  .مشاهده کرد

پوشش » یشدهده از مدهای مدرن انواز؛ استفچشمی هاو طرح هاخاکستری، به رنگ

دقت به یهاانگیز بومی، صورتدلی هاها و طرحبا گوشه چشمی به رنگ« اسلامی

چنین  ی، از زمرهصورت و اندام ی طبیعیِ هایناهماهنگ پزشکیِآرایش شده و ترمیم 

 یدر همه ی دیگرهاابتکارات و نوآوریتوان می ازهمین زاویه ابتکاراتی هستند.

نفی دید که را  و لذت بردن از بدنسرخوشی ستایش شادی، ، ی هنریهاعرصه

این مقاومتی است . استزنی خودستیز، ستایش عزاداری دائمی و شادیی هاسیاست
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بدن شان مربوط است، از  مواردی که به کارکردِ یهمه در حق انتخاب زنانانکار لیه ع

خندیدن، سخن گفتن با جنس مخالف، آواز خواندن، رقصیدن، انتخاب پوشش و 

 . جنسی و فرزندآوری یو آرایش گرفته تا رابطهآرایی خود

همیشه و در  کس، در برابر زور، از هر نوع و از جانب هرمقاومت نکته این است که 

گاهی در روابط فردی است. این مقاومت بوده همه جا بخشی از سیاست بدنی زنان 

سرپیچی از  ،اعتصاب غذا ،زدن ، فریادآمیزسرزنش سکوتِماهیتی نرم دارد مانند 

خودداری ی جنسی موقتی و غیر رسمی، هاورود به رابطهمقررات و رفتارهای تحمیلی، 

 مقاومتدر موارد دیگری  .ی جمعیتی حکومتیهابا سیاست تناقض دراز فرزندآوری 

یا  سرموی تراشیدن زنی، خودخانواده،  از فرار مثلاً ماهیتی سخت، پیدا کند؛تواند می

این موارد  ی. در همهو خودکشی یا حتی خودسوزی ،ی خود هاآسیب زدن به اندام

ازامنیت روانی و مادی،  بدن درمعرض خشونت فیزیکی، و محرومیت قراردادنِبا زنان 

 فرهنگی -و امنیت اجتماعی« نظم»به مخاطره انداختن اتهام قرار گرفتن در معرض  یا

اعمال قدرت  یکه عرصهرا کنترل بدنی کنند می تلاش ،«تعادل روانیعدم»انگ  یا

نی خانمابیو خودفروشی اعتیاد،  یپدیدهدر مواردی حتی . پس بگیرندتجاوزگر شده 

 است.  درهمین چارچوب قابل بررسینیز  نجوازنان 

توهین، جریمه، بازداشت،  کهدهد می ی موجود نشانهاواقعیتتجارب تاریخی و  

 تواند باورهای اخلاقی و سیاسینمی ونتوانسته نافرمان  حتی قتل زنانِ وزندان شلاق ، 

 مزارع گذشته دررا چه در بین کوتهخرد و بی نظام مسلطِیک مطلوب  یزدهجنسیت

زندگی به روال عادی ، امروزیخواه تمامیتی سیاسی هانظامآمریکا و چه در داری برده

ا جنوب آمریکداری بردهدر مزارع تبدیل کند. برای زنان  تحملقابلناپذیر و چارهامری و 

ه ب عدالتی جنسیتی نهایتاًبیجمعی در برابر ستم و -یمقاومت فردو « سیاست بدنی»

دار ردهبنافرمانی در برابر با در ابتدا انجامید که داری بردهدر جنبش ضد مشارکت زنان 

ه و ب ،شدرسانی آغاز آگاهیبرای ها بر دیوار کلبهداری بردهمقالات ضد نصب بریده و 

 هرچند صوری و هنوز ناتمام الغایو داری بردهضد داخلی  در جنگِفعالانه مشارکت 

ی دفاع ازحقوق زنان با پشتیبانی حقوقدانان هاگروهار کارز هادهه انجامید.داری برده

تر هممو  ،آمریکای شمالیاروپایی و  یکشورهای هامترقی و نمایندگان پیشرو درپارلمان
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 ،خود فردی و جمعی زنان برای کسب حق کنترل بر بدنِ یاز همه مقاومت و مبارزه

 انجامید.  ،خشبرضایتنه به حد کافی  هر چند هنوز ،به نتایج مثبت نیز

در بسیاری از کشورهای جهان،  های اخیری جنسی سالهاییرسواافشای اگرچه 

خصوص دارندگان قدرت و مکنت بهمردان، هنوز بعضی از تا چه حد  هوضوح نشان دادبه

مسلم و هنری، دسترسی و تجاوز به بدن زنان را حق ای ی گوناگون حرفههادر عرصه

اجتماعی فردی و حقوق تأمین  یت عملی مهمی که در زمینهاقداما اما ،دانندخود می

ی هابازنگریتوان به می اقداماتاین  یازجملهتوان انکار کرد. نمی راانجام گرفته، زنان

؛ شمول به سود زنانهمهی اجتماعی و سیاسیِ هااریذگسیاستو هدفمند و قانونی 

برای  ی دولتیهاکمک؛ اناقتصادی، آموزشی و اشتغال برای زن افزایش امکانات

محور برای افزایش اگاهی و حساسیت -ی جامعههابرنامهو  ،دیدهآسیب پشتیبانی از زنانِ

ی هاو آسیب پذیری هااین همه علاوه بر نشان دادن پیچیدگی .دکراشاره  اجتماعی

 یبرند ، گویای ناگزیری ارتقامی به سر روابط انسانی در میان مردمی که در بند سلطه

 فردی یجویانه از یک سطح به سطح بالاتر و از عرصهعدالتطلبانه و آزادی یمبارزه

 اجتماعی است.  یبه عرصه

 بیش شناساندن، برای  جنبش زن، زندگی، آزادیدر  چنین تحولیوقوع ی هاجوانه

عنوان به علیه حجاب اجباریفردی و جمعی زنان ایران  یمقاومت دلیرانه چهل سالاز 

ابل قروشنی به خشونت دولتی عدالتی، تبعیض، بی قانونی وبی، ودکامگیخنماد 

 یک جنبش یعنوان طلیعهبهدور از انتظار نیست که جنبشی که خود را . مشاهده بود

رار تلاش برای استق هادهه نقطه عطف بسیار مهمی دربسیارضروری و  انقلابی فرهنگی

ه، برای یافتسازمانبالاتر و تلاشی  به سطحنهایتا  ،شناساند دموکراسی، آزادی و عدالت

ناحق هبی دیگر اجتماعی، تبعیض، اختلافات طبقاتی، امتیازات هاپایان دادن به گسل

 ا یابد.ارتقبومی منابع زیست نابودیو خانمانی، خشونت بیکسب شده، بیکاری، فقر، 
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