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ثروتمند مشاهده    ی کشورها  ریو سا  ایتان یمتحده، بر  الاتیمتناقض در ا  تیوضع  کی

  طیمح  ی برا  یفعل  ییغذا  ستمیکه س  شوندی از مردم متوجه م  ی اندهیتعداد فزا  .شودی م

تغ  مضر است.  ستیز با  برا  ییغذا  میرژ  ر ییآنها  آن هستند و    رییتغ  یخود در تلاش 

ادعا   نیآنها با ا  بگذارد.  ریها تأثشرکت   ی گذارهیسرما  ی کار بر نحوه  نیکه ا  دوارندیام

رژ به  انتقال  برا  نی تر»مهم   یاهیگ  ییغذا  ی هامیکه  بر   ی راه«  ما  اثرات  کاهش 

 1. شوندیم قیکار تشو نیاست، به ا ستیزط یمح

ا بس  نجاست یتناقض  شرکت   ی اریکه  در  ییهااز  غذاهاکه  بازار  گسترش   ی حال 

تأث  یاهیگ ا  دارند.  ی بارانیز  اریبس   یطیمحستیز   راتیهستند،  به  به   نیورود  بازارها 

تول  ی معنا از  مح  زنندهب یآس  انبوه  دیدور شدن  لبن  ستِیزط یبه  سا   اتیگوشت،   ر یو 

ا .ست ین  محیطیزیستمخرب    ی هات یفعال واقع،   ی برا   ی استراتژ   کی  شتریب  نیدر 

ها همراه و بر آن بنا شده  برند شرکت   ییسبزشو  ی بازار است که با تلاش برا  ی توسعه

 است. 

 ت یو آن را تقو  دهندیچند شرکت بر بازار را نشان م  ی سلطه  ها،ی گونه استراتژ نیا

درصد از   75از    شیتر از چهار شرکت، ب متحده، کم   الاتیعنوان مثال، در ابه   . کنندی م

را   ی استراتژ نیما ا 2دارند. اریدار در اختپرطرف ییاز مواد غذا یعیوس  فیبازار را در ط

 . مینام ی م یشرکت  سمیوگن

ها و استثمار انسان  وانات،یح  شتریبه رنج ب  ،یشرکت  سم یکه وگن  میباور  نیما بر ا

 سمی وگن  .زندی و هم فراتر از آن، دامن م  ییغذا  ستمی هم در س  ست،یزطیمح  بیتخر

ترومصرف   تیحاکم  ی ده یا  ی شرکت را  ای م  ج یکننده  به  انتخاب   نیکند،  که  معنا 

 است.  کننده د یتول یبر خروج رگذاریتأث ی دیکننده عامل کلمصرف 

وجود دارد که ما    ییغذا  ستمیس  رییتغ  ی درک و تلاش برا  ی برا  نیگزیراه جا   کی

 ی کننده به معنامصرف   تیحاکم  کهیحالدر  .م ینامی م  یستیالی سوس  سمیوگنآن را  

 یست یالی سوس  سمیمصرف( است، وگن   ی الگوها  رییتغ  یعنی )  «یانیپا  ی در نقطه   می»تنظ

و چگونه    ی زیچچه  نکه یدر مورد ا  ی ر یگم ی)تصم  دیشروع« تول  ی دنبال کنترل »نقطه به

  3محصولات است. عیتوز ی شود( و نحوه دیتول
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کتاب »سوس  ی ترو پندرگراس در  و درو    جامع   سمیاز وگن  «کرهنیم   سمی ال یوِتسه 

طور کامل برقرار شده، دفاع به   سمیالیکه در آن سوس  ی آرمان  ی اندهیاز آ  یعنوان بخشبه

  -   کنندیبر وتسه و پندرگراس وارد م  ی جد  ی مکس اجَل و راب والاس نقد  . کنندی م

نواستعمار تعصبات  ضد  ی که  م  ی دکننده یتولو  برجسته  را  آنها   4.سازندی کوچک 

و    حال،نیابا  پندرگراس  و  والاس،  وتسه  و   ی درباره  شانیهادگاه یدکدام  هیچاجل 

 یکنون   ی هاییای: )الف( پوکنندیرا بر دو موضوع استوار نم  نیگزیجا  ییغذا  ی هانظام 

که )و   ی دلار  اردیلی ثروتمند، و )ب( صدها م   ی کارگر در کشورها  ی طبقه   ییفقر غذا

اروپا   ی هیعضو اتحاد  ی متحده و کشورها  الاتیا  طکه در راه است( توس  ی شتریمبالغ ب

 . شودیاصطلاح سبز م به ی صرفِ گذارها

از    یقدرت طبقات  ی موازنه   رییتغاز    یک رکنعنوان  را به   یست یالیسوس   سمیما وگن 

( و دارانههی)سرما  ی انسان  ی جامعه  ن ی ب  کیشکاف متابول  میبه کار، و آغاز ترم  هیسرما

ا  .میدانی م  عتیطب ما  م  نیاستدلال  اختصاص  به  توجه  با  که  به   اردهایلیاست  دلار 

به   تیهدا  ای   یل یسوخت فس  عیصنا  ی ارانهی  ی سبز که تحت سلطه  ی گذار  ی سوآنها 

خواستار اختصاص  یستیالیسوس  ی هاکه جنبش   دهیهاست، اکنون زمان آن رس شرکت 

برنامه بودجه  نیا به  دگرگون  ی اقتصاد-یاسیس  ی اها  هدف   ی اجتماع بوم   یبا 

(ecosocially)   .5شوند 

حدود    ی کشاورز  ی جهان  دیتول  کهیحالدر گازها   25در  انتشار  کل  از    ی درصد 

م  ی اگلخانه شامل  تول  شود،ی را  تقر  دیبخش  مسئول  کل    5/14  باًیگوشت  از  درصد 

  ی مبتن  نیمصرف پروتئ  نیشتریمراتب ب ثروتمند، به   ی ساکنان کشورها  6انتشارهاست. 

در پانزده   یگوشت  نی پروتئ  ی تقاضا  زانی، م2009مثال، در سال    ی بر گوشت را دارند. برا

 بود.   ریکشور فق چهار وست یاز ب شتریدرصد ب 750کشور ثروتمند،  

 ن یبر گوشت به ا  یمبتن  نیدر مصرف پروتئ  یجهان  ی نابرابر  زانیم  نیا  حال،نیابا 

  مناسب برخوردارند.   ی اه یتغذ  ای  یثروتمند از سلامت  ی که ساکنان کشورها  ست یمعنا ن

کارگر،   ی از طبقه   ی ثروتمند، بخش بزرگ  ی کشورها  ر یو سا  ا،یتان یمتحده، بر  الاتیدر ا

  . ابندیی گران م  اری)خوب( را بس  یکاف  ی غذا  ی ه یکودکانشان ته  ژهیوو به  شانیهاخانواده
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 ایاروپا در معرض خطر فقر    ی هیکودکان در اتحاد  چهارمکی به    کی، نزد2022در سال  

در  یاجتماع  تیمحروم داشتند،  دبستان    سومکی   کهیحالقرار  سن  در   ایکودکانِ 

طبقات کارگر در شمال    کسون،ید  ن یج  ی به گفته   7چاق بودند.   ایوزن داشتند  اضافه

شوند،    ده یکش  ریبه تصو  یافراط  یکنندگانعنوان ... مصرف »اکنون ممکن است به   یجهان

تر کالری و مغذی ی غذاهای کمبرای تهیه ناشی از درآمدهای ناکافی  وزن آنها  اما اضافه 

 8«.است

، جنرال موتورز، فورد و «کارگران متحد خودرو »  ریاخ  ی روزیذکر است که پ  انیشا

بپذ  سیاستلانت  تا  است  کرده  مجبور  تول  رند یرا  در   ی برق  ی خودروها   ی باتر  دیکه 

انجام خواهد شد، نه در   هیبا دستمزد نسبتاً خوب و تحت پوشش اتحاد  ییهاکارخانه

اتحاد کم   ی هاکارخانه بدون  و  نما  ن یا  .هیدستمزد  کار   ی روین  ییتوانا  انگریامر، 

 ی هاه یحاضر به نفع سرما  حال   که در  ی گذار سبز  نیآغاز  ریمس   رییدر تغ  افتهیسازمان 

پ عادلانه  کیبه    رودی م  شیبزرگ  اجتماعگذار  نظر  از   ن یچن  د،یترد ی ب  9است.  یتر 

در چارچوب    یمنابع دولت  صیتخص  ی نهیو در زم  افتهی گسترش    دیبا  یمردم  ی هاجنبش 

به دستاوردهادگرگون  یِروابط اجتماع   ن یدر هم  .ابند یدست    ی شتریب  اریبس  ی شده، 

وگن  ما  به  یستیالیسوس   سمیراستا،  عامل را  برا  یعنوان  به جنبش   ی بالقوه   یهاکمک 

برابر  یبه خودگردان  یابیدست کشاورز  ی برا  شتریب  ی و  سا  ی کارگران  از بخش   ریو  ها 

در   نی نو  یروابط اجتماع  ی ریگکارگر و شکل  ی طبقه   ییدادن به فقر غذا  انیپا  قیطر

 . می کنی م یابیو فراتر از آن ارز ی کشاورز  ی عرصه

  . میکنی ثروتمند تمرکز م  ی در کشورها  ییغذا  ی هاستم یس   رییبر تغ لیسه دلما به  

 نیا   یبر گوشت، عادات مصرف  یمبتن   نیپروتئ  شتریب  اریمصرف بس   لی دلاول، صرفاً به

 دارد.  رتریفق  ی با کشورها  سهیدر مقا  یمیبر بحران اقل  ی شتریمراتب ببه   ریکشورها تأث

 ی مصرف از گوشت به غذاها  ی الگو  رییکشورهاست که علاقه به تغ  نی در ا  که،نیدوم ا 

ب   ی اهیگ در  نیشتریبا  است.سرعت  وقوع  ا  حال  در   یکشاورز  ی هانظام  که،نیسوم 

 ی برا   ثروتمندتر دارد.  ی با کشورها  ی نیادیبن  ی هاتفاوت  رتر،یفق  ی از کشورها  ی اریبس

امرار معاش خود به دام   ی ( برارتریفق  ی نفر )عمدتاً در کشورها  اردیلیم  1.3مثال، حدود  
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کم ما دست   رتر،ی فق  ی در کشورها  ییغذا  ی هانظام  ی از نظر دگرگون  10وابسته هستند. 

ثروتمند،    ی کشورها  ی گسترده از سو  ی هاو پرداخت غرامت  های بده  یخواستار بخشودگ

بخشبه تار  ی عنوان  خسارات  جبران  روابط    یناش  یجهان  یخیاز  تداوم  و  استعمار  از 

 11. میهست ی نابرابر و استثمار یالمللن یب

ادامه پ   نیا  ی در  سوس  یاخلاق  سمیوگن   نیب   ی وندیمقاله،  پ  سمی ال یو    شنهاد یرا 

اساس روابط  بر  توانیرا م  دیجد  ییغذا  ی هاکه نظام   بر این باور هستیمما    .میدهی م

و ساده   شرفتهیپ  ی ها ی فناور  ی ریکارگو به   شتر یب  اریبس  ی بر برابر  ی مبتن  نینو  یاجتماع

ب  کرد.  جادیا ن   نینو  ی اما مجموعه  گر،ید  انیبه  و  روابط  پ   دیتول  ی روهایاز   شنهاد یرا 

 ی رابطه   م یحال به ترم  نیفراهم شود و در ع  همه  ی مناسب برا  ی زمان غذاتا هم   م یکنی م

 کمک کند.  ستیزطی ما با مح یجمع

 

 یستیالیسوس  ـ  ارتباط وگن
ها  شرکت   دیتول  ی اهیگ  ی غذاها  دیشا  آورندیم  ی رو  سمیکه به وگن   یاز افراد  ی اریبس

آنچه اغلب   ای  سم یوگن  ی و معنو  یفلسف  ی حال به جنبه   نی کنند، اما در ع  ی داریرا خر

 نگونهیرا ا  سمی، وگنانجمن وگن  مند هستند.علاقه  زی ن  شودی م  دهینام  یاخلاق  سمیوگن

و    که ممکنجاییتا  – دنبال حذفِ  که به   یاز زندگ   ی روش: »فلسفه و  کندی م  فی تعر

هر هدف    ایغذا، پوشاک    ی برا  واناتیو ظلم به ح  یکشتمام اشکال بهره   -باشد    یعمل

 ی وان یبدون منشأ ح   ی هانیگزیگسترش، توسعه و استفاده از جا  رو،نیااست؛ و از  ی گرید

به    نی ا  ،ییغذا   میاز نظر رژ  .کندی م  جی ترو  ستیزط یها و محانسان  وانات،یرا به نفع ح

تمام محصولات  ی معنا به  یکنار گذاشتن  که  کامل  است  به    واناتیاز ح  یجزئ  ایطور 

 اط یاحت  ی دهنده نشان  فیتعر  نیممکن است« در ا  کهییجااصل »تا  12. «ندیآی دست م 

مورد   جامع است.  سمیمثال، وگن   ی برا  ، یاز حد کل  شی ب  ی هادگاه یدر برابر د  انهیگراعمل

  د یکه چگونه تول   ردی گی م  دهیوتسه و پندرگراس، ناد  «کره نیم   سم یالیسوس»مانند    ر،یاخ

را نسبت    ی شتریخاص، بتواند افراد ب  طیممکن است، در شرا  یاه یگ  ایگوشت  کم   ی غذا

محصول    دیتول  ی که برا  یاز مراتع  تواندیمورد اول م  رایکند، ز  هیوگن تغذ  ی غذا  دیبه تول
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ن اعلاوه  کند.   ستفادها  ستند، یمناسب  ح  ن، یبر  تول  یپرورش  واناتیادغام   دی در 

افزا  ( agroecological)شناختی  بومکشت  و  خاک  بهبود  و  حفظ   ی ور بهره   شیدر 

تر و  همدلانه  ی هابه روش  واناتیبا اجازه دادن به پرورش ح  نیا  دارد.  تیاهم  ی کشاورز

با کاهش نقش گوشت در رژ  یطیمح ستیاز نظر ز  یغرب  یکل  ییغذا  م یسازگارتر، و 

 13سازگار است. 

  .کردندی صلح و عدم خشونت استفاده م  نیشیپ  یمذهب  می از مفاه  هیاول  ی هاوگن

باستان  معنا   مسایآه  یمفهوم  مهم   بی»آس  ی )به  نقش    ن ید  نیدر چند  ینرساندن«( 

  هیاول   ی هاوگن   .کندی م  فایا   ییودا  ندی و    سمیبود  سم،یهندوئ  سم،ینیجمله جِ از  یشرق

 انی عادلانه و برابر در م  ی ارا با تعهد به جامعه  واناتیو ظلم به ح   یکشمخالفت با بهره 

است که از   ی زندگ  یبرا  ی اوه ی... ش سمیاوِا بات: »وگن  ی به گفته   کردند.  بیها ترکانسان

ما    ی که همه  یو چه از خاک  وانات،ی ح  تیمان، چه از جمعنوعانچه از هم  یکشبهره 

 جانا، یکاسام  ی جورد  راً،یاخ  14. کند«یاجتناب م   م،یخود به آن وابسته هست  یهست  ی برا

 استدلال کرده است:  «، یکتاب »وگن اخلاق ی سنده ینو
است   یاخلاق  کرد یرو  کی  زی( ننترسکشنال ی)ا  گرایانهتقاطع   لیدلاوگن شدن به

 رانده  هیحاش   به  ی هانرساندن« به انسان  بیمورد اِعمال »آس  نی )در ا  مسایکه آه

ها و ثروت، فرصت  ی عادلانه  عی)توز  ی( و عدالت اجتماعواناتیح   نیشده و همچن

ترک  ک یدر    ازاتیامت هم  با  را  همه  هک   کند،یم  بیجامعه(  آن   واناتیح  ی در 

به حساب   نیساکنان زم  ی از جامعه  ی ترعیعنوان بخش وسبه  توانیرا م  یانسانریغ

د  علاوه  ن،یبنابرا  آورد. ح  ،یسلامت   ن،یبر  مح  واناتیحقوق  عدالت   ست،یزطیو 

 15شده است. لیتبد سمی ورود به وگن ی برا گرید ی ااکنون به دروازه یاجتماع

جمله حق داشتن  از  دهد،ی ها رخ م از جبهه  ی اریدر بس  یعدالت اجتماع  ی مبارزه برا

  ی دارهیدر سرما  حال،نیابا   شرافتمندانه.  یزندگ  کیحفظ    ی برا  ذیسالم و لذ  ،یکاف  ی غذا

با که  آنچه  اساس  کی  دیمعاصر،  نسبتاً  قابل  یحق  تعداد  از دسترس  از   یتوجهباشد، 

 آنها خارج است.  ی هاکارگران و خانواده

عادات   نی ب  ی وندهایدر روشن ساختن پ  ی ریچشمگ  ی هاشرفت یپ  یاخلاق  سم یوگن

  استیس  داشته است.  یعدالت اجتماع  ی و مبارزه برا  ستیزط یمح  بیغالب، تخر  ییغذا
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س  یستیال یسوس اقتصاد  ا  دهندی م  حیتوض   یستیمارکس  یاسیو  چگونه  و  چرا    ن ی که 

تول در  سرما  د یعناصر  استثمار  ر  دارانههیو  آن  برابر  در  مقاومت   یبرا  دارند.  شهیو 

کارگران نهفته    یدر کنش جمع  یمترق  قتاًیحق   یِاجتماع  رییتغ  دیکل  ها،ست یال یسوس

  دهد.   رییتغ  یو کار را به نفع دوم  هیسرما  نیب   یتوازن قدرت طبقات  تواندی است، که م

  یاخلاق  سم یوگن  ی جووبه جست   تواندی کارگران م   یبر کنش جمع  هاستیالی سوس  دیتأک

 نرساندن« کمک کند.  بیبر اصل »آس یمبتن  ی اجامعه جادیا ی برا یعامل  افتنی ی برا

  ق یها از طرسمت کار، توسط دولتبه   یدر توازن قدرت طبقات  رییتغ  ،یخیاز نظر تار

 یی رفاه مدرن اروپا  ی هادولت  شده است.   نهینهاد  یاجتماع  یاز زندگ   یجزئ  ییِزدا ییکالا 

»ن دهه  الاتیا   «لِید  ویو  در  توده  1930  ی متحده  مبارزات  فشار  کارگران    ی ا تحت 

شده بودند از آموزش   ییزداییکه کالا   یاجتماع  ی از زندگ  ی عناصر  و اجرا شدند.   س یتأس

گاه )و  بهداشت   یکودکان  مختلف   ی اارانهیمسکن    ،یبزرگسالان(، خدمات  درجات  و 

است    ی کردیرفاه، رو  ن یبه تأم   یستی ال یسوس  کردیرو  . شدندی را شامل م  ی اارانهی  ی غذا

چن آن  در  بخشبه   یخدمات  ن یکه  دگرگون  یعنوان  افزا  یاز  در   ی برابر  شیو  جامعه، 

 . شوندی ارائه م یاجتماع یاز زندگ یع یوس یگستره

اسپهمان گوستا  که  جامعه -نگی طور  دانمارکاندرسن،  م   یشناس    کند، ی استدلال 

استاندارد   توانندی ها مخانواده  ایکه افراد    یزانیعبارت است از »م  ییزداییکالا   زانیم

کنند«.   ی قبولقابل   یاجتماع  ی زندگ حفظ  بازار  در  مشارکت  از  مستقل   ن،یبنابرا   را 

 اس یدر مق  یاجتماع  یجهت دگرگون  ط یشرا  جاد یا  ی برا  ییزدا ییکالا   لی پتانس   ییشناسا

به  ی: »وقتکند یاو استدلال م   ن،یبر اعلاوه   است.  ی بزرگ ضرور به   ی جاکار  ضرورت 

-de)  ییازدا یپرولتار  ی ممکن است به معنا  ییزدا ییکالا   شود،یم  کی انتخاب آزاد نزد 

proletarianization)  .»16باشد 

غذا ممکن است رخ    ییزدا ییآن کالا   قیوجود دارد که از طر  ی متعدد  ی هاروش

ارائهاز  -دهد   ب  گانیرا  ییغذا  ی هاوعده  ی جمله  مدارس،  خانه   هامارستانیدر   ی ها و 

  یمردم  ی هارستوران  ؛ی کار  ی هاطی در مح  گانیرا  ای  ی ا ارانهی  ی های مراقبت؛ غذاخور

طور به   تواندی غذا خود م  دیتول  17.ی اارانهی  ییمواد غذا  ی هامحل اجتماع؛ و فروشگاه 
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 رد،ی کنندگان قرار گکارگران، جوامع آنها و مصرف   کی تحت کنترل دموکرات  ی اندهیفزا

سمت  به   رییاما اگر تغ  .کندی بر کار را محدود م  هیقدرت سرما  یتوجهطور قابل که به 

 هانیاز ا  کیچیبماند، ه  یسودمحور باق  میعظ  ی هادر دستان شرکت   یاه یگ  ی غذا  دیتول

 ممکن نخواهد بود.

 

 یطی محستیز  یو فروپاش یشرکت  سمیوگن 
زمان هم   یاصل  انیجر  ی هاو رسانه   ییبزرگ مواد غذا  ی هاتوسط شرکت   سمیوگن

مسبه راهسالم  ییغذا  میرژ   کی  ی سوبه  ی ریعنوان  و  برا  یتر  اثرات   ی مؤثر  کاهش 

تبلانسان  یطیمحستیز فزا  .شودیم   غیزاد  م  ی اندهیتعداد  درک  مردم  که   کنندیاز 

تول لبن   دیچگونه  و  فروپاش  اتیگوشت  م  یمیاقل  یبه  طراز  -کند یکمک  از   قی جمله 

آب  ی اگلخانه  ی گازها  ،ییزدا جنگل  دام،  توسط  شده  محصولات   داریناپا  ی اریمنتشر 

از حد از مواد   شیب  ی و استفاده   ،یصورت صنعتپرورش دام به   ی برا  ازیمورد ن  یخوراک

 و خواهان اقدام هستند.  - ی در کشاورز ییایمیش

دوگانه   ی استراتژ  کیاز    ی بخش  یاه یسمت بازار محصولات گحرکت به   حال،نیابا 

تسلط چند   انگرینما  ییهای استراتژ  نیچن  و تداوم گسترش بازار است.  ییسبزشو  ی برا

عمده  بخش  بر  بزرگ  غذا  ی اشرکت  نظام  امکان   ییاز  که  ممکن    است  را  آنها  اتخاذ 

برگر »فود مانند  فست  ی هاره یبدون گوشت توسط زنج  دِیخطوط تول  رش یپذ  .سازدی م

بلکه از   وانات،یرفاه ح  ای  یط یمحستیز   یواقع  ی هانه از دغدغه  «دونالدمک»و    «نگیک

جذب   ییهای استراتژ  نیهدف چن   .شودی م   یحداکثر کردن سود ناش  ی تلاش آنها برا

اصل  یب یترک  دیخر  ی برا  دیجد  انیمشتر محصولات  محصولات یاهی)گ  یاز  و   )

 شرکت مادرِ  عاملریمد   ل، یطور که خوزه س همان  بر گوشت( است.   ی )مبتن  ترشده ت ی تثب

  برگر گیاهی را با    یاصل   واپرِ  برگرِ  انیکه مشتر  می نیب ی اشاره کرد: »ما نم  نگ،ی برگر ک

(Impossible Whopper )18.«م یهست دیجد انیعوض کنند. ما شاهد جذب مشتر 

مک مکپلنتِ »برگر  به«  »گامدونالد  معرف  ییایدن  ی سوبه  یعنوان   یسبزتر« 

گوشت گاو در   دارانیخر  نیاز بزرگتر  یکیشرکت همچنان    نیا  حال،نیابا   19.شودی م
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 سکو یبر  کلیطور که ماهمان   دام است.  -غلات    یدر مجتمع جهان  یاصل  ی جهان و حلقه

بدون   ی »پارادوکس منو  کی   ی دهنده نشان  یشرکت  ی های استراتژ  نیچن   کند،ی اشاره م

 ی شتر یب   یاهیگ  ییغذا   ی هانهیفود که گزفست  ی هارهیکه »زنج  ییگوشت« است، جا

گوشت را    یمصرف کل   شیبر افزا  ی مبن  ی خلاف انتظار  امد یپ  توانندی م  دهندی را ارائه م

از صنعت محصولات   ی فود به بخش بزرگپارادوکس فراتر از فست  نیا  20. شند«داشته با

 .ابدیی گسترش م  یاهیگ

 ست یزط یسازگار با مح  ینیگزیعنوان جاطور گسترده به بادام به   ریش   گر،ید  یدر مثال

آمر  .شودی م  غیتبل  ی لبن  ریش  ی برا م  ،یشمال  ی کایدر  از   ر یبازار ش  رودی انتظار  بادام 

ب  اردیلیم  5/2حدود   به  ب  اردیلیم   8/4از    ش ی دلار    2029و    2023  ی هاسال   نیدلار 

به  دیتول  حال،نیابا  21.ابدی  شیافزا مستق بادام  طر  می طور   ت یجمع  انبوهکشتار    قیاز 

آس  ی زنبورها به  م  میعظ   یطیمحستیز  ی هاب یعسل  در   ی هاباغ   .کندی کمک  بادام 

  شی که شامل ب  کنندی م  دیدرصد بادام جهان را تول  80حدود    ایفرن یکال  ی مرکز  ی دره

مواد    نی سنگ  ی به کاربردها  ی تجار  ی بادام در کشاورز  د یتول  هکتار است.  ون یلیم  1.3از  

علفکش)آفت   ییایمیش قارچ کش ها،  و  بستگکشها  برا  یها(  که  ب   ی دارد    ن یمثال 

به    ونیلیم  29از    2017و    2013  ی هاسال  افزا  ونیل یم  34تن    است.   افتهی  شیتن 

تجار  ا   ی زنبورداران  سراسر  م  الاتیدر  گزارش  ز   دهندیمتحده  تعداد  تا   -   ی ادیکه 

از   ییایمیمواد ش  نیقرار گرفتن در معرض چن  لیدلعسل را به  ی از زنبورها  -  سومکی

، حدود پنجاه 2018- 19زمستان    ی هاماه عنوان مثال، تنها در طول  به   اند.دست داده

 22رفتند.  نیزنبور عسل از ب اردیلیم

 

 ی مورد  یسه مطالعه
با    یشرکت   ییسبزشو  بیترک  ی نشان داده شده است، استراتژ  ریطور که در زهمان

فعال   ی هابزرگ، شرکت   ی هادر هر مورد، شرکت   است.  فراگیرموضوعی  گسترش بازار  

  یبرا   های گذارهیسرما  نیآنها از ا  کهیحال در   اند.کرده  ی داریرا خر  یاهیگ   ی غذا  دیدر تول

 ق ی به گسترش بازار خود از طر   و  کنند،ی خود استفاده م   یطیمحستیجار زدن اعتبار ز
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مراجعه   1خلاصه، به جدول    ی )برا  دهندیادامه م  یطیمحستیمخرب ز  ی هات یفعال

 (. دیکن

 ی طیمحستیز یو فروپاش یشرکت سمیوگن.  1جدول 
 

 برند وگن 

محصولات  

برند   یتولید

 وگان

 شرکت مادر 

 غیر وگن 
 محیطی شرکت مادر پیامد زیست 

Vivera 
های  جایگزین 

 گوشت وگن 

JBS: 

ترین  بزرگ 

شرکت گوشت  

 جهان 

محیطی ناشی از تولید  آسیب زیست 

 ،گوشت در مقیاس انبوه

 ، زدایی غیرقانونیحمایت از جنگل 

ی رشوه  های شرکتی با پشتوانهبودجه 

 به مقامات دولتی 

The 
Vegetarian 

Butcher 

های  جایگزین 

گوشت گیاهی  

 و وگن 

Unilever  :

مالک بیش از  

برند از   400

جمله برندهایی  

که محصولات  

لبنی 

 فروشند می

 ، سطوح بالای آلودگی پلاستیکی

های پایداری در  در برنامهناکامی مداوم 

 ، آسیاجنوب شرقی 

های  گری علیه ممنوعیت ساشه لابی 

 پلاستیکی در جنوب شرقی آسیا 

Alpro 
محصولات  

 لبنی وگن

     

Danone : 

یکی از  

ترین  بزرگ 

های  شرکت

 جهان  در لبنی

محیطی تولید انبوه  آسیب زیست 

 ،لبنیات

 ، سطوح بالای آلودگی پلاستیکی

دیده برای  منابع آب طبیعی آسیب

 مکزیک ساکنین محلی در فرانسه و 

 
Vivera 

وگن،تولیدکننده شرکت  ویورا،    محصولات فروشگاه   ی گوشت  در  بریتانیا  های در 

  کند ی م  هیتوص  ورایو  تیساوب   .رسدبه فروش می  موریسونزو    آسدا،  سینزبوریس،  تسکو

 ی داریرا خر  یاهیمحصولات گ  ن«یزم  ی اره یس  یستی»بهز  ی برا  دیکنندگان باکه مصرف 
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  د یکه »شما احساس غرور خواه   کنندی م  غی گفته تبل  ن یمحصولات خود را با اآنها    کنند.

متعلق به    ورایو  23.د«یدهی م   رییطور مثبت تغبه   )در هر گاز(  ذرهکرد که جهان را ذره

JBSآن    ی جهان  اتیروزانه، در عمل  24گوشت در جهان است.   ی کننده دیتول  نی، بزرگتر

شرکت مالک    نیا   25. شوند یم  یگاو سلاخ  42700خوک و    92600پرنده،    ونیلیم  7/8

در سال   ورایو  دیخر   26متحده است.   الاتیمحور( در اگوشت   شتریچهل و پنج برند )ب

به معنا 2021 از  کرد یرو  رییتغ  ی ،  ن  دیتول  آن  اندک  ن یا  .ستیگوشت  از پس  یشرکت 

دلار   ونیل یم  130اعلام کرد که قصد دارد    ،ی اهیگ  ی غذاها  ی دکننده ی شرکت تول  دیخر

  ت یکند تا ظرف  ی گذارهیمتحده سرما  الاتیگوشت گاو خود در ا  ی فراور  ی در دو کارخانه

 27دهد.  شی در سال افزا رأسهزار  صدیکشتار گاو را حدود س

 28آمازون است.   یباران  ی هادر جنگل   ییزدا عامل جنگل   نیترگوشت گاو بزرگ  دیتول

برز  یی زداجنگل   (Global Witness)  شاهد جهانی  ،2019از سال   آمازون  را    لی در 

و    یابیرد به  JBSکرده  اصل  یکیعنوان  را  عوامل  معرف  یاز  است.   یآن   ن ی ا 29کرده 

فرافکن با  مسئول  ی سع  ،یشرکت  از  توجه  انحراف  و  تی در  قبال  در   یرانیخود 

  کنند ی ( ادعا میلیگوشت گاو برز  ی هاشرکت   گریشرکت )و د  نیا  دارد.  یطیمحستیز

 ییزدا ها در حذف جنگل چالش آن  نیتربزرگ  م یرمستقیغ   کنندگانن یاصطلاح تأم که به 

زنج د   م،یرمستق یغ  کنندگانن یتأم  هستند.   شانن یتأم  ی هارهیاز  مزارع  به  را   گر یگاو 

  اند یها مدع شرکت   ری سا  ن یو همچن  JBS  . کنندی م  نی ها را تأمکه کشتارگاه   فروشندی م

 30. ستندین کنندگان ن یدسته از تأم نیکه قادر به نظارت بر ا

پرورش    ی پارا نشان داد که از هر شش مزرعه  التیانجام شده در ا  یِبررس  حال،نیابا 

  یبرا   یرقانون یغ  ییزداجنگل   ریمزرعه درگ  کی  کنند،یم   ن یرا تأم   JBS  ماً یدام که مستق

است.   ی چرا  ی برا  ییفضا  جاد یا توسط    قیتحق  31دام  برزانجام شده  دفتر   ،لیرپورتِر 

حداقل   اسی بی که شرکت ج  دهدینشان م   نیهمچن  نیگاردو    یق یتحق  ی نگارروزنامه

 دارد.  می ارتباط مستق  شود،ی خوانده م  می رمستقیاصطلاح غکه به  ی اکننده ن ی تأم  کیبا  

گاوها را از فازندا استرلا   اس،ی بیشرکت ج  ونیکام  ی راننده  کیها فاش کردند که  عکس 
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دا    گزیرونالدو ونسسلاو رودرکه صاحب آن،    ی ااست؛ مزرعه  کردهی منتقل م  پوانایدو آر 
سال  کونها در  جر  340  ،یرقانون یغ  ییزدا به جرم جنگل   2012،  پوند  شده    مهیهزار 

 32بود. 

مورد   لیتوسط مقامات فاسد دولت برز  ی رقانونیغ  ییزدادر جنگل  اسی بیدخالت ج

کنگره که   ی ندهینما  کی  ،یلورنزون  کس یاون عنوان مثال،  به   قرار گرفته است.  تیحما

م   بولسونارو  ریژاسابق    جمهورس یرئ  ی برا انتخابات  ی بودجه  کرد،یکار   یمبارزات 

با مقامات   سهیدر مقا  33کرد.   افتیدر  اسی بیج  نگی ، شرکت هلدJ&Fرا از    یرقانونیغ

  ن یکه ب  افاندی شرکت ج  ی دلار  ونی لیم   148  ی که در طرح رشوه   لیبرز  یمتعدد دولت

  . استیدر در  ی اتنها قطره  نیدست داشتند، ا  شد، یاجرا م  2014تا    2005  ی هاسال 

 یبانک مل مانند    یدولت  ی هاطرح کلان که توانسته بود از بانک  نیبه ا  افاندی شرکت ج
  افت یبودجه در  ،یاجتماع  تیامن  ی برا  پتروبراس  ادی بنو    یو اجتماع  ی اقتصاد  ی توسعه

و املاک واقع در    یبانک  ی هابا استفاده از حساب  افاندی شرکت ج  کند، اعتراف کرد.

برا  الاتیا دولت  ی متحده  مقامات  به  دادن  برا  یمنافع   ل،یبرز  یرشوه  و   یرا  خود 

ج از  ش،ی هارمجموعهیز آورد.   اس،ی بیجمله  دست    رعامل یمد  ستا،یبات  یوسل  34به 

 فساد بازداشت شد.  ییرسوا نیا  یدر پ اس،ی بیشرکت ج   نیشیپ

 یی غذا  ی هامیبا هدف فراهم کردن رژ  ورایتوسط و  یاه یگوشت گ  د یتول  رغمیعل

تر توسط  بازار گسترده  ی توسعه  ی استراتژ   کیاز    یشرکت بخش  نیا  ی هات یفعال  دارتر،یپا

ندارد   یتعجب  است.   ی بر گوشت در سطح جهان  یمبتن   ی هیسرما  یاصل  ی هاهیاز پا  یکی

 . ردیگیکننده قرار نم مصرف اریسوپرمارکت در اخت کیاطلاعات در  نیکه ا

 
The Vegetarian Butcher  

  کند ی م  دیگوشت تول  هیشب  یاهیگ  ی هاو فرآورده  یاهیگ  ی هابوچر گوشت   نیوِجتِر

  ی وِسابدار مانند  پرطرف  ی غذا  ی عرضه  ی هاها و مکانمحصولات در سوپرمارکت   نیو ا
است که در سال    یونیلیوراین برند متعلق به شرکت    . رسندیبه فروش م  استارباکسو  

  ن یتی ن  .ی غذای وگن، خریداری شدعنوان بخشی از ورود این شرکت به عرصهبه   2018
مدپارانجپه از  »وِجِتِر  ور،یلی ون یشرکت    رانی ،  که  داشت  به   نیاظهار  با    یخوببوچر« 



  


 

 در دفاع از وگنیسم سوسیالیستی

 یخوانمثبت« هستند، هم   یاجتماع  ری»تأث  ی ها که دارا آن  یفعل  ی برندها  ی مجموعه

 35دارد. 

،  2022در سال    در تضاد است.  وری لیونی  یط یمحستیز  یواقع  ریبا تأث  ییادعاها  نیچن

،  2017یونیلیور در سال    36شد.   یدر جهان معرف  کی بزرگ پلاست  ی ندهیاز ده آلا   یکی

آوری زباله برای کاهش انتقادها از مصرف پلاستیک خود، طرحی برای جمعدر تلاش  

راه اندونزی  که  در  چرا  کرد،  )بسته   های ساشه اندازی  یکپلاستیکی  کوچک  بار های 

حال توسعه وفور در کشورهای درمصرف حاوی مقدار کمی از محصولات مصرفی که به 

  حال، نیابا   .کردهای اندونزی را آلوده می شوند( از محصولات این شرکت، آب عرضه می 

پسماند انباشته    ی آوردر مقابل مراکز جمع  نشدهی آورجمع  ی هااز دو سال، زباله تنها پس 

ناگهانطرح به   نیا  رایشدند، ز به شهروندان   یبدون هشدار قبل  وری ل یونیتوسط    یطور 

 37متوقف شد. 

 ی جیعلناً خواستار حذف تدر  ور،یل یونی  نی شیپ  رعاملی، مدآلن ژوپ،  2020در سال  

  تی ممنوع   ه یعل  یطور پنهانبه   وریلیون یزمان،  هم   حال،نیابا   شد.  یکیپلاست  ی هاساشه 

 لانکا یسر  .کردی م  ی لاب  لانکایو سر  ن یپی لیدر هند، ف   یک یپلاست  ی هاساشه   ی شنهادیپ

 38اعمال کرد. (  تریلیل یم  ست یب  ریز  ی را )در ساشه ها   ت یممنوع   نیبود که ا  ی تنها کشور

  یکرد و رو   دایپ  ی زی راه گر  ،ی تریلیل یشش م   ی هامجدد ساشه  ی بندبا بسته   وریلیونی

ها ساشه   نیکه ا  حیتوض   نیفروخت، با ا  یصورت تکآنها را به   توانی ها چاپ کرد که نمآن

  به فروش برسند.   تریلی لیم  وچهارستیو در مجموع ب  ییچهارتا  ی هاصورت بستهبه   دیبا

تمرکز کرده    یکیپلاست  ی هاساشه   افت یآنها، بر کاهش و باز  تیممنوع  ی جابه   وریلیونی

 39داشته است.  ستیزط یبر مح ی زیناچ  اریمثبت بس ریاقدامات تأث نیاست، اما ا

زم  کی  ریبهبود تصو  ی ها از روش  یکی پسماند،    افتیباز  ی نه ی شرکت مسئول در 

دستگاه  برا  ی هانصب  مجدد  کردن  پر  ما  یمحصولات  ی خودکار  و  شامپو   ع یمانند 

 ی انقلابِ استفاده  ی از برنامه   یعنوان بخشبه   وریلیونی،  2019در سال    است.   ییشوظرف

 یانداز راه  ن یپی لیدر ف  لیمجدد را در مرکز مان   ی مجدد، سه دستگاه خودکار پرکننده 

شده بودند، که مشخص شد دو    ی آورها جمعدستگاه   نی، تمام ا2022کرد؛ اما تا سال  
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 40برداشته شده بودند. ی ندازااز راهماه پس کیمورد از آنها در عرض 

منظور حذف را به   ی قانون  2021در آگوست    نی پیلی ف   ندگانیمجلس نما  ن،یبر اعلاوه

پلاست  یجیتدر محصولات  از  مختلف  قلم  تصو  بارکی  یک یچند  به    رساند.  بیمصرف 

  سیرئ   ،لاریو  ا ینت ی سبه سنا منتقل شد، مذاکرات توسط سناتور    حهیلا   ن یکه ا  یهنگام 

با    ی کار  ی رابطه  ترش ی پ  ور یلیون ی  شد.  تیهدا  ی عیو منابع طب  ستیزط یمح  ی ته یکم

عنوان او را به  زین   2017کرده و در سال    ی او همکار   ی هیریخ  ی داشته و با مؤسسه  رلایو

 41کرده بود.   یزبانیخود م ی دادهایاز رو یکیدر  یسخنران اصل

سال   ترغ  وریلیونی،  2021در  را  به  بیدولت  که  ممنوع  ی جاکرد  بر    ت،یاعمال 

کند.   یک یپلاست  ی هاساشه   ی پاکساز سال    لار یو  تمرکز    ت ی »مسئول  قانون  2022در 

 ن یا   شده بود را اعلام کرد.  بیکه توسط مجلس سنا تصو  دکننده«یتول   ی افتهیتوسعه

  ، یات یمال  ی هات یمعاف  ی ارائه  قیتا با کمک دولت از طر  کندی قانون برندها را موظف م

 42داشته باشند.  ی مشارکت مال ی کیپلاست ی هاو امحاء زباله  ی آوردر جمع

 
Alpro 

تول  آلپرو،  لبن  ی دکننده یشرکت  مالک  یمحصولات  تحت  و  است  شرکت    تیوگن 

  ی گذارهیآلپرو را با هدف »سرما  2017دانون در سال    43( قرار دارد.Danoneدانون )

که   کندیخود ادعا م  تیسادانون در وب  44کرد.  ی دار یسالم« خر  هی تغذ  ی در روندها

 تیساوب  45را دارد.  یاول جهان  ی و هم در محصولات وگن، رتبه  ی هم در محصولات لبن

 46. «دیکنیگاز ساده، سهم خود را ادا م کیبا شما »که  دیگویآلپرو م

است،    یاهیخود به بازار محصولات گ  ی هات یحال گسترش فعالدانون در  کهیحالدر

به    .ست یخود ن  یمحصولات لبن  دیتول  یآن از خطوط اصل  ی ریگکناره  ی به معنا  نیا

 یهای دن یمتقابل نوش   جیدنبال تروبه   شرکت...  نی»ا  ،ییصنعت غذا  ی هی نشر  ک ی  ی گفته 

ها علاقه است که افراد آن به هر دو نوع آن   ییهاخود به خانواده  ی سنت  ی و لبن  ی اهیگ

 47دارند«.

گاو سه    ریش  دی تول  ،یاهیگ  ی هانیگزیبا جا  سهیمحاسبات، در مقا  یاساس برخبر
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 ی شتر یب  نیریو دو برابر آب ش  شتری ب  نیده برابر زم  د،یتول  شتریب  ی ا برابر گاز گلخانه 

  ن یصورت آنلامشابه، محصولات خود را به  ی آلپرو با استفاده از آمارها  48. کندی مصرف م

م  کندی م   غیتبل ادعا  م  کندیو  زم  زانیکه  و  مقاآن  ی مصرف  نیکربن  در  با    سهیها 

است.   ی لبن  ریش   دکنندگان یتول ا  49کمتر  مشتر  نجاست یجالب  با خر  انیکه   دیآلپرو 

 . کنند یبازار دانون کمک م ی شرکت، ناخواسته به توسعه نیمحصولات ا

سه    50در جهان است.   کیبزرگ پلاست  ی ندهیاز ده آلا   ی کی  ور،یلیون یدانون در کنار  

و Client Earth  ،Surfrider Foundation Europe)  ی نهاد فرانسوسازمان مردم  ،

Zero Waste France)   مورددانون    سکوت  لیدلبه در طرح    کیپلاست   یآلودگ   در 

»تکل قانون  طبق  که  خود،  الزام  فیمراقبت  فرانسه  ا  یمراقبت«  از  شرکت    ن یاست، 

بسته  750از    شی ب  2021دانون در سال    اند. کرده   تیشکا تن    یکیپلاست   ی بندهزار 

 51مصرف کرد. 

با آن روبرو شده است.  ستی ن   یطیمحستیز  ی تنها دعو  نیا اکتبر    که دانون  در 

پرونده،    یشاک  ،سی دور  ی استفانکه متعلق به دانون است، توسط    انیاِو، شرکت  2022

  نیا  52قرار گرفت.   تیمورد شکا  ورکیویمتحده در ن  الات یا  یجنوب  ی در دادگاه منطقه 

ا  یدادخواستِ جمع  برچسب  نیبا  که  اِو  ی بطر  ی هاادعا مطرح شد  اطلاعات   انیآب 

 53. دهدی کنندگان مبودن کربن محصول به مصرف   ی خنث  تیدر مورد وضع  ینادرست

ا »کربن  های بطر  نیبرچسب  مخنثی  عبارت  نشان  را  ا   دهدی«  توسط    نیو  موضوع 

تراستک»سازمان   ا  دییتأ  زین  «ربن  اما  است،  که    یمدع   تیشکا  نیشده  است 

»بدون کربن«   ی « به معناخنثی  که » کربن  کنندیاشتباه تصور م کنندگان بهمصرف 

  نی ا  کند،ی کربن منتشر م  دیاکسی همچنان د   انیمحصولات اِو  دیتول  کهیحالدر  است.

  نیا  .کندیم  ی داری خر  ی اگلخانه  ی جبران انتشار گازها  ی شرکت اعتبارات کربن را برا

اعتبارات   یاثربخش  ت،یشکا  نیا  54. ستیکننده ندر دسترس مصرف   یراحت اطلاعات به

 لیدلنیابه  ی حدتا  برد؛ی سؤال م  ریجبران کربن متعاقب آن را ز   ندیو فرا  انیکربن اِو

کربن    ی ها»صندوق   ی عنی  برد،ی جبران کربن از آن بهره م  ی برا  انیکه اِو  ی که شرکت
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 55شده است.  سیتوسط دانون تأس شت«،یمع

بطری آب دانون و جوامع محلی وجود تولید  های  اختلافاتی در مکزیک بین شرکت 

 ی سازی بطر ی کارخانه کیبا اشغال   کیمکز ی، مردم محل2021در سال  .داشته است

همچن  بونافونت روزانه    نی)که  که  است(  دانون  به  از   تریل   ونیلیم  1.4متعلق  آب 

را مجبور   یامر، مردم محل  نیا  اعتراض کردند.  کرد،یبرداشت م   یآتشفشان  ی هاانیجر

دانون تنها    کهیحالکرده است، در   یع یاستفاده از منابع طب   ی جابه  ی به مصرف آب بطر

 56.کردی برداشت آب پرداخت م ی برا یپوند در سال به دولت محل92/120

 ی رهبر  ی برا  ییهاشرکت  نیبه چن  توانی که چقدر کم م  دهندیموارد نشان م   نیا

ها سود را بالاتر از شرکت  ی گذارهیسرما   ی های گذار سبز اعتماد کرد و چگونه استراتژ

که    یکارگران  ی برا  ییهای استراتژ  نی چن   .دهندیقرار م  یواقع  یطیمحستیز   ی داریپا

غذا م  ییفقر  تحمل  ندارد.  ی برا  ی زیچ  زین   کنند یرا  عق  گفتن  رو  ی ده یبه   کردیما 

و عدالت   یطیمحستیز  ی داریزمان به پاطور همبه   تواندی م  سمیبه وگن  ی ستیال یسوس

 کمک کند.  یاجتماع
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دموکرات  ییزدا ییکالا  نظام  زهیو  روند   کی از    یبخش  تواندیم  ییغذا  ی هاکردن 

شود میلیاردها دلار صرف گذارهای سبز می   باشد.   شدهتیریمد  ییِتر از رشدزداگسترده

گذار   کیاز    یبخش  .اندداری طراحی شدههای سرمایهکه برای سود رساندن به شرکت 

برامستلزم وادار کردن دولت  یست یال یسبز سوس به   نیا  ریمس  رییتغ  ی ها  سمت  منابع 

بود.  یحام  ی های گذارهیسرما خواهد  طر  کارگر  اجتماع  شتریب  ی برابر  قیاز    ی روابط 

 شتریب  ی و برابر  ،ی اقتصاد  یدموکراس  دارانه،ه یسرما  یکشحذف بهره   تی )کاهش و در نها

  یرا برا ی شتریب ی ماد  یفراوان تواندیتر مکم  یِ(، رشد اقتصادیثروت اجتماع عیدر توز

از   یفاستر: »رشد مداوم در برخ  یجان بلام   ی به گفته   کارگر به ارمغان آورد.  ی طبقه 

  نهیهز  خواهد بود.   ریپذها، امکانبخش  ریکاهش در سا  ی واسطهاقتصاد، به   ی هابخش 

،  (SUV)اسپرت    ی خودروها  ،یشخص  ی هاجت  حات،یتسل  ،یلیفس  ی هاسوخت  ی برا
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  یمانند کشاورز  ییهانهیرشد در زم  ی تا فضا برا   ابدیکاهش    دیبا  غاتیدوم و تبل  ی هاخانه

در دسترس،   یِبهداشت  ی هاپاک، مراقبت   ی غذا، مسکن مناسب، انرژ  د یتول  اکننده،یاح

 ی هانهیزم  ریو سا  تالیجیارتباط د  ،یونقل عمومحمل  ،یماعرفاه اجت  ،یآموزش همگان

 57.«فراهم شود یاجتماع ی ازهایسبز و ن  دیمرتبط با تول

زمان به کاهش فقر طور هم به   تواندی م  ی اشده تی ریکاهش رشد مد  ن یچگونه چن 

 یم یاقل  یو فروپاش  ی ط یمحستیز  بیحال به کاهش تخر  ن یکارگر و در ع  ی طبقه   ییغذا

 یوحش  عتیطب  ی ایبه اح  پندرگراسو    تسهیواز تعهد    یما در بخش  کمک کند؟  زین

 ی پاکساز   ی برا  ی اعنوان برنامهوحش به   ی ایتصور از اح  نیما ا  حال،نیابا   .م ینظر هست هم

 یاز دگرگون   یدر عوض، ما آن را بخش  58. م یکنی را رد م  ی انسان  ی هات یاز جمع  ن یزم

کارگر   تیجمع  ییجدا  -  میدانیم  کی غلبه بر شکاف متابول   ی برا  ییتر نظام غذاگسترده

 ی هیانباشت سرما  یِاجتماعاز الزامات مخرب بوم  عتیکارگران و طب   ت یو تبع   نیاز زم

م  ی ایاح  ب،یترتنیابه  59. ی رقابت روش  یعیوس  فی ط  تواندی وحش   ، ی کشاورز   ی هااز 

نوعی کاربَری زمین به صورتی که تلفیقی از ]   (agroforestry)  ی ورزمانند دارکشت 

با    تواندی م  نیهمچن  کند.  تیرا تقو  [استهای زراعی در اشکال مختلف  و گونه درخت

کمک   نیزم  ی سازی به رفع معضل خصوص  ،یحیمسکن، آموزش و امکانات تفر  نیتأم

  ت ی که مالک   ییهاوهی را به ش  عت یکارگران به طب  یامکان دسترس  ب،ی ترتنیاکند و به 

 والاسو    اَجلبا    نی ما همچن  ها را محدود کرده، فراهم آورد.آن  دارانهه یسرما  یخصوص

 ی های که فناور  میما معتقد  حال،نیابا  .م یهست   نظرهم  یشناسبوم از کشت  تیدر حما

از  یعنوان بخشبه  دیبا - قیدق ریو تخم کیجمله روباتاز - ییمواد غذا دیدر تول دیجد

 60.رندیمورد توجه قرار گ یستیالیسوس ییغذا استیس

 یتوسعه  ی مؤسسهاز    ی ابتکار  «،ی شناسبومکشت   ی »ده سال برا  یپژوهش  ی مطالعه
ب  داریپا روابط  م  یمدل  ،ی فرانسو  ی شکدهیاند  کی   ،المللن یو  چگونه    دهدی ارائه  که 

 ییمواد غذا  دیتول  ،یشناخت بوم کشت  یها با اتخاذ روش  تواندیم  ندهیاروپا در آ  ی هیاتحاد 

  ت یکه قادر خواهد بود جمع  ی حد  را کاهش دهد، به   ییغذاو واردات مواد    شیرا افزا 

 الاتیدر ا  کند.  ن یرا تأم  2050نفر تا سال    ونیلیم   530اروپا در حدود    ی شده ی ن یبش یپ
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آزما م  ی مؤسسه  ی کشاورز  ی هانظام   ش یمتحده،  نشان  روش  دهدیرودال   ی ها که 

نهاده   میمستق   ی استفاده  توانندی م  ی شناختبومکشت  فس  ی هااز  در   ی لیسوخت  را 

کشاورز  ی کشاورز  داتیتول دهند،  نقش  ک یارگان  ی کاهش  تا  سازد  قادر  در   یرا 

ا  ( sequestration)  ی سازی منزو بالا   دکن  فایکربن  را حفظ    ی و عملکرد  محصولات 

   61کند. 

دارکشت  یشناختبومکشت  ی هاروش فزابه  ی ورز مانند  توسط جوامع   یاندهیطور 

از مواد    ادیز  ی به استفاده   یمتک  ی کشاورز  ی مناسب برا  ی هانیگزیعنوان جابه  ی کشاورز

 ی هاو نظام  یستیبر تنوع ز  هیشامل تک  ییهاروش  نی چن  .شوند یشناخته م  ییایمیش

 ی های و فناور  های )شامل نوآور  یمنظوره )متنوع( و استفاده از دانش سنت چند  ی کشاورز

برا  اح  میتنظ  ی کشاورزان(  تأم  هاستم یاکوس  ی ایو  م  ییمنابع غذا  نیو   .شودی متنوع 

تسه  یشناختبوماصول کشت  از   ی زیو حفظ حاصلخ  جادیا  ل،یشامل  استفاده  خاک؛ 

علف  ها،ی ماریب   ی برا  یکیولوژیب   کنترل   ی هاروش و  درهم؛    ی هاحشرات  کشت  هرز؛ 

کوچکتر؛ و ادغام مرتع و   اسیبرداشت چندگانه در مق  ی هابذر؛ چرخه  نشیو گز  رهیذخ

 62کوچک. اسیچرا در مق

روشنگرانه   ،ی ریآلت   گلیم و    روستِ  تریپ نکات  وجود  م   ی ابا  مطرح    کنند، ی که 

 ی معرف  نییپا ی با فناور ی عنوان اشکال کشاورزرا اساساً به  ی شناختبومکشت  ی هاوه یش

 شرفته یپ  ی کشاورز  دیتول  ی بالقوه   ی ایگرفتن مزا  دهیخطر ناد  کرد،ی رو  نیا  63. کنندی م

  ی ن ینو  ی های فناور  حال،نیابا  دنبال دارد.را به  ی دار هیسرما  ی هاو سپردن آن به شرکت 

به  صورت  در  که  دارند  اجتماع  ی ریگکاروجود  روابط  چارچوب   یافتهیر ییتغ  یِدر 

دموکرات  ییزدا یی)کالا  تولشده زهیو  افزا  توانندیم  د،ی(  تول  د،یتول  شی ضمن    د یبار 

 را کاهش دهند.  ی کشاورز

  ی مبتن  ی بازده کشاورز  شیطور بالقوه باعث افزابه  توانندی م  کیشدن و ربات  ی اانهیرا

و   ییبا شناسا  ی کشاورز  ی هاربات  کار شوند.  ین یحال کاهش سنگ   نی و در ع  نیبر زم

ل  ی هشتصد گونه   ی نابود با  م  ییایمی به کود ش  از ین  زر،یمختلف علف هرز  به   زان یرا 

کنند، بذر بکارند،    ی بردار را نقشه   نیزم   توانندی آنها م   ی زود به   .دهندیکاهش م   ی ادیز
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 64و محصول را برداشت کنند. نیهرز را وج ی هاعلف

بدون خاک( در مزارع    اهانی )کاشت گ  کیدروپونیه  قیغذا از طر  دیتول   ی خودکارساز

در   توانیرا م  ی مزارع عمود  کننده است.بالقوه دگرگون  ی ایاز مزا   گرید  یکی  ی عمود

مناطق روستا   اینوساز    ایبلااستفاده    یِبلند شهر  ی هاساختمان  65احداث کرد.   ییدر 

گزارش چن براساس  تول  فنونی   نیها،  گ   های سبز  د یامکان  و  با    اهانی)کاهو  را  معطر( 

نسبت به   نیدر هر هکتار زم  شتریبرابر ب   30  یدرصد آب کمتر و بازده  90استفاده از  

 کیدروپون یه  گر،ی در موارد د  66اند. فراهم کرده  نیبر زم  یمبتن  ی از اشکال کشاورز  یبرخ

شده    یبا کشت خاک  سهیدر مقا  اریو خ  یفرنگگوجه  ی چهار تا پنج برابر  شیمنجر به افزا

 ی انرژ  نیامکان تأم  تواندیم  ی راهبرد  یمال   نی فناورانه همراه با تأم  ی هاشرفت یپ  67است. 

 ک ی فتوولتائ  ی هابا پنل   ماًی)چه مستق  ی دیخورش  ی انرژ  قیرا از طر  های گذارهیسرما  نیا

 ( فراهم کند. ی دیخورش ی هاشبکه قیو چه از طر ی مزارع عمود  ی شده رونصب 

وکار آژانس کسب  ی برنامه توسعه  یبان یبا پشت  سولار فودزشرکت کوچک به نام    کی

 نیا  68جهان را متحول کند.   تواندیاست که م   یحلراه  ی حال توسعهاروپا، در  ییفضا

نام    هیشب  یب یشرکت ترک به  از    کندی م  دیتول  نی سولآرد گندم  درصد   70تا    65که 

درصد   8تا    5و    یمعدن  ی درصد مواد مغذ  5تا    3  ،ییغذا  بریدرصد ف  15تا    10  ن،یپروتئ

  یبرا  ی دیخورش  ی هاماده با استفاده از برق حاصل از پنل   نیا  شده است.  لیتشک  یچرب

آبجو(   ریبه مخزن تخم  ه ی)شب  کتوراوری ب  کی آب( در    ی هاآب )شکستن مولکول   زیالکترول

مواد   ریکربن و سا  دیاکسی با د  دروژنی سپس ه  .شودی م  دیتول  دروژنیو آزاد شدن ه

ادعا   .شودی م   بیموجود در خاک ترک  ی هاکروبی( و ممیو پتاس  می)فسفر، سد  ی مغذ

  دیتول   ینسبت به آنچه برا  ی کمتر  نیهزار برابر زم  ست یب   ن،یسول  دیکه تول  شودی م

عنوان به  تواندی ماده م  نیا  دارد.  ازی لازم است، ن  ایبر سو  یمبتن  نیهمان مقدار پروتئ

غذاها  نیپروتئ  نیگزیجا قابل   شدهی فرآور   ی در  شود،  خوراک   ینیگزیجا  ت یاستفاده 

 کند.  دیروغن پالم تول ی برا ییهانیگزیجا تواندیرا دارد و احتمالاً م یوانیح

مایع تخمیر شونده   ینوع  -است    قیدق  ریتخم  گری د  دیجد  ی فناور   . آماده سازی 

و کلم ترش به   ایمانند سس سو  ییمواد غذا  ریآوردن آبجو، ور آمدن نان و تخمعمل
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 ر یآوردن/تکثاز عمل  شدهشیپالا   یشکل  قیدق  ریتخم  دارند.  یبستگ   هاکروبیم   ریتکث

نمونه  ییهایو چرب  هانیپروتئ  جاد یا  ی برا  هاکروبیم موجود در   ی هااست که مشابه 

صورت توان بهی را م  ی مانند مخمر و باکتر  ییهاسم یکروارگانیم   هستند.   ات یگوشت و لبن

مواد خام   ریسا  (.ری کند )مانند آب پن  جادیرا ا  یکرد تا مواد خاص  ی ز یربرنامه   یک یژنت

کرد،   ریتخم  توانیرا م  نهایا  کشت شوند.  دیقند، تخم آفتابگردان و غلات با  افیمانند ال

کربن و مقدار  دیاکسی همراه آب، دبه ریدپذیتجد ی که با انرژ   یمتانول   ای دروژنیبا ه  ای

تول  یکم  اریبس از روشحال در  نمود.  هیتغذ  شود،یم  دیکود   قیدق  ریتخم  ی هاحاضر 

و خامه استفاده    ری مرغ، شگوشت گاو، تخم  ر، یبه پن  ه یبا طعم شب  ییغذاها   دیتول  ی برا

 69.شودی م

  ن ی صرفه و در عبهسالم و مقرون   ی غذا   ی ادیز  ریمقاد  دیدر تول  قیدق  ریتخم  تیظرف

  است.   ریچشمگ  اریشده به دام و کشت علوفه بسدادهاختصاص  ی هانی حال کاهش زم

 الاتیدر ا  ایسو  دیحاضر از تولحالرا که در  ی نیپروتئ  زانیهمان م   تواندیروش م  نیا

 70کند.  دیکمتر تول ن یبرابر زم  1700با  د،یآی متحده به دست م

  ستم، یقرن ب   لی در اوا  همراه داشته است.   به   یمثبت   اریبس   ج یتاکنون نتا  قیدق  ریتخم

خوک و گاو ساخته    ی از لوزالمعده - شودی استفاده م ابتیدرمان د ی که برا  - نیانسول

 بود.  ازین  وانیبه کشتار حدود پنجاه هزار ح  نیانسول  لوگرمیک  کی  دیتول  ی برا  .شدی م

اواخر دهه برا  ییهاها روش، شرکت 1970  ی در   ر یتخم  قیاز طر  نی انسول  دیتول  ی را 

 99امروزه، حدود    برد.  نیرا از ب  وانیح  هاون یلیبه کشتار م  ازیکشف کردند که ن  قیدق

 71.دیآی به دست م قیدق ریتخم  قیدر جهان، از طر دشدهیتول نیدرصد انسول

 اتیح  ی ایاح ی را برا نهی زم توانندیم ،ی کشاورز ی هان یبا کاهش زم  های نوآور نیا

ابعاد وس در  افزا)به   عیوحش  باز  ریذخا   شیمنظور  و  گونه   یاب یکربن جهان   یهاتنوع 

جانور   ی اهیگ طری و  از  تالاب  ی ایاح   قی(  جنگل مراتع،  ساواناها  ها،  و  ارهای ]علفزها 

را، مانند   اشده یمناطق اح  نیآنکه ا  یجابه   فراهم کنند.[  گرمسیری گرمسیری یا نیمه

بدون حضور انسان در نظر    ی عنوان مناطقوحش، به   اتیح  ی ایاح  ی هااز طرح   یبرخ

م  نیا  م، یریبگ ترم  توانندی مناطق  متابول   م یبه  توسط    شدهلیتحم  یی)جدا  کیشکاف 
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مناطق   رسانند.  ی اری(  یخصوص   تیمالک   قیاز طر  عتی انسان و طب   نیب  یداره ینظام سرما

باشند. گسترده  یعموم  ییدارا  کیاز    یبخش  توانندی م   اشدهیاح بر   یآموزش مبتن  تر 

چرخه  عتیطب آموزش  مغذ   ی ها )مانند  و   ی مواد  بزرگسالان(  و  کودکان  به  آب  و 

 . ابندیتوسعه    یتوجهقابل  زانیبه م   توانندیعموم مردم م  یاوقات فراغت برا  ی هات یفعال

 ن ی سول  دیتول  ک،ی دروپونی کشت ه  ق،یدق  ریتخم  یگسترده  ی درست است که اجرا

 کی بتن، پلاست   ه،یمواد اول  وراکتورها،یدر ب  ی گذارهیمستلزم سرما   ،ی کشاورز  کیو ربات

 -  ریدپذیتجد  ی از منابع انرژ  توانیدرست است که م   زین   ن یا  حال،نی ابا   است.   ی و انرژ

انرژ   لیقب  از  استفاده کرد.   دینوع تول  نیا  لیتسه  برای   -یو برق آب  ی دیخورش  ی باد، 

صورت  ،ی ستیال یسوس  ی شده ت یریمد  ییزدارشد  ی پروژه به   ی در  با    ی کاف  ی اندازهکه 

بخش  شتریب  ییرشدزدا به سوخت   عیمانند صنا  ییهادر  متعادل   یلیفس  ی هاوابسته 

 72ها سازگار باشد. حوزه نیبا رشد ا تواندی شود، م

ا   حال  در مالک  شرفتهیپ   ی های فناور  نیحاضر،  با هدف    یبخش خصوص   تی در  و 

اختصاص   ی جابه   شرو،یپ  ی هااست ی وجود ندارد که س   یلیدل  چیاما ه  هستند.  ی سودآور

 ی نکنند تا گذار  ی گذارهیسرما  های فناور   نیدر ا  ست،یزطیحمخرب م  عیبه صنا  ارانهی

  Reboot Food  ی عنوان مثال، شبکه به   .ندینما  لیبهتر را تسه  ی انده ی آ  ی سوعادلانه به 

 73. کندیم تیحما یدولت ی گذارهی و سرما ی مال تیمنبع باز با حما قِیدق ریاز تخم

بخشبه کالا دستور   کی از    ی عنوان  دموکرات  یی زداییکار  چن  زهیو    نیکردن، 

بوم   توانندی م  نی همچن  ییهای گذارهیسرما تول  هاییبخش مجدد    ی سازی به  غذا   د یاز 

باشد... هر شهر   شدهعیصورت توزبه  دی»اگر تول  ، ویجورج مونب  ی به گفته   کمک کنند.

ارزان و سرشار از    ی مستقل داشته باشد و غذاها   یکروبیم  ریکارگاه تخم  ک ی  تواندی م

 74کند«.  دیتول یمحل ی بازارها  ازیرا مطابق با ن  نیپروتئ

 

 سخن پایانی 
  یی سبزشو  یسود، در واقع نوع  شی برند و افزا  ریبا هدف بهبود تصو  ، یشرکت  سمیوگن

 واناتیرساندن به ح  ب یبلکه به استثمار و آس  ، یطیمحستیز  بیتنها به تخراست که نه 
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 ی جهان  جادیبر ا یمبن  یاخلاق سمیتنها با اهداف وگن نه  یشرکت سمیوگن .انجامدی م زین

اجتماع  داریپا نظر  ز  یاز  ن   یطیمحستیو  تضع  ست،یهمسو  را  آنها  فعالانه   ف یبلکه 

ا  .کندی م فقط  شرکت   ست ین  نیمسئله  غذا  ی دکننده یتول  ی هاکه    ،یگوشت  ییمواد 

بخشبه سبزشو  کیاز    یعنوان  گ  ،ییراهبرد  محصولات  بازار    اند. آورده  ی رو  یاهیبه 

گ  ی اری بس  نیهمچن محصولات  مستقبه   یاهیاز  تخر  می طور   ی گسترده  بیدر 

آس  ستیزط یمح بس  حال،نیابا   هستند.  میسه  واناتیبه ح  بیو  از    ی ار یخوشبختانه، 

  ست یزط یمح   تینسبت به وضع  یواقع  ی دارند، دغدغه   شیگرا  سمیکه به وگن  یکسان

 تر هستند. عادلانه ی ادارند و خواهان جامعه زیجهان را ن

  ی اهداف مشترک مهم  ،یست یالیسوس   است یو س  ی اخلاق  سمیکه وگن  میما معتقد

م  یمحکم  لیدلا   دارند. نشان  که  دارد  م  نیا  دهدی وجود  جنبش  راه   توانندی دو  در 

خود را با هم    ی روهاین  ست،یزط یعادلانه و سازگار با مح  یینظام غذا  کی  ی مبارزه برا

کنند.  آمر  ی هی اتحاد  ریاخ  ی روزیپ  متحد  خودرو  بزرگ   کا،یکارگران  شرکت  سه  که 

تحت    ی هادر کارخانه  یبرق  ی خودروها  دیتول  رشیکشور را وادار به پذ  نیا   یخودروساز

گذار به    ریبر مس   تواندی که قدرت کارگران چگونه م   دهدی کرد، نشان م   هیپوشش اتحاد

تأث سبز  حق  بگذارد.  ریاقتصاد  سبزِ  اجتماع  قتاًیگذار  نظر  از  با   یعادلانه  سازگار  و 

 یکند، اما هر جنبش   یرا ط  ی روزیپ  نیو فراتر از ا   ترعیسر  ی ریمس  دیبا  ست،یزط یمح

وگن  ی شهیاند  دارد.  ی آغاز باب  در  سهم  کوشدی م  ، یستیالیسوس  سم یما  در   یتا 

 داشته باشد.  ی ا جنبش توده  نی چن ی ریگشکل

کس  سم یوگن   ،یستیال یسوس  سمیوگن به  را  نشان   نیا  .کند ینم   لیتحم  یجامع 

کردن   زهیو دموکرات  ییزدا ییکالا   قیاز طر  تواند،ی وگن م   ی غذا  دیدهد که چگونه تولی م

برابه و مقرون  ت یف یک با  ی به فراهم کردن غذا  ،یاجتماع  ی زندگ عموم مردم،   ی صرفه 

فروپاش ترم  یمیاقل  ی کاهش  متابول   می و  کند.  کی شکاف  وگن   کمک  ما،  باور   سمی به 

اگر   باز داشته باشد.  یکردیرو  ن،ینو  یهای نسبت به استفاده از فناور  دیبا  یستیال یسوس

عدالت   های فناور  نیا اهداف  طراحبا  تول  یمحورانه  روابط  چارچوب  در  طور به   یِدیو 

  شی کاهش حجم کار و افزا  د،یتول  شیبه افزا  توانندی برابرتر به کار گرفته شوند، م  ندهیفزا

ارکان اصل  همگی  که  -اوقات فراغت کمک کنند  به شمار   یستیالیسوس  ی پروژه  یاز 



  


 

 در دفاع از وگنیسم سوسیالیستی

 .روندی م

 
 

 منبع: 
https://monthlyreview.org/2024/02/01/the-case-for-socialist-

veganism / 
 

اثرات ز  ی برا  "راه  نیترمهم"   سمیپتر، »وگن   ایویاول 1  ک ی  ی هاافتهیما،    یط یمحستیکاهش 

 .2020سپتامبر  24 ،پندنتیندیامطالعه«، 
 کا یدر آمر ییغذا ی انحصارها ی: ابعاد واقعی چانگ، »افشاگر نیاوتئووا و آلو ایآل  ،ی لاکهان ناین 2

 .2021 هیژوئ 14 ،نیگاردآن«،  انیو قربان
ا یکُش بوم»  ت،یوا  د یوید 3 از  قبل  را  بکش  نکهی: شرکت  بکشد،  را  انتشارات   «دیما  )منچستر: 

 (.2020دانشگاه منچستر،  
اکتبر    16  ،ستیسوشال  ویندهقانان سبز«،    هیسرخ عل  ی هامکس اجل و راب والاس، »وگن 4

2021. 
دلار   ونیلیتر  7به رکورد    یلیسوخت فس  ی هاارانهیورنون، »  تیو ن  ی پر  انیبلک،    مونیاس  5

  .2023اوت  24)وبلاگ(،  پول  یالملل نی صندوق ب د«،یرس
سونال  وریال 6 جن  د،یدرم مک  یلازاروس،  »مسئول  فریو   دکنندگان یتول  یمیاقل   یهاتیژاکه، 

لبن  یصنعت  و  ما  لمنیت  دیودی  ؛1–21(:  2021)  165  یمیاقل  راتییتغ   ات«،یگوشت    کل ی و 

 چر ین  دهند«،یم  وندیو سلامت انسان را پ  یطیمح  ی داریپا  ،یجهان  ییغذا  یها میکلارک، »رژ

515  (2014 :)22–518 . 
سالم  ی وعده غذا کی روزانه   دیاروپا، کودکان با ی هیکارشناسان اتحاد ی سام جونز، »به گفته 7

 .2023اکتبر  13 ،نیگارددر مدرسه داشته باشند«،  
 م یرژ  رات ییتغ  گذارهیپا  ی اهی: چگونه روابط تغذیخال  ی تا کالر   ی »از امپراتور  کسون،ید  نیج 8

 .326، 321-33(: 2009)  26 یانسان  ی هاو ارزش ی کشاورزاست«،  ییغذا
 . uaw.org، 2023اکتبر  6، اتوورکرز تدیونای «،UAWدر انتقال عادلانه در  ی روزی»پ 9

مقابله با مشکلات   ی برا  کسانی  ی: اقداماتیدامپزشکان بدون مرز، »اجتناب از گوشت و لبن 10

 نی تأم  یانسان وابسته به دام برا  اردیلیم   3/1  ی برا  یواقع  یا نهیگز  ایما    ی ارهیس  یط یمحستیز

 . vsf-international.org، 2018ژوئن   12خود؟«،  ییغذا تی و امن شتی مع



 


 

 بنجامین سلوین و چاریس دیویس 

 
 یمجله:  یجنوب دهقان: موانع و چشم اندازها«،  یمردم  نیسبز نو  لِیودین  ک یمکس اجل، » 11

 . 371-90(: 2021)  2 ی ، شماره10 یاسیاقتصاد س
 .vegansociety.com، انجمن وگن  سم«،ی وگن فی»تعر 12
  ی، شماره 74  و یویر   یمانتل  ه«،یسرما  ی فراسو  ریو مس  کرهنیم  سمی الیناپولتانو، »سوس  ان یبرا 13

: ی طیمح ستیز  ی جامعه  کی  جادیا  امز،یلیو  سکری  و  مگداف  فرد  ؛41–57(:  2022  هی)فور  9

 .255- 57(، 2017 ،ویویر یانتشارات مانتل :  ورکیوی)ن یتحول انقلاب کی ی سوبه
، لغوگرا کردی: رو واناتیحقوق ح(«،  1964)  سم؟یاوا بات، »چرا وگن 14

abolitionistapproach.com . 
:  ی جهان )توکسبر   رییتغ  ی برا  یاسیو س   یشخص  ی : سفریوگن اخلاق  جانا،یکاسام  ی جورد 15

 .178، ( 2020، انتشارات سپتامبر
اسپ 16 سرما- نگی گوستا  جهانِ  سه  دانشگاه  :  نستونی)پر  یرفاه  ی دارهیاندرسن،  انتشارات 
 .37(، 1990 ،نستونیپر
 ی وابسته به شهردار  ییفروشگاه مواد غذا  کیافتتاح    یحال بررسدر   کاگوی »ش  گ،یمت برون 17

از غذا   ییزداییکالا:  یمردم   ی هارستوران»  ن،یسلو  نی؛ بنجام2023اکتبر    28  ن،ی است«، ژاکوب

و2021  ستریرج  ستیسوشالدر    «ی ستی الیسوس  ی استراتژ  کیعنوان  به پان  شیرای،  و   چیلئو 

 .1-12(، 2020 ،نیانتشارات مرل گرگ آلبو )لندن: 
 دهند یارائه م  یاهیگ   ی غذا   ی شتر یفود بفست  ی ها رهیبوردن، »زنج-یوکیبه نقل از چاس ن 18

 . 2020 ه،یژانو 7 ،نیگارد رند؟«، یجشن بگ دی ها باوگن ایاما آ -
م  ،یمت  نیآدر 19 برگر    د،یبخند  دیخواهی»اگر  سبزتر   ییایدن  ی سوبه  یگام  "پلنت مک"اما 

 . 2020نوامبر  18 ،ن یگارداست«، 
 ی ها نهیو گز  یطیمح ستیز  ی ه یبدون گوشت؟: نظر  ی »پارادوکس منو   سکو،یبر  ی د  کلیما 20

: یکیاکولوژ  ی ردپا»  س،یجان وا  ی؛ آنتون1-10(:  2022)   1  واناتیجامعه و ح  «،یاهیفود گفست

 (.2013 ،ی انتشارات بلومزبر)لندن:  «یدام صنعت یبار جهان
  ،جنسی نتل یموردور ا «،یشمال  ی کایبادام آمر ری»حجم بازار ش 21

mordorintelligence.com . 
بادام   ریمرگبار پشت وسواس ش  قتی»مانند فرستادن زنبورها به جنگ: حق   ،یونیگآنت مک 22

 . 2020 هیژانو 8 ،ن یگاردشما«، 
23Vivera د«،یبخور ی بهتر است که گوشت کمتر  یوقت ی، »زندگ vivera.com . 



  


 

 در دفاع از وگنیسم سوسیالیستی

 
 ، یاخلاق  ی کنندهمصرف  فروشند«، یم  اتیلبن   ایوگن که مالکان آنها گوشت    یی غذا  ی »برندها 24

 . ethicalconsumer.org،  2023مارس  22
ل 25 پرده  ستون،ی لیبن  صفر    ی »پشت  خالص  و    ی کشاورز  استی س  ی مؤسسه«،  JBSتعهد 

 .2021اکتبر   21، تجارت
  ل یآور  21گوشت در جهان«، فوربز،    یدکنندهیتول  نی: داستان پشت بزرگترJBSبلنکفلد، » 26

  «، ی و با چه نام تجار  شوندی: کجا فروخته مJBSجنووس، »محصولات گوشت    لای؛ دان2011

 .2021ژوئن  2 ،زنسیفاکس ب
 .«JBSتعهد خالص صفر  ی »پشت پرده  ستون،ی لیل 27
 . 2021نوامبر  12 ، وزین یسیبیباز خوردن گوشت دست بردارم؟«،  دیبا ای : آیمیاقل ریی»تغ 28
 لیدر آمازون برز  ییزداجنگل  یابی: ردیرانیو  یمال  نیاوکسشات، »تأم  کایکالدر و ورون   ی ویا 29

 . globalwitness.org، 2023 لیآور 24 ،تنسیگلوبال وآن«،  انیحام ی و افشا -
»افشا شد: شواهد   ،یلوکاتل   رویو پ  پس،یلی دام ف  ل،یالکساندرا ه  ،یآندره کامپوس، اندرو وسل 30

 هیژوئ  27  ،نیگارد  دهد«، یم  وندیآمازون پ  ییزدارا به جنگل  JBS  لیغول گوشت برز  دیجد

2020. 
 . «ویرانی یمال نی کالدر و اوکشات، »تأم 31
برز  د،ی کامپوس و همکاران، »شواهد جد 32 به جنگل  JBS  یلیغول گوشت  آمازون   ییزدارا 

 . دهد«یم وندیپ
تحق  س ی»رئ  ،ی پانیش 33 با  بولسونارو  است«،   نی کمپ  ی بودجه  ی درباره   قاتیستاد  مواجه 

 .2018دسامبر  4 ،مزیتا ننشال یفا
ی خواری خارجی در یک پرونده ستیمنتوس به اتهام خود مبنی بر رشوهاف اینوِاندشرکت جی 34

از    کیفری  با پرداخت بیش  میلیون دلار برای مختومه کردن این پرونده   256اعتراف کرد و 

 .2020اکتبر  14، وزارت دادگستری ایالات متحده ، دفتر امور عمومیموافقت نمود.« 
 ؛ ی اخلاق  ی کنندهمصرففروشند«،    یم   ات یلبن  ایوگن که مالکانشان گوشت    ییغذا  ی »برندها 35
دسامبر   19  ،نیگارد  خرد«،یبوچر را م  ن یبدون گوشت وِجِتِر  ی شرکت غذا   وریل یونیوود، »  یزوئ

2018. 
برند،   ی)بررس  نگیهلد  ی هاشرکت  کی پلاست  ی هاندهیآلا   یتمسئول   برند: پنج سال   یبررس 36

2022 ،)brandaudit.breakfreefromplastic.org . 



 


 

 بنجامین سلوین و چاریس دیویس 

 
 یها ارزان: چطور ساشه  ی هامت ینفره با قتک  ی »عرضه  ا،یکاه  یانیما هولو جِ   ی وِککارن مَ 37

 . 2022اوت  1 ،ن یگاردبدل شدند«،  یطیمحستیز ی به معضل وریلیونی
ال 38 پنهان  ور،یمت  ممنوع  وری ل یونی  ی»مخالفت  را   یکی پلاست  ی هاساشه  تیبا  آن  خود  که 

 . 2022ژوئن  22، تلگرافخوانده بود«،  "ی طانیش"
 . 2022ژوئن  22 ترز، یرو ک«،یدر قبال پلاست وریلیونی  ی نامهوهی»ش  ،ی جو براک و جان گِد 39
 .ک«یدر قبال پلاست وریل یونی ی نامهوهی»ش  ،ی براک و گِد 40
 .ک«یدر قبال پلاست وریل یونی ی نامهوهی»ش  ،ی براک و گِد 41
که توسط مجلس سنا   دکننده« یتول  یافتهیتوسعه  تی»مسئول   قانون  2022در سال    لاریو 42

 قی تا با کمک دولت از طر  کندیقانون برندها را موظف م  نیا  شده بود را اعلام کرد.  بیتصو

داشته   یمشارکت مال  یکیپلاست   ی هاو امحاء زباله  ی آوردر جمع  ،ی اتیمال  ی ها تیمعاف  ی ارائه

 باشند.
 ی کنندهمصرف فروشند«،یم ات یلبن ایوگن که مالکان آنها گوشت  ییغذا ی »برندها 43

 . یاخلاق
 م یرژ  رییآلپرو با تغ  یاهیمحصولات گ   دیتول  دانون به   ی لبن  ی کارخانه  لیکِلرک، »تبد  ی د 44

 . 2021نوامبر  17 ،ترزیرو «،ییغذا
گ  یلبن   ی ضرور  ی ها »فراورده 45 جدا  یاه یو  بخش  ، دانون روزمره«،    یزندگ   ریناپذییدانون: 

danone.com . 
 . alpro.com ،آلپرو «،د یکنیگاز ساده، سهم خود را ادا م کیبا شما » 46
اساس دانون بر  ری: »رشد چشمگدیگویم   یشمال  ی کایآمر  ییاجرا  ریمد  نگ،یدور  ستوفریکر 47

 .2021 هیفور  9 ،ویفود داارتباط برند ساخته شده است«، 
ما  ی ا یدنکدامند؟«،  یط یمحستیز  ی امدها ی: پ یاهیگ ریدر برابر ش یلبن  ری»ش ،یچیهانا ر 48

 . 2022 هیژانو 19، هادر داده
 .آلپرو «،د یکنیگاز ساده، سهم خود را ادا م کیبا شما » 49
 .نگیهلد ی ها شرکت ک ی پلاست ی ها ندهی آلا مسئولیت برند: پنج سال  یبررس 50
 هی ژانو  Client Earth  ،9  ،«یکیپلاست  یآلودگ   لیدلبه  یدانون با دادگاه فرانسو  ی »مواجهه 51

2023 ،clientearth.org . 
 24،  اخبار تجارت غذا  «،  انیوبودن کربن اِ  یخنث   ی بر ادعا  تیتمرکز شکا  »  ،ی جف گلسک 52

 . 2022اکتبر 



  


 

 در دفاع از وگنیسم سوسیالیستی

 
مواجه   ی بند بودن کربن بسته  یخنث  ی بر سر ادعا  یحقوق  ی با دعو  انیوورفورد، »اِ  دی وید 53

 .environmentenergyleader.com،  2022اکتبر    25  ، ی و انرژ  ستیزطیرهبر مح   شود«،یم
 ی حقوق  ی با دعو  انیورفورد، »او  ان«؛یوبودن کربن اِ  یخنث  ی بر ادعا  تی»تمرکز شکا  ،یگلسک 54

 .شود«یمواجه م ی بندبودن کربن بسته یخنث  ی بر سر ادعا
مواجه  ی بندبودن کربن بسته یخنث ی بر سر ادعا یحقوق ی با دعو انیوورفورد، »اِ 55

 . شود«یم
عنوان استفاده به  ی آب را برا   ی بطر  دیتول  ی کارخانه  ی: جوامع بوم کی»مکز  رسون،یتامارا پ 56

 . greenleft.org.au، 2021اوت  9، چپ سبز کنند«،یتصاحب م یمرکز اجتماع  کی
 دار«، یپا  یانسان  ی توسعهو    سمی الی: اکوسوسشدهی زیربرنامه  ییفاستر، »رشدزدا  یجان بلام 57

 . 1-29(: 2023اوت  -  هی)ژوئ 3 ی ، شماره75 ویویر یمانتل
(: 2015)   65  جئوفروموحش«،    ی ایاح  یشی»بازاند  ورگنسن،ی  یبه دال  ،ی انتقاد   یمتن  ی برا 58

 . دیمراجعه کن 88-482
 ه یعل ی دارهی: جنگ سرمایکیشکاف اکولوژ ورک،ی چاردی فاستر، برت کلارک و ر یجان بلام 59

 (.2011 ،ویویر یانتشارات مانتل: ورکیوی)ن نیزم
، « ؟ی دارهیسرما  هی عل  ایدرون،    ،برای :  ی کشاورز  ی سبز برا  دیجد  لِیودی»ن  ن،یسلو  نیبنجام 60

 .778-806(: 2021)  4 ی ، شماره48 یمطالعات دهقان ی مجله
چندمنظوره   ی : کشاورز2050در سال    کیاگرواکولوژ  ی اروپا   ک یاوبر، »  ی مار  -ریپو و پ  ریخاو  61

مطالعه  ی هاافتهیسالم:    ی هیتغذ  ی برا از  کشت  یِسازمدل   یحاصل  سال   ی شناسبومده 

(TYFA)  ،»المللنیو روابط ب  داریپا  ی توسعه  ی مؤسسه  (IDDRI  )پار(س ی  :IDDRI  ،2018 ) ،

18.  
م  تریپ 62 و  روسِت  س ی آگرواکولوژ»  ،ی ر یآلت   ی اِ   گلیاِم  و  علم  انگلستان:   ،ی)راگب   « است ی: 

  یندهیآ  ی غذا: نبرد برا  یاقتصاد جهان»  س،یوا  یجِ  ی(؛ تون2017،  اکشن  کال یانتشارات پرکت

داشت   میخواه  زریبا ل  ییفضا  ی ها»ما ربات  س،ی(؛ جان هر2007،  کتاب زد)لندن:   «ی کشاورز 

 .2018اکتبر  20  ،نیگارد: ظهور کشاورز ربات«، کشندیرا م اهانیکه گ
 .ی آگرواکولوژ   ،ی ر یروست و آلت 63
 »ظهور کشاورز ربات«. س،یهر 64
(: 2009)  5 ی ، شماره301 کنیامر کی فینتیسا «،ی »ظهور مزارع عمود ه،یدسپوم کسونید 65

87-80 . 



 


 

 بنجامین سلوین و چاریس دیویس 

 
العاده فوق"  ی ها نیها را با ماشانسان   کایگردان آمرخود   کیربات  ی مزرعه  نی»اول  ت،یناتان اسم 66

 . 2018اکتبر  8 ،نیگارد  کند«،یم نی گزیجا "هوشمند
 شرفته یپ  یباغبان خانگ  ی کامل برا  ی : راهنما کیدروپونیه  ییمواد غذا  دیتول»هاوارد اِم رِش،   67

 . (Boca Raton: CRC Press, 2022) «ی تجار  کیدروپونیه  ی دهندهو پرورش
 . solarfoods.fi، سولار فودز ق«،یرق ی : غذا از هوانی»سول 68
 . Reboot Food ،rebootfood.org  ق«،یدق ری»تخم 69
  تواندی: مدیریبپذکنون باشد  سبز تا  یفناور  نیترممکن است مهمرا  »آنچه    ،ویجورج مونب 70

 . 2022نوامبر  24 ،ن یگاردما را نجات دهد«،  ی همه
 . Reboot Food ،rebootfood.org  ق«،یدق ری»تخم 71
سبز بدون رشد؟«،   دیجد  لیودی»ن  کل، یه  سونیو ج  س،یجورجوس کال  ، ینیماست  کاردویر 72

 .106832(: 2021)  179 یطی مح ستیاقتصاد ز
 . Reboot Food  (2023 ) rebootfood.org فست«،یمان  کیفود:  بوتی»ر 73
 .«دیریبپذ کنون باشدسبز تا ی فناور نیتر ممکن است مهمرا »آنچه  ،ویمونب 74


