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 کیده چ
  شان در محیط مدرسهروابط عاطفیاز    نوجوانان   یههای زیست تجربه

  بندی هویت و کنشگری آنان های مهم در صورتتوان یکی از مؤلفهمی  را

روحاضر،  پژوهش    دانست. روش    یدارشناسیپد  کردیبا  به  توصیفی 

تهران    یهدوم متوسط  یهآموزان دوردانش  یهاتیروا  جورجی، از شهر 

مدرسه  شان یعاطف   ی هاتجربه میرا    در  که    ییهاتیروا  ؛ کندبازنمایی 

صرفاً به قصد فهم  و  ها  آن  نادرستیِ  ای  درستی  یهدربار  یداورشیبدون پ

پژوهش از   نیکنندگان امشارکتاند.  شده  ینوجوانان بررس  جهانستیز

  یْهدفمند و با تنوع حداکثر  یر یگآموزان دختر با روش نمونهدانش  انیم

داده و  طرانتخاب  از    ی گردآور  افتهیساختارمهین  یهامصاحبه  قیها 

  استخراج   هاتیاز دل روا  ی رامضمون اصل  دوها،  داده  لی اند. در تحلشده

نفایمکرده و  »سرکوب  تخط  یِ :  ز  ی هرگونه  و    « یدستور  جهان ستی از 

بازتعر  یهاارزش  یریگ»شکل و  یافته«.  تیهو   فیمعکوس  ها براساس 

بهمی مدرسه،  موارد محیط  از  بسیاری  در  که  از  توان گفت  جای حمایت 

هویت و  روابط  دانشکثرت  زمینههای  خود  و  آموزان،  طرد  و  فشار  ساز 

نفی هنجارهای  است.  بازتولید  در    یجد  ییهاچالش  تْی وضع  نیاکننده 

عاطف  ریمس هو  یرشد  پددانش  ی تیو  را    آوردیم  دیآموزان  آنان  و 

پنهان  ییهاکنش  سمتبه یاکارچون  اجبار  ایمقاومت    ی  سوق    یانطباق 

 .دهدیم

 

 طرح مسئله 
است  ایدوره  نوجوانی  بزرگسالی،   به  کودکی  از  گذار  در  فرد،  آن  در  که  حساس 

و  کشف  حال  در  تدریجبه  جهان  در  جایگاهش  یافتن   و  هویت  به  دادنشکل   خود 

که  فرایند  این.  است  اجتماعی و   های دگرگونی  با  پیچیده  اجتماعی   و  روانی  جسمی 

 آن   در  که  فضایی  است؛  حمایتگر  و  پذیرا  امن و  فضایی  نیازمند  پیوندی تنگاتنگ دارد
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پنهان به  نوجوان تجربهجای  آن  خود  هویتیِ  و  عاطفی  های کردنِ  را بتواند   زندگی  ها 

 کند. 

  نقشی  پذیری جامعه  نهادهای   تریناصلی  از  یکی  عنوانبه   مدرسه  میان،دراین

و  آموزش  برای   ای عرصه  سویک  از:  کندمی   ایفا  دوگانه   با   روابط   ساختن  رسمی 

 هنجارهای   اِعمال  برای   ای صحنه   دیگر  سوی   از  و  است  اجتماعی  تعامل  و  همسالان

  تنها نه   بستر  این  در  نوجوان  دختران.  فرهنگی   نظم  بازتولید  و  رفتاری   کنترل   مسلط و

 های کلیشه   جنسیتی و  انتظارات  از  ای مجموعه  با  بلکه  انضباطی  و  آموزشی  فشارهای   با

 را   شانبدن  و  دیگری   خود و  از  هاآن  ی هتجرب  که  اندمواجه  نظارتی  های نگاه   و  فرهنگی

 . دهدمی  شکل

 ،   فرهنگی   های جریانتکثر    و  های اجتماعیشبکه   گسترش  با  اخیر،  های سال   در

و  با   مرتبط  مسائل و  جنسیت    وارد   ازپیشبیش   جنسی  و  عاطفی  های گرایش  بدن 

 در  همچنان  نوجوان  دختران  از  بسیاری   حال،بااین.  است   شده   هانوجوان  جهانزیست

 شود،نمی  شناخته  رسمیت  به  تجربه در آن   های حوزه  این  که  کنندمی  زندگی  فضایی

 روابط  مدرسه،  فضای   در .  شوندمواجه می   کنترل  و  سرکوب  گذاری وبرچسب  یعنی با

یا  با   صمیمانه   با   گاه  هویت  ابراز  برای   تلاش  حتی  یا  احساسی  های تجربه  همسالان 

یا  هاییواکنش  فضایی  چنین.  شودمی  مواجه  کنندهحذف   یا  زنندهبرچسب  تنبیهی 

 که جایی  سازد؛   متناقض مبدل  و  پراضطراب  ای تجربه  به  را  نوجوانی  یهتجرب  تواندمی 

 آشکار   و  پنهان  هنجارهای   با  تعارض  در  گاه  و  تعامل  در  همواره  خودابرازیْ  به  تمایل

 . گیردمی  شکل انضباطی

روا  نیا خلال  از  م  یشخص  یهاتیپژوهش  نوجوان  درک  کوشدی دختران    یبه 

ش  ترکینزد در    ییهاوهیاز  که  عاطف  یهتجرب  شانچهارچوببرسد  وروابط   ی 

م  یابیتیو هو  یجنس   ی هاشیگرا بافت مدرسه رخ  م  دهدی در  معنا    ژهیوبه   ابد؛یی و 

اآن به هنجارها  تجربه  نیگاه که  پاسخ  در  نه صرفاً  زبه همچنین    بلکهها   ست ی عنوان 

 تواند یها متجربه  نیاند. تأمل بر امدرسه شکل گرفته  ی افراد در تعامل با فضا  یواقع

 و نظم  یرسم  ی ساختارها  ی هیرا فراهم کند که اغلب در سا  ییصداها  دنی امکان شن

 . مانندیپنهان م  یفرهنگ



 



 مهوش لطفی 

 شناسی تحقیق روش
رو  نیا با  بهره   یفیتوص   یدارشناسیپد  کرد یپژوهش  با  تحل  ی ریگو  روش   لیاز 

معنا  ی ورجج  ی هداد درک  آن  هدف  است.  شده    ی عاطف  ی هاتجربه  ی انجام 

آندانش خود  منظر  از  مدرسه  بافت  در  مشارکتهاستآموزان  م .  از    انیکنندگان 

هدفمند انتخاب  ی ریگدوم متوسطه در تهران با روش نمونه  ی هدختر دور زانآمودانش

 انتخاب   تهران  جنوبی   و  شمالی  مناطق  مدارس  از  آموزانیدانش   منظور،بدین اند.  شده 

 در(  ساله۱۸  و  ۱۷  ،۱۶)  مختلف  سنی   های گروه  از   طیفی  کردیم  تلاش  و  شدند

بازتاب   بهتر  نوجوانی  دوران  در  زیسته  های تجربه  تنوع  تا  باشند  داشته  حضور  پژوهش

   .پیدا کند 

 هاآن  آمادگی  و  تمایل  کنندگانمشارکت   گزینشِ  برای   اصلی  معیارهای   از  یکی

 در.  بود  هاتجربه  شفاف  بیان  برای   توانایی  و  پژوهش  فرایند  در  فعال  مشارکت  برای 

را  هدف  مصاحبه،  هر  ابتدای   دادیم،  توضیح  روشنیبه   کنندگانشرکت  برای   پژوهش 

کردیم،  ضبط  برای   هاآن  رضایت را جلب   و   اطلاعات   بودنمحرمانه   به  نسبت  و   صدا 

آنهویت  ماندنناشناس به   ها،روایت  اصالت  حفظ  برای .  دادیم  اطمینان  هاشان 

بهجهت   هرگونه  از  پژوهشگر آنپاسخ   دهی  در  مداخله  یا  است  پرهیز  ها ها  .  کرده 

 از   نویسیگزارش  در   کنندگان،مشارکت   خصوصی   حریم   از  صیانت  برای   همچنین،

 .ایماستفاده کرده مستعار اسامی

  نوع   این.  گرفت  صورت  ساختاریافتهنیمه  های مصاحبه  طریق  از  ها داده  گردآوری 

  ای گزینه  زیسته،  های تجربه  به  عمیق  ورود  قابلیت  و   پذیری انعطاف  دلیلبه   مصاحبه،

 در.  آیدمی  شمار  به  پدیدارشناختی  رویکرد  با  ویژهبه  کیفی  های پژوهش   برای   مناسب

  زمستان   در  هامصاحبه  تمامی  .اندداشته  مشارکت  آموزدانش   هجدهپژوهش،    این

گرفته  ۱۴۰۴  بهار  و  ۱۴۰۳  به  رسیدن  زمان  تا  هاداده  گردآوری   فرایند  و  اندصورت 

   یافت. ادامه نظری  اشباع
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 مشخصات کلی پاسخگویان 

 نوع مدرسه منطقه  سن  نام  ردیف 

 دولتی 2 ۱۷ مبینا  ۱

 دولتی 2 ۱۷ رومینا  2

 غیرانتفاعی  ۷ ۱۶ نازنین  ۳

 استعداد درخشان ۷ ۱۶ مهتاب  ۴

 استعداد درخشان ۷ ۱۸ باران 5

 غیرانتفاعی  2 ۱۸ کیانا  ۶

 استعداد درخشان ۱۷ ۱۷ دایانا ۷

 دولتینمونه  ۱۷ ۱۸ پارمیدا  ۸

 استعداد درخشان ۱۷ ۱۷ عسل 9

 غیرانتفاعی  2 ۱۶ نیوشا  ۱۰

 دولتی 2 ۱۶ یاسمین ۱۱

 دولتی ۷ ۱۶ نگار  ۱2

 دولتینمونه  ۱۷ ۱۸ ویانا ۱۳

 دولتی ۱۷ ۱۷ غزل ۱۴

 دولتی 2 ۱۷ آرمیتا  ۱5

 غیرانتفاعی  ۷ ۱۶ هستی  ۱۶

 دولتینمونه  ۱۷ ۱۸ یاسمین ۱۷

 استعداد درخشان ۱۷ ۱۶ مرسانا  ۱۸

 

( 2۰۱۶)جورجی    یدارشناسیپد  یِشنهادیپ  ی همرحل  پنجبراساس    را  هاداده  لیتحل

 ایم: دادهانجام 

 تا  و  است  نگرکل  رویکردی   پدیدارشناختی  رویکرد:  اول  ی همرحل •

 مراحل   به   تواندنمی   باشد  نداشته  ها درکیداده  کلیت  از  پژوهشگر  کهزمانی 
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پژوهشگر  بعدی  راستا،  همین  در    تا   خواندمی  را  توصیف  کل  ابتدا  برود. 

 آورد؛  دستبه   آن از کلی درکی

از آن، پژوهشگر:  دوم  ی همرحل •  و  گرددبازمی   توصیف  ابتدای   به  پس 

معنا  ییها بخش  خواند ومی   دوباره  را  آن را که  دارند   یخاص   ی از مصاحبه 

»واحدهابه م  «ییمعنا  ی عنوان  اکندی مشخص  مبنای واحدها    نی.    بر 

  کمک  یمورد بررس   ی ه دی به فهم بهتر پد  و هستند    دهندگان پاسخ   اتیتجرب

پاراگراف باشد و    ایجمله    یا  واژه  کیممکن است    یی. هر واحد معناکنندی م

ا  گذربا   ا  ایده یاز  ا  .شودی م   ییشناسا  گر ید  ی ه دیبه  بر  که    ن یفرض  است 

 ؛ کنند ن یی تع ی رامتفاوت ییمعنا ی پژوهشگران مختلف ممکن است واحدها

 واژگانِ  از  اساساً  کهدرحالی  پژوهشگر  مرحله،  این  در:  سوم  ی همرحل •

داده  کندمی   استفاده   کنندگانمشارکت  خود  و  ترشناختیروان  بیانی   هابه 

می   مورد  موضوع  منظر  از  ترگویا که   مرحله  این  انجام  برای .  دهدمطالعه 

است  پدیدارشناسی  روش  اصلیِ  بنیان تغییر »  روش  از  استفاده  توصیفی 

 است؛  حیاتی ۱« انهخیالیِ آزاد

 ی هد یجامع از پد  یبه درک   دنیمرحله رس  نی: هدف اچهارم  ی همرحل •

ا در  است.  مطالعه  برا  جا،نیمورد  مشارکت  یپژوهشگر  به هر  طور کننده 

روا و روان  یتیجداگانه  تدواز تجربه  ی شناختمنسجم  این    کندی م  نیاش  و 

ها انجام  ی به آندارشناختی زبان پد  با دادنِ  و  یی معنا  ی از دل واحدهاکار را  

  دهد؛می 

اپنجم  ی همرحل • در  مقا  نی:  با  پژوهشگر   ی ساختارها  ی هسی مرحله، 

م  افتنی  دنبالِبه  ی فرد در  مشترک  عناصر  و  کنندگان  مشارکت   انیالگوها 

  هاست موردنظر در کل تجربه  ی ه دیساختار پد  ایذات    که  آنچه  یعنی  ،است

 . (۶ـ  5: 2۰۱2)جورجی، 

پژوهش در  که  مهمی  پرسش  مراحل،  این  طی  از  رویکرد  پس  با  کیفی  های 

می  مطرح  یافتهپدیدارشناسانه  اعتبار  از  اطمینان  چگونگی  توصیفشود  و  های ها 

 یکردها یمتفاوت از رو   ی نحومفهوم »اعتبار« به  ،یفی ک  ی هادر پژوهششده است.  ارائه
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به  یکمّ و  م  درک  گرفته  ناسازگاری   بر(  ۱99۴  بک،  از  نقل  به)  جورجی.  شودی کار 

 و   منطقی   گراییتجربه  های پارادایم  در  «اعتبار»   و  «پایایی»  مفاهیم  میان

 توجه  بدون  مفاهیم  این  از  استفاده   که   دهدمی  هشدار  و  کندمی   تأکید  شناسیپدیدار

 در  اعتبار  او.  است  کننده گمراه  مختلف  های چارچوب  در  هاآن  معنایی  های تفاوت   به

راپدیدار  تحقیق  در   بلکه  بیرونی  داوران  یا  کنندگانشرکت  تأیید  در  نه  شناختی 

  نظر  از.  داندمی   شهودشده  ذاتِ  توصیف  و  شناختیپدیدار  تحویل  روش  به  وفاداری 

 ها تجربه   معنای   به  مستقیماً   هافرضپیش   کنارگذاشتن   با   باید   پژوهشگر  جورجی،

دراین  دست   بیرونی  تأیید  نه  هاست،تحلیل  اعتبار  ملاک  او  شهود  صرفاً  میان،یابد. 

 2(. 25۸ـ  25۴: ۱99۴ بک،)

 با دقت صورت گرفته است:  ریپژوهش، اقدامات ز نیتحقق اعتبار در ا ی در راستا

کنارگذاشتن    پژوهشگر:  ی دارشناختیپد  تحویل  قی دق  ی ریکارگبه .1 با 

پ   و  های داور ش ی پ  یتمام دانش  و  مورد   ی ه دیپد  ی ه دربار  ن یش یمفروضات 

محتوا بر  صرفاً  کرده مشارکت  ی هستیز  یهتجرب  ی مطالعه  تمرکز  کنندگان 

  است و   دهی به پد  واسطهیب   و  می مستق  یابیدست  کرد،یرو  نی است. هدف از ا

 ؛ گذشته  تجارب ایموجود  ی هاهیآن براساس نظر رینه تفس

ذات .2 ساختار  بر  توصداده  لیتحل:  تجربه  یتمرکز  از  فراتر   یهافیها 

 یو ذات نیادیبن ی ساختارها ایمکردهتلاش  است. بوده عیوقا یو توال یسطح

کنیمتجربه آشکار  را  روا  ای  در  است.  مشارکت   ی هاتیکه  نهفته  کنندگان 

هستند و    دهیپد  ترقیعم  یشناختروان  ی معنا  ی ه دهندساختارها نشان  نیا

 ؛ شوندی ل محسوب میاعتبار تحل یاصل اریمع یورجاز نظر ج

تأ  نکردناستفاده  .3  ی برخ  برخلاف:  کنندگان مشارکت   دییاز 

ا  ،یف یک  ی کردها یرو تأ  نیدر  سوی   جینتا  دییمطالعه  کنندگان  مشارکت  از 

نبوده ج  مدنظر  باور  به  سطح   کنندگانْمشارکت   ،یورجاست.  در  را  تجربه 

  سی دارشنایپد  ی ه حوزکه پژوهشگرِیدرحال  کنند،یدرک م  ستهیروزمره و ز

سطح تحل  یتأمل   یبه  م   یلیو  بنابراابدیی دست  نتا  ن،ی.    به   جیارجاع 

بلکه ممکن است    ست، ین  ی تنها ضرورنه   یینها   دییتأ  ی کنندگان برامشارکت 

 شود؛  اعتبار فیموجب تضع
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  ، ی جورجیدارشناختیپد  کردیرو  دری:  رونیب  ی به داور   نبودنهوابست .4

تحل درون  لیاعتبار  تعهد  به روش  یبر  مراحل   یشناسپژوهشگر  در  و دقت 

ا  متکی  پژوهش در  ب  ،جانیاست.  داوران  از    ی تلق  معنای ب  ی رونیاستفاده 

 ؛ندارد یگاهیو جا شودمی 

عناصر   نییتع  ی برا  کیتکن  نیا :  انهآزادخیالی  تغییر  کاربست   .5

آگاهانه    لِیکه پژوهشگر با تخ  صورتنیکار رفته است؛ بد  تجربه به  ی ضرور

کرده است که    ی بررس  این موضوع را  و  داده  رییعناصر مختلف تجربه را تغ

.  انجامدیتجربه م   نیادیبن  ی رفتن معناکدام عنصر به ازدست   رییتغ  ایحذف  

کل  نیا مراحل  از  تع  ی دیفرایند  ارکان   دهیپد  یذات  ار ساخت  ن ییدر  از  و 

 به روش جورجی است.   یدارشناسیدر پد یاعتباربخش

تحل دستورالعملداده  لیفرایند  براساس  پد  ی هاها  روش  در    ی دارشناسیمرسوم 

گرفت استصورت  درادامه،  ه  اول  29.  تلف شد  استخراج    هیکد  با  مشابه   ی کدها  قِیو 

ا   یمفهوم  ی هاخوشه از  گرفت.  مضام خوشه  نیشکل  در   به  هیاول  نیها  و  آمد  دست 

 . شد نیتدو یو فرع ی اصل نی ساختار منسجم مضام مجددْ یِبندو دسته شیفرایند پالا 

شدند.    بندی صورت یمضمون فرع نُه و  یمضمون اصل دو  ها در قالبداده   ت،ینهادر

  ی آموزان از روابط عاطفدانش  ی هستی ز  ی هتجرب  ی هاهیلا   ی هدهندبازتاب  نیمضام  نیا

مدرسه   رواست  در  با  پد  یفیتوص  ی کردیو  روا   ی دارشناختیو  دل   یها تیاز 

 اند. کنندگان استخراج شده مشارکت 

 

 ها یافته
آموزان از روابط عاطفی میان  دانش  ی ههای زیستدر این بخش، بر بازنمایی تجربه

کرده  تمرکز  مدرسه  محیط  در  تجربههمسالان  نوجوانان ایم؛  خودِ  نگاه  از  که  هایی 

های پژوهش باشد.  فرضها از پیش که درستی یا نادرستی آنشوند، بدون آنروایت می

بلکه فهم زیست نه تبیین و داوری  جهان در چارچوب رویکرد پدیدارشناختی، هدف 

های عاطفی  ها و تعلقات و کنش ها درخصوص محدودیتهای آنآموزان و تجربهدانش

تجربه این  است.  مدرسه  فضای  هنجارهای در  و  نهادی  ساختارهای  با  برخورد  در  ها 
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کاری و خودابرازی را به نمایش رسمیْ اَشکال متنوعی از سازگاری و مقاومت و پنهان 

 گذارند. می 

پیشِ  تحلیل  تجربهدر  روایترو،  و  دانشها  اصلی  های  مضمون  دو  حول  آموزان 

نف (  ۱بندی شده است:  دسته و ی؛  دستور   جهانستیاز ز  یهرگونه تخط  یسرکوب و 

 . تی هو فیمعکوس و بازتعر ی هاارزش ی ریگشکل ( 2

 

 جهان دستوری سرکوب و نفی هرگونه تخطی از زیست. 1
دانش از گزارش  طیف وسیعی  توصیفات  و  به مجموعهها  اشاره    آموزان  رفتارهایی 

می نکمی  که  راآن   توانیمد  »ذیل    ها  نفمضمون  و  تخط  ی سرکوب  از   ی هرگونه 

کنیم.    ی«دستور  جهانستیز مضمونتعریف  می  این  زیرمضمون پنج    به  توانرا 

 : تقسیم کرد

 

 آموزان . سرکوب رفتارهای دوستانه بین دانش1-1

نخست  یکی رفتارها  نیا  ی هاجلوه  ن یاز  سطح  در  روزمر  ی سرکوب  و    ی هساده 

نمادانش  انیم   یعاطف ز  ییرفتارها  شود؛یم  انیآموزان  در  نوجوانان    جهانستی که 

صم  ی انشانه  تعلق  یدوست  و  تیمیاز  فضاو  در  اما  سوءظن  ی اند،  با   یا  مدرسه 

 : شوندی منع مواجه م ایبازخواست 
وی پاش بشینی، خیلی از ر  یا  بری   راه  و  بگیری   دوستت رو  دست  مثلاً  اگه»

مدرسه  نظر می  اولیای  جدات  و  میان  سریع  و  داره   آدما   یعنی  کنن،اشکال 
 «.کنهمی سرکوب رو هامحبت این مدرسه و کنن محبت همدیگه به خوانمی

 همسالان   با   صمیمی  روابط  محدودشدن  از  ای تجربه  ساله،آموز هفده رومینا، دانش 

و  وی   نظر  از  که   روابطی  کند؛می  گزارش  را  مدرسه  محیط  در  و  دوستانه  طبیعی 

  نشستن   یا  دوست   دستِ  گرفتن   همچون  رفتارهایی .  است  انسانی  محبت  از  ای نشانه 

 سوی  از ارتباط است به نیاز و عاطفی نزدیکی بیانگر هانوجوان  منظر از  که او  پای  روی 

شده  ناهنجاری   عنوانبه  مدرسه  اولیای   آنان  ی هبازدارند  و  سریع  واکنش  با  و  تلقی 

 .  شودمی مواجه
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گر جهان عاطفی وی و فضای کنترل دهد که بین زیست رومینا نشان می  ی هتجرب

و  رشد  برای  فضایی  بایستی  که  مدرسه  دارد.  وجود  ناسازگاری  و  اختلاف  مدرسه 

آموز باشد به مکانی تبدیل شده است که ابراز محبت به دوستان حتی  پرورش دانش

کنترل میبدون دلالت و  است  این می های جنسی ممنوع  به حس  شود.  منجر  تواند 

 بیگانگی با محیط مدرسه و همچنین اختلال در روابط انسانی شود. 

ساله، نیز  آموز شانزده رومینا تنها روایت در این زمینه نیست. عسل، دانش  ی هتجرب

 کند: ای مشابه را بازگو می تجربه

این» سر  اکثراً  پارسال  و  بودیم  دوست  هم  با  که  بودیم  اکیپی  یه  ما  که 
خیلی  کردن؛  عوض  رو  ماها  موضوعی، کلاس  همچین  سر  بود،  کوتاه  موهامون 
جدی جاهامون رو جدا کردن، عوض کردن و گفتن که شما حق ندارین با هم 

   .«دوست باشین، حق ندارین ارتباط داشته باشین

 بخشی  تواندمی   که  مو،  مدل  مانند  ظاهر افراد،  در این روایت، موضوعات مربوط به

 و  تلقی شده  تهدید  یا  انحراف  از  ای نشانه   عنوانبه   باشد،  گروهی  تعلق  و  فردی   بیان  از

 از  افراد   جداکردن  و  هاکلاس  تغییر .  شودمی   مواجه  مدرسه   مدیران  شدید   واکنش  با

این  دوستانه  های گروه از  نوعیگذشته  است،  که   پیوندهای   کنترل  برای  تلاش  تنبیه 

به حساب می  اجتماعی  و  عاطفی نیز  قطع اجباریِ   نوعی  بر  تجربه  این  .آیدنوجوانان 

 میان  ارتباطات  ی هعامدان   حذف  با  مدرسه  نهاد  کهجایی  دارد؛  پیوندهای عاطفی دلالت

  چنین.  است   «شدهپذیرفته   رفتار»  از  خاصی  هنجارهای   تحمیل  پی  در  آموزاندانش

  برای   را  گروهی  هویت  سرکوب  و  فردیت  شدنگرفته نادیده  طرد و  ی هتجرب  رویکردی 

می   که  دهدمی  نشان  و  دارد  همراه  به  آموزاندانش برمدرسه  علاوه    روابط   خواهد 

 کنترل کند.  نیز را تعلق حس گیری شکل   عاطفیْ

گوید مبینا نیز، همچون رومینا و عسل، از فضای نظارتی شدیدی در مدرسه می 

نوجوان  بین  صمیمیت  ذرهکه  زیر  را  می ها  تجربهبین  او  اینبرد.  را  شرح  اش  گونه 

 دهد:می 
تری با یکی داشته باشی، حتماً به گوش دفتر اگه یه ارتباط خیلی نزدیک»

چونمی هیچرسه،  اونکه  خیلی کس  نفر  دو  که  نفهمه  که  نیست  احمق  قدر 
مدارس   یهرفته به گوش هماز دوست با هم دارن؛ و همین رفته  بیشترارتباطِ  
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مدارس مدیرا خیلی   ی هطوری شده که مثلاً داخل همدخترونه رسیده و الان این
گن همدیگه رو بغل نکنین، دست دور گردن ها میکنن، به بچه گیری میسخت

 .« همدیگه نندازین

شکل  تیروا  نیا فزا  ینوع   ی ریگبه  رفتارها   نده ینظارت  و  بدن  در   ی بر  دوستانه 

کردن مثل بغل   ی ا ساده   ی رفتارها  ی حت   نا،ی مب  ی هگفت  مدارس دخترانه اشاره دارد. به

د  ای انداختن دور گردن  تفس  روند،می  نیبذره  ریز  ی گر یدست  امکان  ها آن  ریچراکه 

فضا،   نیمسئولان مدرسه وجود دارد. در ا   ی از سو  « یستعنوان »روابط فراتر از دوبه

بخشآن  ی جابه   ی،ک یزیف  تیمیصم انسان  یع یطب  یکه  روابط  امر  یتلق  یاز   یشود، 

  است که در آن ابراز عاطفه   ییفضا  همانا  جهی. نتشودیقلمداد م   ریپذمشکوک و کنترل

  ت ی بر احساس امن  یمیمستق   ریتأث  سرکوبْ  نیا  .شودی م  ی انگارجرم  و هم   محدود  هم

 .گذاردی بودن روابط درون مدرسه مو آزادانه یروان

 : درس دارد کلاس  در معلم برخورد از  ترملموس ای تجربه عسل
این» دستمو  مثلاً  من  پارسال  یادمه  صندلی من  پشت  مینداختم  جوری 

گفت دستت رو بنداز پایین، درست بشین سر کلاس و این  مون میدوستم، معلم
کم  دستتون رو بندازین و مثلاً یه استاد  شروع کرد به گیر دادن که      حرفا؛ بعدش

گفت من اصلاً از این ارتباطا  صندلیتو دور کن ازش. یه روز معلممون داشت می
تو این سن خوشم نمیاد، مثلاً از هم فاصله بگیرین و اینا، اصلاً این ارتباطا تو این  
سن قشنگ نیست. خیلی واقعاً زور داره، من و دوستم که اصلاً کلاً یه متر از هم 

 .«  فاصله داریم مثلاً بشیم لزبین و بایسکشوال و فلان و مفسد مدرسه

  اشاره دارد؛   سرکوب  و  قضاوت  سازوکار  از  به سطح دیگری   آموزاین دانش  ی هتجرب

دست  ای ساده   بدنیِ   ژست  حتی  آنجاکه قراردادن  روی مثل    با  دوست   صندلی   ها 

  اخلاقی   های قضاوت  صدور  و  زنیبرچسب  با  معلم.  شودمی  مواجه  هشدار  و  سوءظن

این  بر  رفتار  از  کهعلاوه  واقعی   از  غالب   روایت  نوعی  ماند، بازمی   آموزان دانش   درک 

تکرار  را  عاطفی  روابط  هنجاری نا   جنسیْ   انحراف   با  صمیمیت  آن  در  که   کندمی  نیز 

 . شودمی  گرفته یکسان در نظر
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آزاردهند  پارمیدا برخورد  می  ی هاز  ادبیات    و   ساده  کنشی  کهجایی  گوید،معلم 

  « بازی مسخره»  و  «چندش »  مانند  تحقیرآمیز  عباراتی  با  دوست  کردنبغل   مثل  انسانی

 شود:می  داده پاسخ «زنهمبهحال» و
مون سنش بالا بود و پارسال، این موضوع راجع به پارساله، من معلم ادبیات»

تو   بودیم  اومده  بود،  شده  تموم  تفریح  زنگ  تازه  بعد،  بودیم.  نشسته  دوستم  و 
بعد   نبود.  روز حالش خوب  اون  دوستم  بعد  اومد سر کلاس.  تازه  معلمْ  کلاس، 

بعد   کردم.  بغلش  موقع  این   جوری اینهمون  چی  برا  که  میبود  کنی، جوری 
بازیا  بازی و چندشدستتو بنداز برو اون طرف بشین، این کارا چیه، این مسخره

به هم می بودیم  چیه، آدم حالش  ما همسن شما  اه،  بابا،  این کارا چیه  و  خوره 
جوریه. فقط گفتم حالش خوب نیست من جوری نبودیم، نسل شما چرا ایناین

 .« بغلش کردم، چه مشکلی داره

 در  عمومی  تحقیر  از  ای تجربه  بلکه  شود،شرمندگی می   موجب  فقطنه  برخورد  این

از   مدرسه   محیط  در  عاطفی   حمایت  ابراز  و  همدلی  گویی   کند، می  ایجاد  کلاس جدا 

میسرافکندگی    ی ه مای  نیست،  پذیرفته  کهاین  مانند   هاییکلیشه  بازتولید .  شودهم 

 نسلی   شکاف   نیز  نبودیم«  طوری این  بودیم  شما سنهم  »ما  یا  شده«  خراب  شما  »نسل

 ای تجربه  چنین  .کندمی  برجسته  را  اجتماعی  تغییرات  فهم  در  آموزشی  نهاد  ناتوانی  و

  نوعی  گیری شکل  و  احساسات   ابراز  از  کشیدنخجالت  ارزشی وبی  احساس  به  تواندمی 

 تواندو می   شده است  درونی  که  شرمی  در نوجوان منجر شود،  «ابراز محبت  از  شرم»

شود  خودسانسوری   به  آینده  روابط  در  معلمان  سوی   از  هایی واکنش   چنین.  منجر 

و  ناسازگاری   و  گناه  حس   با  را  نوجوان  طبیعی  عاطفیِ  احساسات   درنهایت   تضعیف 

 .کند می دارخدشه  را شخصی احساسات مشروعیتِ و خود به اعتماد

 و   سوءظن   گفتمانِ  تسلط  بازتاب  هاتجربه  این  توان گفتگیری، می درمقام نتیجه 

  حمایت   دریافت  جای به  آموزان،دانش .  هاستنوجوان  عاطفی   زندگی  بر  افراطی  مراقبت

 قرار   شدید  محدودسازی   و  قضاوت  معرض  در  روابط،  ی ه زمین  در  دیدنآموزش  یا

نیزآن  ی ه دوستان  ارتباط  حتی  کنندمی  احساس  کهتاجایی  گیرند،می    است   ممکن  ها 

و  امنیت   حس  تضعیف  محیطی  چنین  ی ه نتیج.  شود  تلقی  جرم  گیریشکل  روانی 

 .است  همسالان میان انزوای احساسی تقویت و اجتماعی اضطراب
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 های هویتی. کنترل ظاهر و نشانه1-2

نشانه  و  ظاهر  از  »کنترل  وسیعی  طیف  برای  است  مضمونی  هویتی«  های 

دانشتجربه درخصوصهای    ساختار   و   بدنی  خودابرازی   به   میل   میان   تقابل  آموزان 

احساسات   بیان  یابی برای هویت  ی هدور   در  که  نوجوان،  بدن.  مدرسه  گرسرکوب  ارزشی

 حساس  موضوعی  به  مدرسه   فضای   در  است،   فردیت همچون نوعی ابزار  و  هاگرایش  و

 در  را   آموزاندانش   کننده کنترل   برخوردهای   این.  است   شده  تبدیل  تهدیدکننده   و

 قدرتْ   نهاد  با  مواجهه  در   و  دهدمی  قرار   «حذف  یا  همرنگی»  ی ه دوگان  موقعیت

 . کند می  بازتولید را قدرتیبی  و  طرد از ای تجربه

 گوید:خصوص می خود دراین ی هساله، از تجربآموز هفده نگار، دانش 
کم چند وقت پیش موهام من الان خودم، باز حالا الان موهام بلند شده، یه»
  مدیر خاطر خیلی معلما، فقط معلما نه، ناظما و  همینتر بود و تو مدرسه بهکوتاه

می گیر  خیلی  اینا  چشمو  میدادن،  یه غره  کلاً  و  میرفتن  جبهه چی  گن، 
کسانیمی به  نسبت  خاصی گیرن  گرایش  طرف  چه  حالا  کوتاهه.  موهاشون  که 

پیش یعنی  باشه،  نداشته  چه  باشه  کسیداشته  که  اینه  موهاش فرضشون  که 
 .« دادنکوتاهه حتماً یه گرایش خاصی داره، آره و به من خیلی گیر می

بازتاب روایتْ    مدل   ویژهبه   بدنی،  ظاهر  با   مدرسه  برخورد  از  فردی   ای هتجرب  این 

  وضوحبه  آموزدانش .  است  خاص  گرایش  یا  هویت  از  ای نشانه   عنوانبه   کوتاه،  موی 

 و   معلمان  منفی  واکنش  برانگیختن  باعث   کوتاه  موی   داشتن   صرفِ  که  کندمی  احساس

وقضاوت  های نگاه   قالب  در  که  هاییواکنش  شود؛می   مدرسه   مسئولان  تذکرهای   گر 

  که   است  این  مدرسه  فضای   در  غالب   فرضوی، پیش   ی ه به گفت.  شودمی  نمایان  کلامی

 آموز دانش  به  خودکار  صورتبه  و  است  خاصی  گرایش  یا  پیام  حامل  الزاماً  کوتاه  موی 

 .شود فراهم  متقابل درک یا وگوگفت  فرصت کهآن بدون شود،می  زده برچسب

  یا  شرم  طرد یا   حس  گیری شکل  به  تواندمی  داوری پیش   برخوردهای مبتنی بر  این

 آموزشی خودِ  محیط  در  آموزاندانش  که  شود  آن  از  مانع  و  شده  منجر  خودسانسوری 

 بازتولید   به  فردی   رشد  تقویت  جای به   مدرسه  فضای   درنتیجه،.  کنند  ابراز   را  شانواقعی

 . زندمی  دامن محدودکننده هنجارهای  تقویت و هاکلیشه
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سخت این  از  دیگری  ابعاد  نیز  کیانا  روزمرگیری روایت  زندگی  در  را    یه ها 

 کند: آموزان آشکار می دانش
که  این  دن سرِمدرسه برخورد بدی داره، جوری شده که مثلاً به ما گیر می»

کنه باید بره دفتر، باید تعهد  کنیم یا هرکی موهاشو کوتاه میهمدیگه رو بغل می
مقنعه نداره  حق  بپوشه.  مقنعه  باید  نمربده،  دربیاره.  کم    ی هشو  ازش  انضباط 

 .« این مشکلات هست ی هشه. هممی

 :دیگوی م  یمشابه ی هباران، از تجرب  ،ی گریآموز ددانش
مثلاً سرِ پیرسینگ و همین جور چیزام گیر میدن کلاً. رنگ مو، آره. سر »

چیزی   منطقیمی  گیرهر  مو  رنگ  باز  حالا  که  یهدن  کوتاه  موی  ولی  کم تره، 
 .« کننزیادی دارن بزرگش می

مدرسه بر بدن و ظاهر    یاز نظارت گسترده و بعضاً افراط  هایینمونه  هاتیروا  نیا

  ترِ ی ابعاد فرد  یْپوشش رسم  ی که فراتر از هنجارها  ییهاتی. محدوداست  آموزاندانش

در  آموزاندانش میرا  حتگیردبر  جا  ی.  دانشییدر  خودِ  بخشکه  ا  یآموز    نی از 

مو،  هاتیمحدود رنگ  شد  داند،یم   تر«»منطقی را    ،مثل  به   دیواکنش  مدرسه 

 گیرد.در نظر می  موردی ب  تیو حساس  ی روادهیز  را کردن موکوتاه 

بدن    نیا  در حاملفضا،  ناظرْ  نگاهِ  به است خطرناک    ی هاام یپ   در  برخ.    ی مرور، 

نما  رندیگیم  اد یآموزان  دانش هو  ییهابخش   شیاز  کنترلْ  زیپره  شانتیاز   کنند. 

ب   گرید از  نم  رونیفقط  به   شود،ی اعمال  دانش شودی م  یدرون  جی تدربلکه  حت:   ی آموز 

 ه یتنب  ایانگ    یا  تا از دردسر  کندی خود را محدود م  به او تذکر داده شود  کهآن  زا  شیپ

که حضور در مدرسه   شودی مزمن بدل م  یو افشا به ترس شدندهیدور بماند. ترس از د

 کند. یم همراهاضطراب نوعی را با 

نوجوانان به    یو اجتماع  یاز رشد عاطف  تیحما  یجامدرسه به   ،یی فضا  نیچن  در

بدن  دیبازتول  ی برا  ی اعرصه عاطف  یانضباط  آموز دانش  کهییجا  شود؛ی م  لیتبد  ی و 

 چگونه خود را پنهان کند.  ردیگیم ادیکه خود را بروز دهد، آن ی جابه

 

  



  



 مفهوم جنسیت در نظام آموزشی ایران تعریف پدیدارشناسی 

 . انکار هویت فردی 1-3

در    ی ه نکت که  بدانش  های روایتدیگری  آآموزان  استه  شده  اشاره   ی هتجرب  ن 

تجربپذیرفته از  دایانا  است.  مدرسه  فضای  در  فردی  هویت  خود   ی هنشدنِ 

 گوید: خصوص میدراین
  محدودتر  رو  خودت  باید  خیلی  شه،می  مدیر  و  و معاون  معلم   بحث  وقتی»
 .«باشی داشته که هم هر طرز تفکری  ،یباش تواقعی خودِ تونینمی کنی.

  در   شخصی  هویت  سازی پنهان   برای   مداوم  روانی  فشار  از  ای تجربهروایت    این

 مدیریتی   کادر  و  معلمان  حضور  مدرسه،  محیط  در.  کشدمی  تصویر  به  مدرسه را  فضای 

 و  افکار  رفتار و  «فیلترکردنِ»  به  اجبار  دارد؛  همراه  درونی را به  سانسور  به  اجبار  نوعی

عنوانبه   دایانا.  باورها  حتی  ناچار   و  باشد  اشواقعی  خود  تواندنمی  که  کندمی   وضوح 

 .دهد ارائه کارمحافظه  یا ساختگی شخصیتِ نوعی  مدرسه اولیای  برابر در است

  آموزدانش   ذهن  در  انضباطی  فضای   بازتولید  و  اقتدار  شدنِدرونی  گویای  تجربه  این

  تنظیم   را  خود  آگاهانه  آموزاندانش  چراکه  نیست،  بیرونی  فشار  نوعی  فقط  این.  است

گریْ سرکوب   فضای   چنین.  باشند  »مقبول«  آموزشیْ  سیستم  نگاه   از  تا  کنند می 

 نوجوان  درنتیجه،.  کندمی   تلقی  آن را تهدید  گیرد ومی   نادیده  را  فردی   توأمان هویت

 زند تحمیلی دست می   سازگاری   و  کاری پنهان  برای   تلاش   به  خود  ابرازِ  و  کشف  جای به

 . باشد  ازخودبیگانگی حتی و درونی اعتباری بی  انزوا و احساس تواندمی  آن پیامد و

 : کند می  اشاره تجربه این از دیگری  بُعد به  مهتاب
 حالا  که  میاد  جنسی  هایاقلیت  های بچه  طرف  از  که  ییهامحبت  چه  حالا»
هستن  توی   ولی  بشم،   بحث  اون  وارد  زیاد  خوامنمی  خودشون  بین  و  مدرسه 

 « .منه وجودی واقعیتِ این که بگن توننمی ترراحت و راحتن

 : کندغزل اضافه می  و
 من  بود. دوستای   هاجنسی بچه  گرایش  داشتیم  که  ای دیگه  بحث  یه  ولی»

 که   دادننمی  اجازه  ولی  بود،  اوکی  خودمون  بین  های خاصی داشتنگرایش  که
بشه  مدرسه  کادر برای   بود،  بهتر  هم  خودشون  برا  و  متوجه  روانی  بار  لحاظ  از 

 .«که مدرسه نفهمه خودشون هم بهتر بود
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 از  اساسی  بخشی  که   آموزانیدانش  مواجهیم، با  «پنهان  زیستِ»  نوعی  با   نیز  جااین

 به  افشاشدن  چراکه  کنند،   ابراز  مدرسه  رسمی  فضای   در  توانندنمی  را  شانهویت

یابرچسب   با  مواجهه  معنای   در   هاآن .  است  شدنمجازات  حتی  یا  طردشدن  خوردن 

.  است  شکننده  و  محدود  مجالْ  این  اما  کنند،تنفس پیدا می   مجال  دوستانه  های جمع

 . شودمی  تلقی نوعی تهدید شانهویت امن، ی هحلق این از بیرون

پنهان   این  برای  استراتژی   آزادانه  انتخاب  یک  کاری نوجوانانْ  نوعی  بلکه   ِ نیست، 

 ترآسان  روانی  نظر  از  حتی  ماندنپنهان   کند،می   اشاره  غزل  که  گونههمان .  بقاست

  که  است   خشونتی  با  روشدنروبه  معنای   به   دوگانگی  این  نپذیرفتن  چراکه  است،

 . کند می تحمیل هاآن  بر غیرمستقیم، یا مستقیم  مدرسه، ساختار

میروایت نشان  که ها  تجربه  دهند  یکاین  از  از  ها  و  هستند  فردی  مسائلی  سو 

نظم  بازتاب  دیگر  سلطه سوی  و  طردکننده  درهای    شرایط،  این  با  مواجهه  گرند. 

بهنوجوانان   تن  از   بخشی  سازیِپنهان  یا   انکار  اجباراً   فضای   در  تا  دهندمی   خویش 

باشند  داشته  بقا  امکان   فشار   کنار  در  افشاشدن،  از  دائمی  ترس   در  زیستن.  مدرسه 

 ایجاد   خود   ی هتجرب  در  دوپارگی  نوعی  خویشتن،  بیان  از  ناتوانی  و  انطباق  برای   مستمر

 را  فرد  و  بگذارد  جابه    عمیقی  اجتماعی  و  روانی  تأثیرات  تواندمی   دوپارگی  کند. اینمی 

 . کند  دور های خودزیستنِ متناسب با خواست مسیر از

 

 . برخوردهای تنبیهی و تهدیدآمیز1-4

  مستقیم   تنبیه  و  تهدید  با  هویت  سازیِپنهان   برای  فشار  موارد،  از  بسیاری   در

 کند: می بازگو را دستازاین ای تجربه باران. همراه است
به ما تذکر دادن که چرا زیادی به هم نزدیک شدین و گفتن به والدینتون »

رو   ما  طرف  ما  بابای  ببینیم  بزنین  زنگ  گفتیم  دادیم،  جوابشونو  حالا  میگیم. 
. دست انداختیم دور گردن دوستمون، چیکار کردیم مگه،  شماگیره یا طرف  می

خواین اخراجمون بکنین. و مثلاً بیشتر چه اتفاق خاصی افتاده که مثلاً شما می
خوره که همچین  هم برای ترسوندن بود. بعد، خب آدم در اون لحظه فشار می

 .« شهحرفی داره بهش زده می
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به  محدود  که صرفاً    کندی را آشکار م  در مدرسهاز کنترل    سطح دیگری   تْیروا   نیا

ابزارها  ست،ی ن   هیتذکر و توص خانواده   رکردنیبه اخراج و درگ  دیچون تهد  ییبلکه از 

و در   دهدیواکنش نشان م  دیتهد  نیبه ا  زیطنزآم  یباران با لحن   اگرچه.  ردیگی بهره م

را  یاد یز یلحظه فشار روانآن که در  دارد اذعان زیاما خود ن ،کندبرابر آن مقاومت می 

از منظر دانش  ییهاکنش   ی برا  ،هیبه تنب   دیتجربه کرده است. تهد  یآموزان بخشکه 

دوست  یعیطب روابط  م  یاز  ناامن  تواندی هستند،  و  ترس  د  یاحساس  روابط    ررا 

احساسات و   ی هبروز آزادان  ی فضا را برا  ییهاتجربه   نی کند. چن   دیآنان تشد  ی هروزمر

 سازدی بدل م  ی اپرمخاطره  دانیرا به م  یعاطف   ی هاو کنش  کندی تنگ م  ی روابط انسان

 : به دنبال داشته باشد  یو انضباط یتبعات رسم تواندی که هر لحظه م
این  » ممنوعه  مثلاً  که  گفتن  و  کردن  رو جمع  همه  روز  یه  مدرسه  اولیای 

قدر تو همدیگه نرید، همدیگرو بوس  کارا، نباید خیلی به هم نزدیک بشین، این
 .«نکنید، بغل نکنید

بیانگر  روایت   مدرسه   در  صمیمانه  روابط  سرکوب  نهادیِ  و  رسمی  شکل  پارمیدا 

 هامحدودیت  علنیِ  اعلام  و  عمومی  فراخوان  با  مدرسه  است. در چنین فضایی، اولیای 

 جملاتی  از  استفاده.  کنند می   انگاری جرم  رسمی  طوربه  را  آموزاندانش  میان  صمیمیت

 تذکر  یک  فقط  «نکنید  بوس  نکنید،   بغل »  یا  «بشین  نزدیک  هم   به   خیلی  نباید»  چون

 این . است  عاطفی   پیوندهای   به نسبت  بازدارنده  سیاست  نوعی   بیانگر   انضباطی نیست و

 نوعی  و  منتقل  قاطع  شکلیبه  را  کنترل  و  قدرت  پیام  همگانیْ  و  رسمی  برخورد  سبکِ

 . کند می نهادینه را اجباری  عاطفیِ  و فیزیکی مرزگذاری 

  قدرت   گفتمانِ  و  رسمی  زبان  با  چگونه  مدرسه  که  دهدمی   پارمیدا نشان  ی هتجرب

  محبت   نزدیکی یا  احساس.  کندمی   اعمال سلطه  آموزاندانش   عاطفی   روابط  و  بدن   بر

انسانی نه  ضروریِ  و   طبیعی  بخش  که   صمیمیت،  یا روابط  بلکه  نوجوانی  دوران  فقط 

 سازیِدرونی  به  فرایند  این.  شودمی   بازنمایی  خطرناک  امری   عنوانبه  ، طورکلی استهب

 را   مدرسه   محیط  و  شودمی   نوجوانان منجر  در  ارتباط  به  میل  سرکوب  و  گذاری فاصله

 که جای اینانسانی به   آن ارتباط  در  که  کندمی   تبدیل  محورکنترل   و  روح بی   فضایی  به

  .شودمی  سانسور پرورانده شود،
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می زیسته  های تجربه  هاروایت  این بازگو  را  بدن  هاآن  در  که  کنندای    و   هویت 

. گیردمی  قرار  محورقضاوت  و  گرکنترل   نگاهی  یه سلط  تحت  نوجوانان  روابط

و  احساس  که  بیند می  هاییداوری   معرض  در  را  خود  آموزْدانش  و  دوستی  نزدیکی 

 .  کند می همراه «ناهنجار» یا «مفسد» چون هاییبرچسب با را ارتباط

 : کندای از خشونت انضباطی را بازگو می نگار نیز تجربه 
که دستم رو انداخته بودم دور گردن من پارسال چند بار تعهد دادم، چون»

از بچه ناظمیکی  و  داد   اومدمون  ها  و[ کشید وسط حیاط.  رو ]گرفت  ما  دست 
کنین، برای چی دست انداختین دور گردن هم،  جوری میزدن که برای چی این

 .« شیددیم، اخراج میتون رو میزنم باباتون، پروندهزنگ می

  به   و  رفته  فراتر  تذکر   و  توصیه   سطح  از  آشکارا  آموزدانش  ی هتجرب  روایت نگار،  در

 حتی  و  والدین  با  تماس   تعهدنامه و  مانند  حقوقی  و  اداری   پیامدهای   با  جدی   تهدید

 یه بقی  برابر  در  آموزاندانش  آن  در  که  تحقیرآمیزی   موقعیت.  است  رسیده  اخراج

 احساس   نافی  کهگیرند علاوه بر اینمی  قرار  بازخواست  مورد  فریاد  هایشان باکلاسی هم

 ابزار  با  شدهعمومی  بدنیِ  کنترل  نوعی  ی ه دهندنشان  است،  فردی  ارزشمندی   و  امنیت

 .  است آفرینیترس و شرمساری 

 برای .  است  طرد  و  حذف  به  آشکار  تهدید  طریق  از  زیسته  فشارِ  نوعی  تجربه  این

  تنبیه   با  مواجهه  است  خود  روابط  مرزهای   و  هویت  به  دهیشکل   حال  در  که  نوجوانی

  مشروعیتِ  درک  در  تزلزل  معنای   به   ساده   عاطفی   کنش  یک  خاطربه   رسمی

 از  ساختاری   بازتابی  »اخراج«  و  سازی«»پرونده   به  تهدید  .بود  خواهد  احساساتش

اینبه  مدرسه  آن رویکردْ  در  که  استرویکردی   باشد،  برای   بستری   کهجای    به   رشد 

فضا،  شده  تبدیل   کنترلی   و   امنیتی  فضایی این  در   تواند می   صمیمیت  ابراز  است. 

 . باشد  داشته فضا از کامل حذف ی هانداز به ای هزینه

 

 اعتمادی ساختاریافته. فضای مشکوک و بی1-5

 ی هپای  بر  کهآن  جای به  آموزاندانش  میان  روابط  فضای   مدارس،  از  بسیاری   در

و   نگاه   نوعی  تأثیرتحت    تدریجبه  بگیرد،  شکل  متقابل  حمایت  و  همدلی  اعتماد 

 هایسیاست   و  قوانین  حاصل   صرفاً  فضا   این.  شودمی  دگرگون  مشکوکْ  و  گرکنترل 
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نیست، و  های نظارت  گسترش  ی ه نتیج  بلکه  رسمی  فردی    دادنگزارش  غیررسمی 

  چنین   در.  است  مدرسه  و  آموزدانش  بین  سالم  وگویگفت   فقدان  و  )خبرچینی(

  بگیرد. همین موضوع   خود  به  تخریبی  معنایی  تواندمی  ساده  عاطفیِ  ی ه رابط  محیطی،

 و  عاطفی  گذاری فاصله  خودسانسوری و  به  خود  حفظ  برای   آموزاندانش  شودمی   باعث

می.  آورند  روی   رفتارشان  و  بدن  از  دائمی  مراقبت کسانی  از  زبان مانیا  در  که  گوید 

می   ی هروزمر نامیده  »آنتن«  یا نوجوانان  »مُخبر«  نقش  ایفای  با  که  افرادی  شوند؛ 

 کنند: »خبرچین« رفتار دیگران را گزارش می
ن تو کلاس ها ]که[ به قولی آنتنَسری بچهخب، وقتی مدرسه بفهمه یا یه »

شه. کلاً نباید بذاری اون فرد دردسر درست می  ی هگن و واسمیرن به دفتر می
 .«مدرسه بفهمه

ا  بلکه    ،شودکنترل نمی  از جانب مسئولان مدرسه  انه فقطمیروابط صم  ،جانیدر 

کنترل از    یبخش دانش  این  خودِ  جمع  درون  طریق   رد؛یگی م  صورتآموزان  از    از 

قدرت عمل   ی هاعنوان واسطهافراد به   نی»آنتن« هستند. ا  مانیا   ریکه به تعب  ییهاآن

با گزارش  کنندی م به دفتر مدرسه فضا را و   شدت مخدوش به   اعتماد  گاهنظراز    دادن 

اکنندی م که  است  مهم  اما  دانش   دهیپد  ن ی.  به  صرفاً  فرونکاهرا  درواقع،    .می آموزان 

مدرسه    ی رسم  استیوابسته به واکنش و س  قاً یها دقنقش آنتن   یِو ماندگار  تیمشروع

از گزارش  یطیاست. در شرا نهاد مدرسه  برا  کندی استقبال م   یررسمیغ  ی ها که   ی و 

پاداشآن نظر می   ها  با آندر  یا  ندانش   ،کندمی   یهمراه  هاگیرد  ا  زیآموزان   ی فا یبه 

 ح یتقب  ایبازخواست    یی یااعتنای رفتار با ب  نی. درمقابل، اگر اشوند یم  ب ینقش ترغ  نیا

فضا خودِ  شود،  م  نیز  آموزاندانش   یِجمع  ی مواجه  بنابراشودی اصلاح   یفضا   ن،ی. 

فرد  صرفاً  ی اعتمادی ب کنش  نیستمحصول  ساختار  ،ی  از  برآمده  که   ی بلکه  است 

 . شناسدی م تی را به رسم انهگرمداخله ی رفتارها

  سوءظنِ   به  جهانی است کهزیست  از  حاکی  تجربه  این  پدیدارشناسی،   چارچوب  در

شده آلوده  هم  این  در.  است  ساختاری  نوجوان  هم   و  ناظم  سوی   از  فضا،  و   از  معلم 

می  هایشکلاسیهم   سوی  نظارت .  شودکنترل  از  شکلی    ایتجربه  به   منجر  چنین 

 هر   به  نسبت  اعتمادی بی  و  رابطه،  و  بدن  از  دائم  مراقبت  جمع،  در  تنهایی  از  زیسته

  با   مدرسه،  ساختار  چگونه  که  دهدنشان می  وضعیت  این.  شودمی   صمیمیت  ابراز  نوع
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 به  و  خارج  حمایتی  و  انسانی  حالت  از  را  فضا  غیررسمی،  و  رسمی  نظارت  گسترش

 . کندمی   بدل کاری پنهان و ترس گریز و میدانِ

 شود:انداز دیگری از همین فضا در روایت کیمیا ترسیم می چشم
میدن، همدیگرو   نشون  زشتی  ها، رفتارهای از بچه   سری یه  سریا،یه  کهچون»

  تر   باز  خب،.  مدیر  شده  مشکوک  همه  به  الان  کنن و فلان،کنن، بغل میبوس می
 .«سوزنمی هم با خشک و

کیمیا،  در   رفتارهای   آن  در   که  شودمی   بازنمایی   شکلیبه  مدرسه  فضای   روایت 

کل    به  نسبت   مدیریت  ی ه یافتبدبینی تعمیم  مبنای   آموزاندانش   از  عاطفیِ تعداد کمی

 که   است  بیانگر آن  « سوزنمی   هم  با  خشک  و  تر»  کلیدی   ی هجمل.  آموزان استدانش

و  برخوردی   با  مند، زمینه  درک  و  بررسی  جای به   انسانی،  روابط   و  مشکوک  یکدست 

به  چنین.  شودمی   مواجه  کنترلی و  تنش  نوعی  رویکردی   و  زنیبرچسب  جمعی 

  کس هیچ  فضا  این  در  چراکه  شود،آموزان منجر می دانش  میان  در  عدالتیبی  احساس

را در خود   برخورد  پتانسیلِ  نیز  ساده  رفتارهای   حتی  و  نیست  مصون  امنیتی  نگاه  از

 .دارند

  ادراک  در  مشروع  ی هعاطف  ابراز  و  تخلف  بین  مرز  تضعیف  نمایانگر  تجربه  این

این همان  آموزاندانش است  است.  بر    رود،می   بین  از  وقتی  که  مرزی  نوجوان علاوه 

 شدتبه   نیز  مدرسه  نهاد  عدالتِ  به  اعتمادش   شود،می  هنجاری   سردرگمی  دچار  کهاین

کورکورانه   قضاوتی  معرض  در   را  خود   نوجوان  محیطی،  چنین  در.  بیندمی   آسیب

و  اضطراب  ی ه تجرب  به   همین  و  بیند می   تضعیف   و  رفتاری   کاریمحافظه   مداوم 

 .شودمی  آموزشی منجر محیط به تعلق احساس

کند. در چنین  می   مدرسه صحبت  محیط  در  زنندهرفتارِ بسیار آسیب سوء  از  غزل

قابلتکیه   باید  که  مشاور  ای،زمینه  برای گاهی عاطفی و    به  باشد،   آموزاندانش   اعتماد 

  همدلی  به  نیاز  سر  از  شاید  که  هاییصحبت .  شودمی  بدل  نظارت  زنجیر  از  ای حلقه

   انجامد:می  انضباطی برخورد به  نهایتاً  و شودمی  منتقل مدیر به شده است بیان
گفتن. مشاور مدرسه رفتن مثلاً به مشاور مدرسه میاینا رو می  ی هبعد، هم»

داد که برای ذاشت مثلاً کف دست مدیر. مدیر هم اومده بود به ما گیر میهم می
 .« شه، فاصله بگیرین، واسه ما مشکل ایجاد میکنینمیجوری چی مثلاً این
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 یالگو  ی هیوگو در سابر اعتماد و گفت  یکه روابط مبتن   دهدی او نشان م  ی هتجرب

  یروشنبه  شه«یم  جادی ما مشکل ا  ی »برا   ی ه. جملشوندیحاکم دچار تزلزل م  ینظارت

ن  ی نهاد  ی هاتیاولو  انگریب بر درک  نه تمرکز  نوجوانان   یو عاطف  یروان   ی ازهایاست: 

 نظم.  ی و حفظ ظاهر هاهیاز حاش ی ریشگیپ  ی بلکه تلاش برا

 کند: روایت نیوشا نیز بر بُعد دیگری از همین فضا تأکید می 
گن که شما برن دفتر، میمثلاً، اگه من با دوستم همو بغل کنیم، ما رو می»

یه  می  بینتونچیزی  حتماً  باعث  همینم  مثلاً،  شه، بوده.  بد  مدرسه  جوّ  که  شه 
خاطر چی، کنن. اونم به آموز و مدیر رو خراب میبین دانش   ی ه که مثلاً رابطچون

سری رفتارهای زشتی نشون دادن و الان مدیر به همه  سریا یه که یهخاطر اینبه
 .«  گیر میده

است  تیروا  نیا آن  بیانگر  تجرب  صراحتاً  ساده    ی فرد  ایهکه  ابراز    درخصوصو 

امن   یبدگمان  ی فضا  ی هیدر سا   تیمیصم دار«  »مسئله  ی رفتار  همچون  مدرسه  یِت یو 

گر و کنترل   یبوده« بازتاب نگاه  نتونیب  یزیچهی»شما حتماً    ی ه. جملشودی م  ریتعب

 ی برا  ی نهاد  ی دارد: از فشارها  ملاز عوا  یبیدر ترک  شهیاست که ر  ی نی بر بدب  یمبتن

پ و  تصورها  ی ری شگینظارت  تا  بدن  یبخش  یِفرهنگ   ی گرفته  به  نسبت  جامعه   و  از 

 . یجنس تی و هو تیمیصم

  یدر بافت فرهنگ   جیرا   ی نظرتنگ  یبازتاب نوع  کند یآموز تجربه مدانش  نیا  آنچه

م  ییفضا  :است  ی ترگسترده هنوز  باانسان  یکینزد  و  محبت  انی که  جنس  ی    ی رفتار 

ن  یروشن  زیتما  فا یا  ی خود رات ینقش ترب  انیمنیکه دراآن  ی جا. مدرسه به ستیقائل 

بخش به  خود  س  شودی م   لیتبد  مسئله از    یکند،  با   اش رانه یگسخت  ی ها است ی و 

 و   تی منشأ امن  یدکه با  یاحساسات  جه،ینتدر  .کندی م  تیو اضطراب را تقو  ی اعتمادی ب

انسان  وندیپ ارتباط  باشندو  به امری  پرهز  ی ،  و    ن ی. در چنشوند یم  لیتبد  نهیپرخطر 

که   شودی م  تیو پرابهام از رابطه و هو  رهیت  جهانِستیز  یوارد نوعنوجوان    ،یطیشرا

 .شودی م یتلق  سانکی اعتماد با خطرْهمچنین و  دیاطف با تهدو ابراز ع در آن
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 تیهو فیمعکوس و بازتعر  یهاارزش یر یگشکل. 2
  یهتجرب  ی ه دیچیپ  حالنیاز وجوه معنادار و درع  یکیآموزان،  دانش  ی هاتیدر روا

در بطن روابط    تیهو  فیمعکوس و بازتعر  ی هاارزش  ی ریگفرایند شکل   درواقع  ستهیز

به   دهیپد  . اینآموزان استخود دانش   انیم  یرسم  ی نهادها  ی از سو  میطور مستق نه 

درون مناسبات  دل  از  بلکه  م   یروهگمدرسه  شکل  بسردیگیهمسالان  از   ی اری. 

اشاره دارند که  ی ابه مجموعه  فاتیها و توصگزارش راتوان آنمی  از رفتارها    لیذ  ها 

 ، ی جنس  تیهو  ی هدر حوز  ژهیوبه   ،که   ی استفرایند  تحلیل کرد. این همان  روند  نیا

نقشهم درخصوصساختارشکن   یزمان  نقش  یرسم  ی هاارزش  انه  در   یو  هنجارساز 

ا همسالان  گروه  گوکندیم  فایدرون  واکنش  یی،.  محدود  یدر  به   ی هاتیناگفته 

آموزان شکل خود دانش  ی از سو  ی ا تازه   یِمدرسه، نظام ارزش  یساختار رسم  یِلیتحم

کم در برخی دستاما   ی برآمده است،جمع  ی هاز اراد  رسدبه نظر می   هرچند   که  گرفته

ن  موارد عملاً بازتولید   گرید  ی اوه یبه ش   زیخود    و حذف   یزنبرچسب  و  فرایند طرد  به 

 کرد.  یبررس رمضمونیچهار ز لیذ توانیمضمون را م نی. اپردازدمی 

 

 های جنسی رایجسازی ارزش. وارونه2-1

کهدانش  از  یکی  ویانا است   از   نارضایتی  و  تعجب  به  آمیخته  لحنی  با  آموزانی 

 یهدربار  اجتماعی  رایج  های ارزش  آن  در  که  گویدمی  سخن   مدرسه  درون  فضایی در

 : اندشده بازتعریف معکوس ای گونه به جنسی گرایش
واضح» و  خیلی اولین  دبیرستان  توی  و  میاد  ذهنم  تو  من  که  چیزی  ترین 

این خورد  ذوقم    این   و  LGBTQ  همین  به  راجع  خب  که  بود  موضوع  توی 
  کنن می  شروع  دارن   و  شنمی  آشنا  هاشبا  دارن  بیشتر  مردم  که  هاییگرایش

بچه  مثلاً  ما  ی همدرس  توی   بعد  بکنن.  حمایت  ازش  باهاشون  ما   که  هاییحالا 
، من دیدم  که   موردیه  تریناحمقانه   این  کردیممی  صحبت  هم  با   یا   بودیم  دوست
نفری  اگه  و   دادنمی  قرار  خطاب  گرایششون  با   رو  هاآدم  وقتی  نظرشون   از  یه 
پایین  هر  به  حالا   چقدر   یارو  گفتنمی  اومدنمی  خوششون  ازش  یا  بود  تردلیلی 

 .« داره خودش گرایش مخالف  مثلاً جنس به یعنی استریته،
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  بلکه   غیرمنتظره  تنهانه  او  برای   که  شودمی   آشکار   ای تجربه  ویانا  روایت  در

 گفتمان  در  کهدرحالی.  رایج  ارزشی  نظام  شدنوارونه:  است  آزاردهنده  و  کنندهگیج 

 هایگروه  برخی  در   شود،می   تلقی  نرمال   وضعیت  بودنْاستریت   جامعه  مسلطِ

فضا، .  است  شده  تبدیل  ناآگاهی  یا  ماندگیعقب  از   ای نشانه  به  آموزی دانش این  در 

استر  یعبارات »چقدر  پ  ی کارکرد  ته«یچون  قضاوت کرده   دایطردکننده  حامل  و  اند 

 ی هاشیگرا  یِشناس ت یرسمبه   ی به معنا  گرید  است   رخ داده  جانی. آنچه در ااندی منف 

از نظام   زابیآس  یِسازوارونه  یبلکه نوع  ست،ین   یعنوان حقوق انسانمتنوع به   یجنس

 ی و مدارا هنجارها   یستیزهم  ی جابهکه در آن    . این همان فضایی استاست  یارزش

 ی رشد فرهنگ   ی ه نه نشان  یوارونگ  نیاند. ابا کارکرد طرد و قضاوت شکل گرفته   ی اتازه

 است.  دیجد پوششیخشونت در  دیبازتول گرنمایان بلکه

 و   هاگرایش   با  آموزانیدانش  میان  پنهان  تنش  نوعی  از  ویانا  ی هزیست  ی هتجرب

برمی   متفاوت  های سبک اینپرده  در   از   همدلانه   درکی  گیریِشکل  جای به   جا،دارد. 

 کند می  اشاره  ای تجربه  به  او.  است  آمده   پدید  متقابل  طرد  و  مرزبندی   نوعی  هاتفاوت

همچنین   استریت  آموزانِدانش  آن  در  که  گرایش  نمایش  به  تمایلی  که   کسانی   و 

یا   معرض  در  ندارند  خاصی  جنسی  سوی  از  حذف  حتی  یا  قضاوت  تمسخر 

 . گیرند می قرار هایشانکلاسی هم

  نقش سلبی   تواننمی   هرچند   مدرسه نیست،  عملکرد  مربوط به   صرفاً  تجربه  این  اما

 دهدمی   رخ  ویانا  روایت  در  توان گفت، آنچهمی   گرفت.  این زمینه نادیده  در  را  مدرسه

 در   رایج  های گفتمان.  ای استرسانه   و  فرهنگی  ترگسترده  عوامل  از  ترکیبی   ی ه نتیج

 از   برگرفته   رفتاریِ  الگوهای   و  افراطی  سازی دوقطبی  با  گاهی  که  اجتماعی  های شبکه 

مانند  های جنبش  برخی  نامتوازنِ  های نسخه رادیکال،    کوییر  یا  فمینیسم   جهانی، 

  جایبه   که  کنند  ایجاد  تازه  مرجعیت  نوعی   نوجوانان  ذهن   در  توانندمی  همراه هستند

 .دارد تکیه متقابل مقاومت  و تمایز بر وگوگفت 

طرف  نه   باراین    اما  شود،می   بازتولید  نو  از  سلطه  ترتیب،اینبه همان    بالا   از  یا 

. همسالان  های گروه   برخی   سوی   از  افقی  و  زادرون  ی ه سلط  بلکه نوعی   رسمی،   ساختار

است  وارونگیِ  این ممکن   بر  ای تازه  روانی  فشار  پذیرشْ  و  آزادی   جای به   ارزشی 

 تجربه  این  ویانا،  برای .  نیستند   راستاهم   نوظهور  هنجار  با  که  کند  تحمیل  آموزانیدانش
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 یهدر زمین  استمرار  و  اجتماعی  فشار  تغییر شکلِ  از  نشانی   بلکه  رهایی نیست،  ی ه نشان

 . متفاوت ای چهره  است، منتها با روانی حذف

شود گذشته  می  برجسته  آنچه  عسل،  ی هتجرب  همچون  دیگر،  های روایت  برخی  در

هماناارزش  وارونگیِ  از   همین   دل  در  اجتماعی  طرد  سازوکار  نوعی   گیری شکل  ها 

 : است نوظهور های ارزش
 گرایش  پسرها  به  که  کسایی   که  گفتمی  ما  به  مدرسه  توی   هابچه   از  یکی»

بدبختن، استریتن،  و  هستن  ی هبازند  )بازنده(،  لوزن  دارن    لوزر  بعد  آره،.  بازی 
 باهاشون  و  جمعشون  تو  بری   خواستی می  اگه  تو  و   شهمی  حساب  بدبخت  خیلی

آدما    با  گرفتن ارتباط  به  نیاز  تو  هرحال به  که  دبیرستان  مخصوصاً  بشی،  صمیمی
نمی   که  جوریهاین  داری، رو  وتو   اصلاً  ما  که  بودن  جوری این  هااون   پذیرن 
 .« کنی تحمل پسرو یه تونیمی جوری چه تو بزنیم، تو حرف با تونیمنمی

 ایتازه  هنجارهای   همسالانْ  میان  روابط  فضای   در  که  دهدمی  نشان  عسل   روایت

بودن استریت   فضا،  این  در.  مبتنی است  جنسی  گرایش  نوعی  بر  که  است  گرفته   شکل

این  از  است،بی   کهگذشته  نوعی   «بدبخت»  یا  «لوزر»  چون  هاییبرچسب  ذیل  ارزش 

تلقی می   احساس   و  اجتماعی  پیوندهای   از  محرومیت  نگرش،  این  ی ه نتیج.  شودانگ 

 جدید  الگوهای   با   انطباق  به   قادر  یا  حاضر  کهاست    عسل  چون  افرادی   برای   انزوا

   .نیستند

از   این میدرون  قدرت  نوعی   گیریِشکل  تجربه  خبر    همانند   که  دهدگروهی 

 جدید  هنجارهای   با   که  هایینوجوان.  کندمی   ایفا  انضباطی   نقشی   رسمیْ   نهادهای 

از  اگرچه  شوند. می  طرد  ندارند  همخوانی طرد   صورت  معلم  یا  ناظم  سوی   این 

مدرسه از این    بنابراین،.  است   زننده آسیب   و  محدودکننده   اندازه  همان  به   اما   گیرد،نمی

نیز و  تبعیض  بازتولید  برای  ای صحنه  تواندمی   نظر  با  باشد  بار   و   تازه  زبانی  این 

 .متفاوت هایینشانه 

 : گویدمی بارهدراین آیدا
کنن یارو هوموفوبیکه بعد، حالا اگه یکی دربیاد بگه من استریتم، فکر می»

گراهراس(. مثلاً داخل مدارس طوری شده که اگه من دربیام بگم من  جنس)هم
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من   نیستم،  تو    بایسکشوال لزبین  بابا  برو  میگن  استریتم،  من  نیستم، 
 .« هوموفوبیکی، فلان هستی، خب نه من هوموفوبیک نیستم، من فقط استریتم

 تر پیش   که  هاییهویت  حتی  مدرسه  جدید  فضای   در  که  دهدمی   نشان  روایت  این

 جدیدی  فشارهای   و  سوءتفاهم  با  داشتند  قرار  اجتماعی  هنجار  یا  اکثریت  جایگاه  در

کهاین  .اندمواجه دراقلیت   فقط  زنیبرچسب   جاست  را  جنسی  نمیهای  وبر    به   گیرد 

 میدان   به   شخصی   ایتجربه  از  جنسی  هویت   شود.می   تحمیل  آموزاندانش  ی ههم

می   اجتماعی  های کشمکش از   یمصداق  درواقع  تیوضع  نیا  .شودتبدیل  روشن 

و آسیب  و همچنین   یجنس  جیرا   ی هاارزش  شدنِوارونه آن   های اختلالات  به  مربوط 

وضعیتی،  چنین  در  به استریت  است.  اینبودن  حالتبه   کهجای  از  یکی   هایعنوان 

های دشمنی بالقوه برای گرایش  همچون نوعی  یا  شودمی   نرمال تلقی شود، بعضاً طرد

LGBTQ  شودتلقی می. 

 

 های مختلف اجتماعی. التزام به تمایز قائل شدن میان بافت2-2

 پذیرش  با  هاارزش  تغییر  و  جدید  های هویت  گیری شکل   همیشه  مدرسه،  فضای   در

 هایصمیمیت   گسترش  با  مواجهه  در  آموزان،دانش  برخی.  نیست  همراه  همگانی

 مرزهای   یا  ناراحتی  احساس  خود،  همسالان  میان  آشکار  عاطفیِ  روابط   یا  فیزیکی

  با   مخالفت   موضع  از  لزوماً  هاواکنش   این.  کنندمی   تجربه  را  دارشدهخدشه  رفتاریِ

و  جنسی  های گرایش نیست  و  حریم  حفظ  جایگاهِ  از  متفاوت   فضای  کنترل  عمومی 

 .گیردمی   شکل «مدرسه در مناسب رفتار» از خاصی تصور و جمعی مشارکت

  چنین   دارند  یکدیگر  با  نزدیک  ای رابطه  که  آموزی دانش  دو  توصیف  در  مهتاب

 :گویدمی 
  یه   و  هستن  باجیجیجی  هم  با  خیلی  نفر  دو  این  هستن،  دختر  تا  دو»

 من...  بودن  هم  بغل...  تامبوی   همین  داره،  طورپسرانه  حالت  همین  نفرشون
  این توننمی مدرسه از بیرون دارن، خاصی ی هرابط اگه یا انی طورنیا اگه گممی

 «. ...مدرسه توی   نه بدن انجام کارو

 این   بر  و  قائل است  عمومی نوعی تمایز  و  خصوصی  حریم  میان  روایت  راویِ این

 فیزیکی   و  عاطفی  نمودهای   برخی  از  آموزشی  فضای   عنوانبه   باید  مدرسه  که  است  باور
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ندارد   خاصی  جنسی  گرایش  با  مخالفت  در  ریشه  الزاماً  تمایز  این.  شود  داشته  نگه  دور

ناشی    نهادی   بستر  در  «رفتاری   نظم»  و  «مناسبت»  از  مشخصی  تلقی  از  و مدرسه 

 .شودمی 

  تأکید   صمیمیت  و  احساسات  بروز  در  اغراق  نوعی  بر  خود  روایتِ  در  نیز  غزل

 : کندمی 
 اتفاق  دیگه  کارهای   نباید  اینجا  من  نظر  به...  مدرسه  توی   معتقدم  من»
  بوس   همدیگرو  و  کننمی  محبت  هم  به  آمیزاغراق  صورتبه  هی  مثلاً  اینا...  بیفته

 « .دهمی دست من به طورچندش حالت کمیه ... زیاد  خیلی کننمی

 برای   که  است  رفتاری   چارچوبی  حفظ  برای   تلاش  آید،برمی   هاروایت  این  از  آنچه

نوعی  آموزاندانش   برخی  احساس   با  ها،آن.  است  شده پذیرفته  هنجارِ  همچنان 

  بینند می   موقعیتی  در  را  خود  تغییر،  حال  در  های ارزش  جانب  از  فشار  یا  ناهماهنگی

.  گیرند   قرار  قضاوت  معرض  در  شاندیدگاه   بیان   با   یا  کنند   سکوت  باید  یا  که

و   میان  نسبت  میان،دراین  موضوعی  به  عاطفه  نمایشِ  و  مشروعیت  صمیمیت 

 در  احساسی  روابط  نوظهورِ  الگوهای   با   که  آموزانیدانش  شود.می   مبدل  برانگیزمناقشه 

جایی بی  احساس   است  ممکن  اما  نیستند،   اقلیت  در  الزاماً  کنندهمراهی نمی  مدرسه

به   یا  کنند   هایتنش  از  ای صحنه  به  مدرسه  ترتیب،اینبه   .مقاومت بزنند   حتی دست 

دربار  در  که  شودمی   تبدیل   گفتمانی  و  رفتاری  پیوسته   آزاد  بیان  میان   مرز  ی ه آن 

 .شودزنی می چانه رفتاری  هنجارهای  رعایت و هویت

 

 و محبوبیت آن  3. ترندشدنِ هویت تامبوی2-3

 ی ریگشکل  ی بسترها  نیتراز مهم   یکیعنوان  مدرسه به  ی فضا  ر،یاخ  ی هادر سال

هو  تِیهو گسترش  و  ظهور  شاهد  که  ییهاتی نوجوانان  است  از    بیرون  بوده 

نمودها  یکی.  شوندیم  فیتعر  یتی جنس  ی سنت  ی هاچارچوب   ، یدگرگون   نیا  ی از 

که   ی تیدختران نوجوان است؛ هو  یبرخ  انیدر م  «ی تامبو   تی»هو  روزافزونِ  ت یمحبوب 

پسرانه  در پوشش  با  فاصله  ی اشهی رکلیغ  ی رفتارها  و  ظاهر  نقش   ی ریگو   یهااز 

م   شدهت یتثب   یتیجنس صورت   تواندی م  و  شودیشناخته   یا تازه  ی های بندحامل 

 باشد. « رابطه»و  «قدرت» « وخوددرخصوص مفاهیم »
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برای تامبو از    ایبودن  متفاوت   ی برا  یانتخاب   صرفاً  نوجوانان  یبرخ  ی بودن  فرار 

ن  ی هاشهیکل به   ست،یزنانه  خاص  ی ه مثاببلکه  خودب  یشکل  و انگریاز  و   ی مندبدن  ی 

فضاها  تیهو  نیا   هست.  زین  یاجتماع  ی گرکنش  به  آن   داردتعلق    ییگاه  در  که 

تامبو موقع  یدختران  همسالان  در  فاعلانه  یِعاطف  ی هات یدر  توجه  قرار   مرکز 

را   بودن«ی رو، »تامبونای. ازشوندمی   آموزاندانش   گرید  لیم  ی ه ابژ  یحت   ای  گیرندمی 

 شکلی از ابراز هویت و بازتعریف مرزهای روابط بین نوجوانان تلقی کرد.  توانی م

  تامبوی   سبک  با  دخترانی  که  کند می   اشاره  نکته  این  به  خود  روایت  در  مهتاب

آن می   ظاهر  «مدرسه  کراشِ»  نقش   در  اغلب هستند  هاشوند.    با   که   کسانی 

  موقعیت  این.  گویندمی   سخن  خود  اجتماعی  جایگاه  از  غرور  حس  و  بالا   نفس اعتمادبه

تحول  ی ه دهندنشان  که   است  غیرمتعارفی  های هویت   به  آموزاندانش   نگاه  در  نوعی 

اکنون  شوند،   طرد  بود  ممکن  ترپیش    اعتبار  و  جذابیت   از   ای نشانه   عنوانبه   اما 

 شوند: می  شناخته اجتماعی
شن کراش مدرسه. بعد، شه که مثلاً این موکوتاها، مثلاً میهمین باعث می»

به همین  می  های تامبواصطلاح  حالا  حال  خودشون  با  من خیلی  آره  که  کنن 
  .«ام، من اصلاً خدام. همشون همچین شخصیتی دارنکراش مدرسه

و  رفتاری   یا  ظاهری   سبک  نوعی  صرفاً  بودنتامبوی  و   نشانگر  نیست    قدرت 

  چنین.  است   مدرسه  روابط  غیررسمیِ  ساختار  در  پررنگ  حضور  و  خودباوری 

درپذیرفته  معیارهای   و  هاارزش  بازتعریف  بیانگر  هاییبازنمایی  نوجوانان  میان  شده 

   .دارد تفاوت مدرسه رسمی فضای  با  که است

 عنوانتواند به مو، می  کردنکوتاه  ظاهر، مثلاً  در  تغییر  که  کند می  تأکید  نیز  دایانا

 بینجامد:  مدرسه در فرد مشهورشدنِ به تامبوی  هویتِ هاینشانه  از یکی
چون» بچهمثلاً  حالا  داره،  تامبوی  مدل  که  هرکسی  مدرسه جذب که  های 

می میاون  کوتاه  رو  موهاش  مثلاً  یکی  تا  مثلاً  بعدش شن،  مدرسه  داخل  کنه 
 .« شهمشهور می

اینبه   نمادین  عمل  این با جای  شود  یا  طرد  که  مواجه    و   تحسین  با   مخالفت 

 بازتاب  هاییتجربه  چنین .  دهدمی   قرار  توجه  کانون  در  را  فرد  و  شودمی  روروبه  پذیرش
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 و  جسورانه  ای شیوه به  را  خود  هویت  دهدمی  اجازه  افراد  به  که  هستند  معنایی  تغییر

 . کنند ابراز یافتهمشروعیت 

 در   که  گویدمی   سخن  ای تازه  ارزشی  فضای   گیری شکل   از  نیز  در همین راستا، نگار

  همراه  «بودنباکلاس»  و  «بودنخفن »  مانند   صفاتی   با   تامبوی   گروه  در  عضویت  آن

 است:  شده
 محسوب  خفن   باشه  گروه   جزو این  کی  هر  انگار  که  اومده  وجود  به  حسی»

 «.برتره جورایییه باکلاسه، ...شهمی

  موقعیتی   واجد  برخی همسالان  نگاه   در  هاتامبوی   که   دهندمی   نشان  واژگان  این

  روابط   نمادینِ  ساختار  در  تحول  از  وضوحبه   هاییتجربه  چنین.  و محترم هستند  خاص

  تحسین  بلکه   پذیرفته  تنهانه  تمایز  آن  در  که  ساختاری   دهند؛می  خبر  هانوجوان

 .شودمی 

بودن صرفاً به سبک ی که تامبو  دهدی آموزان نشان مدانش   یبرخ  تیحال، روانیباا

نم  یاشهیرکلیغ  ی رفتارها  ایپوشش   نوع  و  شودیمحدود  حامل  در   ییجاجابه  یگاه 

عاطف  یتی جنس  ی هانقش  مب   زی ن   ی و  روا  نا یهست.  وضع  تیدر  به  اشاره   یتی خود 

فاعلان  ی ه مثابمتفاوت« بلکه به ی»دختران وانعنفقط به نه های که در آن تامبو کندی م

روابط  یعاطف م  ی فایا  کیرمانت شبه   یدر  پ  یگاه یجا  کنند؛ینقش  عمدتاً   ترش یکه 

 : شدی از مدرسه تصور م رونیب ی هات یموقع ایمختص پسران 
که موهاشون کوتاهه   ییمثلاً دخترها  نمی بیکه م  ی زیکلاً من تو مدرسه چ»

دوست   نایبا ا  خواستیهستن که دلشون م  یی دخترها  ی سرهیس، مثلاً  و پسرونه
 .«دختر طرفندوست نایا ی باشن... انگار ی جورهیاز دوست،  شتری بشن، ب

  گاهیجا  کیو رمانت   ی عاطف  ی هااند در تجربهافراد توانسته   نیا  ییگو  ت،یروا   نیا  در

از  تی وضع نیرابطه« ظاهر شوند. ا ی ه برند پیش ورند و در نقش »بیا دست به ی ترفعال

قلمروِ  ی انشانه  سوکی بازتعر   ی تیجنس  انیب  از گسترش   یاز سو  و  هاستنقش  فیو 

 . نجامد ی مدرسه ب ی در فضا ی متفاوتعاطف یسمنامید ینوع جادیبه ا تواندیم گرید

گذرا  انایآر   تیروا و  پرتنش  روابط  ا دانش   انیم  ی از  روشنبُ  نیآموزان  را  تر  عد 

 کند: ی م
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با آ  دایآ  ی رو   کهیحالا کس»  ی لی ... خشنیمثلاً وارد رابطه م  دایکراش زده 
... بعد دوباره گهید  شهیماه خراب م  دو  یکیتر از  ... کمشنیوارد رابطه م  ی جد

تامبو همگهید  یکیبا    رهیم  ی فلان  آخر  تا  انگشت    ی هابچه  ی ه...  رو  مدرسه 
 .« ستیمدرسه خوب ن ی فضا نیا ،... خبکنن

صرفاً  ی تامبو  نجا،یا  در خودب  نوعیبودن  بستر  و  ستین  ی انگریابزار  از   ی در 

پرشتاب  ی عاطف  یِکنشگر  و   تیمحبوب  روابط  ناپا  شودیم  فیتعر  ی و  اغلب   و  داریکه 

حما فاقد  و  داندی ساختار  تیپرتنش  از    صرفاً   ی داریناپا  نیا  ، ختیدارشنایپد  دگاه ی. 

تصم ن  یجانیه  ماتیبازتاب  وضع   یواکنش  و  ستینوجوانان  و  روان  تی به   ی اجتماعی 

احساسات   ی هو تجرب  شدنرفتهیپذ  و  شدندهیبه د  ازی نآید. این  نیز به حساب می   هاآن

 همراه شده است.  یتیهو ی وگوها و گفت  یت یحما ی با فقدان سازوکارها دیشد

ترندِبه  ظاهراًآنچه    ،روازاین تامبو   عنوان  م  ی محبوب  در   تواندی م  شودی شناخته 

عم خاص   تر ق یسطوح  شکل  کنش   یبه  برا  ی گراز   ی هانقش  فیبازتعر  ی نوجوانان 

گرچه مشروع و واجد معناست، اما در   ابراز وجود  نی شود. ا  ی تبدیلت یو جنس  یعاطف

 . کندپیدا می  بروز زاب یآس ییهال گاه به شک یکاف تیو حما وگوگفت  ابیغ

 

 گذرا و رفتار مرتبط با ترِند  یه تفکیک میان گرایش واقعی با تجرب. 2-4

بر این  نوجوانان  یجنس  تیمدرسه، هو  طیدر مح   ی هاشیاز گرا  ی بازتاب  کهعلاوه 

اجتماع  ارتباطهاست، در  آن  یواقع وبا عوامل   یو روندها   یارتباط  ی هاتیمحدود  ی 

اما    یهیبد  ی ابه نکته   دیبا  ،یاز ورود به بحث اصل  شی . پردیگی شکل م  جیرا  یِ فرهنگ

تجربه کرد:  اشاره  به    ی گاه جنس  یو حت  یعاطف  ی هعلاق  ایکشش    ی هیاول  ی هامهم 

نوجوانهم دوران  در  به شناخته   ی ادهیپد   یجنس  است،  مح  ژهیوشده   یها ط یدر 

 ی ها بخشنوع تجربه   نیکه امکان تعامل با جنس مخالف محدود است. ا  یتیجنستک

 . ستندین داریپا تیهو انگریو لزوماً ب  اندی و عاطف یاز فرایند رشد جنس یعیطب

ا تما  نیتمرکز  بر  د  انیم  زیبخش  شکل  جنس   گریدو  کنش  ـ  از  در    یتیهوی 

که صرفاً    ی رفتار  گری د  ی جنس و از سوبه هم   داریپا  شیسو، گراکیمدرسه است: از  

ترندها به  واکنش  مشروع  ی برا  ای  یفرهنگ   ی در  م  یاجتماع  تیکسب  .  شودی انجام 

 ی هاشینسبت به گرا  یاجتماع  رشی ش پذیکه افزا  کنندیم  تیآموزان روا دانش  یبرخ
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ن  و  حما  زیمتنوع  گروه  یفرهنگ  ی ها تیگسترش   جادیا  دیجد  ییفضا  تْیاقل  ی هااز 

برخ  کندمی  آن  در  نشانه   یکه  و  ترند  شکل  به   ا ی   روزبودن«»بهاز    ی ارفتارها 

اندیآیدرم  «آوانگاردبودن» در  تماوضعیت  نی .   نوعی  که  کنندی مپیدا  بروز    یلاتی، 

محدود به  موضوعِ  مدرسه   ی هاتیواکنش  توجه    یا  فرهنگ   شدنمنطبق  ایجلب  با 

 .آیندبه حساب می  غالب نوجوانان

 : کند صحبت می  متأثر از ترند یهاشیو گرا پایدار ی هاشیگرا انیماز تمایز  غزل
و    می کن یم  یوپنج زندگستیب  -  ستیتو ب  م یدهه، ما دار  نیتو ا   ،هرحالبه»

جوّ بزرگ    نیو تو هم  میمسئله اوک  نیمون با اهمه   میترکه جوون   ییمخصوصاً ما
 ی ش یگرا  یآموزا واقعاً همچاز دانش  ی سرهی  ی... ول میایخب باهاش کنار م  ،میشد

 .« رو داره شوِّفقط ج ، ست ین نیلزب یندارن... مثلاً بابا فلان

 توانی نوظهور را م  یجنس  ی هاتی منتسب به هو  ی از رفتارها  یمنظر، بخش  نیا  از

واکنش    . این نوعگر مدرسه دانستدر واکنش به ساختار سرکوب  نیکنش نماد   ینوع

م هویت  ینقش  تواندیگرچه  و  ب  فایا  سازاعتراضی  لزوماً  اما   دار یپا  یتیهو  انگری کند، 

 در مدرسه   چگونه LGBTQ ی هکه مسئل  تپرداخ  زی نکته ن   نیبه ا  دی با،  ضمناً .  ست ین

 یبا گسترش فضا  ر،یاخ  ی هاسال  در  شده است.  لیو پررنگ تبد  ی مرکز  ی ابه مسئله 

 یتیجنس  ی هاتیحقوق و هو  ی هگو درباروگفت   ،یجهان  ی ها و الگوهارسانه  ی ومجاز

بخش  به  عموم  یمتنوع  فرهنگ  برا  هانوجوان  یاز  است.  شده  از   ی ار یبس  ی بدل 

آشنا جنسیتیبا    یینوجوانان،  باهم  اوصاف  از   ای  ی نریبانان  یا  سکشوالیچون  ترنس 

نمی  ستهیز  ی هتجرب  قیطر نوعی شکل  و  فضا  ی الگوبردار  گیرد  و   یارسانه   ی از 

 تیهو  کیابراز    ،یطیشرا  نیدر چن  دهد. ست که این آشنایی را شکل می های تیسلبر

  ایجسارت    ی یا از آگاه  ی اعنوان نشانه مدرسه گاه به   ط یدر مح  رمتعارف«ی»غ  یِجنس

جامع به  تجربه  کهآنی ب  شود،ی م  ده ید  یجهان  ی هتعلق  آن  پشت    یشخص  ی ا لزوماً 

 وجود داشته باشد. 
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 گیری نتیجه
گزارش و  توصیفات  به  قبل،  قسمت  دانشدر  با  روابط  ی هدربارآموزان  های  شان 

 : بخشیدیم نظم کلی مضمون هایشان ذیل دوکلاسی هم

 ی؛دستور جهانستیاز ز یهرگونه تخط  یسرکوب و نف ( ۱

بازتعر  ی هاارزش  ی ریگشکل (  2 و  این    تیهو  فیمعکوس  از  هریک    دو )البته 

 (.  نیز هستند فرعی مضامینی ی ه دربرگیرند مضمون

به دانش  ی هاتیروا   لیتحل مدرسه  که  داد  نشان  مهم   یکی عنوان  آموزان   نیتراز 

و هویاجتماع  ی بسترها پ  یِ ابی ت یشدن  واجد  ارزش  یتیهو  ی های دگیچینوجوانان    ی و 

نهاد   ی از سو  یرسم  ی»فشارها  ی هبه دوگان   صرفاً  جی است که برخلاف تصور را  یفراوان

همسالان  ی فضا در درون خودِ و شودیآموزان« ختم نمدانش یطلبی د مدرسه« و »آزا

 . شودی میطرد و هنجارمند  و قدرت نوعی د یبازتول  باعث زین

نظام   یارزش  ی فضا به  واکنش  در  که  سنت  یرسم  ی هامعکوس  گرفته   یو    شکل 

عرصه  است به  نظارت  ی اخود  از  اجبارها  و  تازه  و  است.  مپنهان    ی طرد  شده  بدل 

ترندشدنِ  ییهادهیپد وتامبو  تیهو  چون  ناپا  یمبتن   ی هاقضاوت  ی  و   یِداریبر ظاهر 

همگ هو  یروابط  فرایند  در  نوجوانان  که  دارند  آن  از  برابیت ینشان  علاوه  فشار   ی 

 هنجارها  . ایناندمواجه  زیهمسالان ن  انینوظهور در م  ی با هنجارهای  آموزش   ی نهادها

 یسازکدستیسرکوب و   و  قضاوت ی هام یسمکان شکل دیگری از  دیخود به بازتول بعضاً

 . شودی منجر م

طردْ  یزنبرچسب  ی هتجرب  ان،یمنیادر ازو  گذشته    ی حت  یجنس  یهاتیاقل   

استردانش  درخصوص می کسان  ای  تیآموزان  صورت  ظاهر    گیردی  سبک    ایکه 

که مدرسه   سازدیآشکار م  . این موضوعدر تضاد است  جیرا  ی هاشهیبا کل   شانی زندگ

م  ا  یتیهو  ی هیچندلا   ی هاکشمکش  دانیبه  است.  را  تْیوضع  نیبدل شده   نوجوانان 

درخصوصش ینما  تیری»مد  ینوع   سمتبه می  خود«  ی  از   ی شکل  دهد؛سوق 

همراه  ی کارو پنهان  ی گانگیبازخود و که با اضطراب ی اجتماع ی گریو باز ی خودسانسور

 است. 
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 درواقع  نوجوانان در مدرسه جهانستیگفت که ز  توان ی م  ،یدارشناختیمنظر پد از

نه   جنسی  تیهو  جهان، . در این زیستاست  یمتناقض و چندوجه  و  الیس  ی اعرصه

خل  پ  که  در  ساختارها  ی وندیدر  با  و رسم  ی تنگاتنگ    و  همسالان  ی هنجارها  ی 

بازخوردها  یفرهنگ   ی ترندها م  ی الحظه  ی و    مدرسه  ، ی بستر  ن ی. در چنردیگی شکل 

به    نیز   خود  شکلی مؤثر حمایت کند،جنسی به   تیهو  از تنوعتواند  نمی  کهعلاوه بر این

 شده است.  لیتبد یروان ی قضاوت و ناامن و فشار دی در بازتول یعامل

است  اساسبراین تجرب  تری چندبُعد  و  ترحساس  ینگاه  با، لازم  واقع  تریو   ت یبه 

تمرکز صرف    ی جاکه به  ی ؛ نگاهی توجه کنیمآموزش  ی هاط ینوجوانان در مح  ی هستیز

انضباط   و  نظم  که تْیهو  ی ه دربار  نگر یکل  ی شعارها  ایبر  کند  فراهم  را  این  مجال     

نوجوانان  و  گوناگون  ی صداها متناقض  گاه  و  شود   متضاد  اشنیده  از  تنها   ریمس  نی. 

گام    رشیتجربه و پذ  و  رشد  ی برا  ییمدرسه به فضا  در جهت تبدیل   توان ی است که م 

این نه  و  رابرداشت  آن  واز    ی اصحنه به  صرفاً    که  پنهان  جدال  و  تبدیل کارترس  ی 

 .کرد
 

1. Free imaginative variation 
 . نک به 2

 25، ش  شناسی ایرانجامعه   یه مجلی«.  دارشناختیپد  یهااعتبار در پژوهشلطفی، مهوش و دیگران. »

 (.۱۴۰۳)بهار 
را    ییهای ژگیخود و  قِیعلا  ایرفتار    یا  که در ظاهر  شودی اطلاق م  یبه دختران  (Tomboy)  یتامبو  .۳

  ،. معمولاًشودی»پسرانه« شناخته م  ای»مردانه«  خصایص  عنوان  که در فرهنگ غالب به  دهندی بروز م

ز  نیا نقش  یستیسبک  جنسبا  انتظارات  و  تقابل  مرسوم   یتیها  نشان   در  لزوماً  و  دارد   ی هدهندقرار 

 .ستین یخاص   یجنس شیگرا
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